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1. INTRODUGAO

Esta escrita € um recorte de um Trabalho de Conclusdo de Curso de
Graduagao (TCCG), que teve como foco a analise das agdes educacionais voltadas
ao enfrentamento do HIV/Aids e da sorofobia em Rio Grande/RS, um dos municipios
brasileiros com maiores indices de infecgdo pelo virus por varios anos seguidos
(BRASIL, 2023). O estudo abrangeu diferentes ambitos, incluindo escolas,
universidades e secretarias municipais. O recorte aqui apresentado concentra-se
nas agoes realizadas pela Universidade Federal do Rio Grande (FURG), devido ao
seu papel relevante na comunidade, especialmente no ensino e extensao.

A histéria da pandemia de HIV/Aids é marcada pela estigmatizacdo e
preconceito contra pessoas vivendo com o virus. Um estudo de 2019 da UNAIDS
(Programa Conjunto das Nacgdes Unidas sobre HIV/AIDS), com pessoas brasileiras
vivendo com o virus, revelou que 41% das pessoas ja enfrentaram discriminagéo
familiar ao longo da suas vidas, enquanto que 19,6% perderam seus empregos
devido a sorofobia e 25,3% sofreram assédio verbal (ALMEIDA, 2019). Como visto,
0 preconceito perdura vivamente no pais, e isso contribui para o isolamento, atrasos
no tratamento e aumento da pandemia. No Brasil, mais de um milhdo de pessoas
vivem com HIV (BRASIL, 2023), sendo que 135 mil desconhecem a infecgéo.

No Rio Grande do Sul, o coeficiente de mortalidade por Aids €&, atualmente, o
maior do pais (BRASIL, 2023). A cidade do Rio Grande permaneceu no topo do
ranking dos 100 municipios com maior indice de casos de infecgao no pais por
quatro anos consecutivos — primeiro lugar em 2018 e 2019, quarto lugar em 2020 e
terceiro lugar em 2021. No ultimo boletim o municipio ocupou a nona posigao.
Ressaltamos que Rio Grande ndo estar mais nas primeiras posi¢des nao significa
grandes conquistas, visto as estatisticas estaduais.

Diante deste cenario, o objetivo desta pesquisa foi analisar as produgdes
académicas da FURG, com foco em propostas educacionais sobre HIV/Aids para
barrar o virus e o preconceito em Rio Grande/RS. Investigamos produgdes
académicas (trabalhos de conclusdo de curso, dissertacbes, teses) e projetos
académicos (ensino, pesquisa, extensao e cultura), ambos chamados, aqui neste
estudo, por "ag¢des educacionais".

2. METODOLOGIA

Buscamos as ag¢des educacionais relacionadas ao HIV/Aids nos sites oficiais
da universidade, utilizando o sistema ARGOQO' (Sistema de Administragdo de
Bibliotecas) para as produg¢des académicas e trés sites para os projetos com acesso
direto ao site oficial da FURG?. Focamos as buscas em dados recentes (2014-2023)

' https://argo.furg.br/
2 https://www.furg.br/
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e utilizamos os marcadores "HIV" e "Aids". Apos coletar e ler todos os dados, seja a
escrita na integra (produgcdes académicas) ou ementa dos projetos, categorizamos
os dados em "combate a pademia do HIV", "combate a sorofobia" ou "combate a
pandemia do HIV e a sorofobia", conforme critérios especificos.

Em “combate a pandemia do HIV” utilizamos critérios como testagem viral,
profilaxias, tratamentos e prevencdes e em “combate a sorofobia” critérios como
didlogos sobre preconceitos, discriminagdes e pessoas que vivem com HIV/Aids
(PVHA). Por fim, as acbes que transitam entre as duas categorias expostas no
quadro acima foram agrupadas em “combate a epidemia do HIV e a sorofobia”.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Encontramos um TCCG, cinco dissertacdes e cinco teses na base ARGO, além
de trés projetos de ensino, 23 de pesquisa e sete de extensdao na FURG. Apods
analise, muitos dados foram excluidos por ndo se alinharem ao foco da pesquisa.
Aqueles selecionados foram categorizados conforme os critérios propostos. Ao todo
tivemos nove projetos inseridos em apenas duas categorias: “combate a epidemia
de HIV”, sendo representado por dois projetos de pesquisa e trés projetos de
extensao e cultura e “combate a epidemia de HIV e a sorofobia”, contendo trés
projetos de ensino e um projeto de extensao e cultura (Quadro 2). O “X” no quadro
representa que tal acdo se encaixa em tal categoria de analise.

Quadro 2 - Projetos da FURG desenvolvidos ou em desenvolvimento nos
ultimos 10 anos (2014-2023) na instituicdo, sobre o tema HIV/Aids com foco no
combate a epidemia do virus, combate a sorofobia ou ambas.

Tipo Cadigo e titulo do projeto Combate | Combate a
a epidemia

epidemia  de HIVea

de HIV sorofobia

Ensino (E1) Projeto XXVIIl semana académica da X
medicina: ists: desmistificar, conduzir e acolher.
2022 a 2022

Ensino (E2) Curso assisténcia de enfermagem ao X

paciente com HIV/AIDS. 2020 a 2021

Ensino (E3) Interfaces entre a formac&o académica e X
a vivéncia no Servigo de Assisténcia
Especializada. 2020 a 2020

Pesquisa | (P1) Sifilis e HIV: palestras educativas e testes X
sorolégicos para fuzileiros navais do sexo
masculino na regiao sul do Brasil. 2019 a 2019

Pesquisa | (P2) Estudo sobre sifilis e HIV em diferentes X
Organizagdes Militares da Marinha em Rio
Grande/RS em homens na regido Sul do Brasil.
2021 a 2023
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Extens&o | (EC1) Palestras educativas para alunos de

e escolas publicas e particulares da cidade de

cultura Rio Grande/RS sobre sifilis e HIV/AIDS. 2019 a
2020

Extens&o | (EC2) 1° Encontro Regional de HIV/Aids e

e Hepatites Virais de Cidades Portuarias e

cultura Fronteiras. 2019 a 2019

Extensao | (EC3) Triagem sorolégica para HIV, hepatites B

e e C e sifilis para comunidade universitaria -

cultura FURG. 2019, em andamento

Extensao | (EC4) Projeto Escola Promotora da Igualdade

e de Género. 2020, em andamento

cultura

Fonte: Autores.

As producbes académicas nao foram utilizadas como dados neste estudo pois
nao traziam propostas educativas sobre o tema. Entre os nove projetos analisados,
apenas 2 (extensao) estavam em andamento no momento da pesquisa.

Analise de categorias: Combate a epidemia de HIV

Os projetos de pesquisa analisados focaram maijoritariamente no "Combate a
epidemia de HIV", especialmente os projetos voltados para fuzileiros e militares (P1
e P2), que incluiam testagem para HIV e palestras sobre diagnéstico, transmissao e
tratamento, com énfase em aspectos biolégicos. Nos projetos de extensdo, como o
de palestras para estudantes de escolas publicas e particulares (EC1), o foco
também era educar sobre HIV e sifilis, priorizando uma abordagem biolégica e
epidemioldgica, sem abordar a questao da sorofobia.

Ja o projeto “EC2” foi categorizado apenas como combate a epidemia, uma
vez que associava o HIV a grupos marginalizados, o que pode reforgar estigmas.
Embora este projeto se tencione a dialogar sobre HIV/Aids e possivelmente
contribuir com a diminuicdo da pandemia, ele acaba por construir um espago que
associa o virus a comunidades historicamente marginalizadas e discriminadas
socialmente, como pessoas LGBT+, pessoas em situacdo de rua e usuarios de
drogas (Knauth et al. 2020), como foi apresentado na ementa do projeto. Por fim, o
“‘EC3” concentrou-se em ampliar o diagndstico e discutir a prevencéao e tratamento
do HIV, promovendo ag¢gdes para conter a pandemia no municipio.

Analise de categorias: Combate a epidemia de HIV e a sorofobia

Os projetos de ensino analisados abordam tanto o combate ao HIV quanto a
sorofobia por meio de propostas educativas. Um exemplo é o projeto "E1", que
utilizou palestras e arte, incluindo o documentario “Carta Para Além dos Muros",
para discutir o preconceito. Outros dois projetos de ensino (E2 e E3) focam na
qualificacdo de profissionais da saude para atender PVHA, tanto em relagdo a
discriminagdo e ao preconceito, quanto em relagao a circulagao viral, tratamentos e
prevencdes. Para finalizar, o projeto de extensdo "EC4" se destaca por tratar de
temas como género, sexualidade e infeccbes sexualmente transmissiveis,
ampliando o foco além da biologia do virus.
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Percebemos uma maior tendéncia para o viés de combate a epidemia, na
medida em que houveram mais recorréncias para énfases “bioldgicas” e/ou da area
da saude como métodos de prevengdo e testagem. E poucos projetos que
envolvessem “como € a vida de alguém com o virus”, o histérico da epidemia, o
estigma, o preconceito, a rejeigdo, a associagado do virus a pessoas LGBT+, entre
outras questdes sociais que ainda se movem no tecido social.

Destacamos que em nivel de universidade ha pouco envolvimento da
instituicdo em projetos que dialoguem sobre o virus, visto que apenas dois projetos
estavam em andamento. E isso pode gerar reflexos na formagao dos profissionais
que atuardo na sociedade. Além disso, mesmo que projetos em andamento sejam
de extensdo, este pilar que une comunidade e universidade aparece muito pouco
representado, mitigando discussdes solidas em espagos de educacao nao formal.

Acentuamos, por fim, que a caréncia dessas acgdes educacionais na
universidade potencializam o distanciamento do dialogo sobre o tema com a
comunidade académica e externa a universidade. Também, a falta de contato na
universidade com o tema no viés mais “social” acaba por contribuir na formacao de
profissionais, como por exemplo, de professores de Ciéncias e Biologia, com um
ensino de biologia mais limitado as questdes organicas do virus.

4. CONCLUSOES

Neste estudo tentamos dialogar entre o “combate a epidemia do HIV” e o
‘combate ao preconceito”, pois entendemos que néo basta apenas falar sobre o
aspecto bioldgico do virus é preciso conhecer e combater também a “epidemia do
preconceito”. Sabemos também que a historia do virus e seus entrelacamentos
histéricos ndo podem ser negligenciados. Finalizamos, reafirmando a necessidade
de um olhar mais atento as questbes sociais sobre o HIV/Aids, e enfatizamos,
novamente, haver poucos projetos universitarios sobre o tema na instituicdo
analisada, o que pode gerar implicagbes no que tange a melhoria de vida das
pessoas afetadas pelo virus e na reducédo de incidéncia de novas infecgbes na
comunidade rio-grandina.
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