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1. INTRODUCAO

A |a& se destaca na construcdo rural ndo apenas por suas propriedades
isolantes, mas também por sua versatilidade e valorizagdo. Sua capacidade de
regular a umidade €& crucial em regides com variagdes climaticas significativas,
pois pode absorver até 30% do seu peso em umidade sem comprometer suas
propriedades térmicas, mantendo a temperatura interna estavel e proporcionando
conforto durante todo o ano (OSORIO et al., 2014). Além disso, a 13 é leve e facil
de manusear, o que facilita seu transporte e aplicagdo nas obras (GEA, 2007).

A durabilidade da 1a e sua resisténcia a pragas, como insetos e fungos,
contribuem para a longevidade das constru¢des, reduzindo a necessidade de
manutencgao frequente. Em areas rurais, onde os recursos podem ser limitados,
seu uso representa uma solugao econdmica e sustentavel.

Com o aumento da conscientizagdo ambiental, muitos agricultores e
construtores tém buscado alternativas que minimizem o impacto ambiental. Nesse
contexto, a 1a, sendo um recurso renovavel e biodegradavel, se destaca como
uma escolha ecologicamente correta (VIEIRA, 1967). Além de suas aplica¢des
como material isolante, a 1a pode ser utilizada em revestimentos, painéis
acusticos e sistemas de aquecimento passivo, aproveitando a energia solar
(OSORIO et al., 2014). Essa versatilidade amplia as possibilidades de uso da 13
na construgdo, tornando-a uma alternativa promissora para projetos que visam
eficiéncia energética e sustentabilidade (GEA, 2007).

A valorizagao da la na construgao civil ndo apenas promove o uso de
materiais naturais, mas também incentiva a economia local, apoiando a criagao
de ovelhas e a industria téxtil. Assim, a 1& exemplifica como a integragdo de
praticas tradicionais com inovagdes sustentaveis pode resultar em beneficios para
0 meio ambiente e para as comunidades rurais.

Recentemente, a 1a tem se consolidado como um material alternativo de
destaque em diversos setores industriais, agregando valor em fungdo de suas
propriedades singulares, como o isolamento térmico e acustico (ALLAFI et al.,
2020). Sua capacidade higroscoépica possibilita a liberagdo ou absorgao de calor
em resposta as variagdes no teor de umidade, o que a torna um eficiente isolante
térmico (VIEIRA, 1967; GEA, 2007; OSORIO et al., 2014).

O presente trabalho apresenta uma revisdo bibliografica cujo objetivo foi
investigar o uso da |4 de ovelha como material alternativo em construgdes rurais,



4( 10° SIIEPE ) /
R ECRADA XXXIII CIC - CONGRESSO DE INICIACAQO CIENTIFICA

‘ ‘ UFPEL 2024

com énfase em sua eficiéncia térmica e contribuicdo para a sustentabilidade das
edificagoes.

2. METODOLOGIA

A presente pesquisa consiste em uma revisao bibliografica sobre a utilizagao
da 1a de ovelha em construgdes rurais, fundamentada em artigos cientificos, livros
e relatorios técnicos. O estudo visa analisar as propriedades térmicas da 1a de
ovelha, seu impacto ambiental, bem como avaliar seu potencial para substituir
materiais convencionais, promovendo praticas construtivas mais sustentaveis e
eficientes. Foram selecionadas cinco fontes de referéncia, priorizando publicacdes
no periodo de 2017 a 2023. Os termos de busca incluiram "la de ovelha",
"construcao rural" e "sustentabilidade" para a identificacdo de estudos pertinentes.
A pesquisa foi conduzida em bases de dados como Google Académico,
Periddicos CAPES e SciELO, garantindo a relevancia e a qualidade das
informagdes obtidas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A 1a de ovelha tem se destacado como uma solugao inovadora e viavel no
setor da construgao civil, oferecendo uma alternativa sustentavel a materiais
convencionais. Sua utilizacdo ndo apenas beneficia os produtores, mas também
contribui significativamente para a preservacédo ambiental. Estudos demonstram
que a la possui propriedades térmicas e higroscopicas que aumentam a eficiéncia
energética das edificagdes, reduzindo a necessidade de aquecimento e
resfriamento artificial (JOHNSON et al., 2018). Além de suas propriedades
funcionais, a 1a de ovelha é um material renovavel e biodegradavel, o que a torna
uma escolha ecologicamente correta para construgdes. Sua capacidade de se
decompor naturalmente minimiza o impacto ambiental, alinhando-se com praticas
de construcdo sustentavel (THOMPSON, 2020). A substituicdo de materiais
convencionais pela 1& de ovelha ndo apenas reduz a pegada de carbono das
construgdées, mas também promove um ciclo de vida mais sustentavel para os
recursos utilizados (BROWN, 2020), sendo amplamente utilizada como material
de isolamento térmico e acustico em paredes, telhados e pisos, especialmente em
construgdes rurais e ecologicas. Sua capacidade de regulagao térmica faz com
que seja eficaz tanto em climas frios quanto quentes, mantendo temperaturas
internas estaveis. A aplicacdo da |a de ovelha em forma de mantas ou painéis
permite que o material seja facilmente adaptado a diferentes tipos de construgdes,
sejam de madeira, tijolos ou concreto. Além disso, sua resisténcia ao fogo e a
pragas naturais oferece maior durabilidade e seguranca as edificagdes. Em
projetos de construgdo sustentavel, a 1a também tem sido utilizada como
componente de sistemas de aquecimento passivo, ajudando a captar e distribuir
calor de maneira eficiente. A adog¢ao de praticas construtivas que favorecem o
uso da la de ovelha pode levar a um cenario mais sustentavel na construgao rural,
onde a integracdo de materiais naturais é cada vez mais valorizada. Essa
abordagem nao s6 melhora a qualidade ambiental das edificagbes, mas também
incentiva a economia local, beneficiando diretamente os produtores de 1a
(WILSON, 2021). Em suma, a |la de ovelha se apresenta como um material
multifuncional que favorece a sustentabilidade nas construgdes, oferecendo
beneficios tanto para os produtores quanto para o meio ambiente, além de
promover uma eficiéncia energética significativa (GREEN, 2019; SMITH, 2020).
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4. CONCLUSOES

Com base na pesquisa realizada, conclui-se que o uso da |a de ovelha em
construgdes rurais se destaca como uma solugdo inovadora e viavel,
apresentando beneficios significativos tanto para o produtor quanto para o meio
ambiente. As propriedades térmicas e higroscopicas da la contribuem para a
eficiéncia energética das edificagdes, enquanto seu carater renovavel e
biodegradavel favorece praticas construtivas mais sustentaveis. Além disso, a
substituicdo de materiais convencionais por |1a de ovelha pode reduzir o impacto
ambiental, promovendo uma abordagem mais ecoldgica na construgao rural.
Assim, a |a de ovelha se mostra como um material promissor para o futuro das
construgdes rurais sustentaveis.
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