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1. INTRODUGAO

A comunicacéo interatrial (CIA) € uma cardiopatia congénita acianogénica,
indicada por um defeito no septo que separa os atrios, ocasionando sobrecarga
de volume nas cavidades direitas e ampliacéo do fluxo pulmonar (ATIK, E et al.,
2014). Este tipo de cardiopatia € comumente retratada em caes de raga pura. Sua
classificagdo é elaborada de acordo com a falha anatébmica, sendo o septo
secundum localizado na porgcdo do septo atrial; o primum situado na porcao
ventral do septo atrial; e o sinus venosus, forma mais atipica, encontrado dorso-
cranialmente a fossa oval. O diagnéstico desta cardiopatia € fundamentado em
achados clinicos e exames complementares, como a ecocardiografia (SAUNITI et
al., 2021). Estes exames podem ser realizados em todos os caes, incluindo
animais que apresentam sindrome obstrutiva das vias aéreas superiores (BOAS),
em especial aqueles que serdo submetidos a procedimentos anestésicos e
cirargicos

Com relagcdo a BOAS do cao braquicefalico, principal foco do projeto
Focinho Curto, sabe-se que esta é resultante do aparecimento de irregularidades
anatbmicas, tanto primarias quanto secundarias (ROEDLER et al., 2013; LIU et
al.,, 2017; EKENSTEDT et al.,, 2020; MITZE et al., 2022). Como exemplos de
alteragdes primarias vistas nos animais, podemos citar estenose de narinas,
prolongamento de palato mole e hipoplasia traqueal (CANOLA et al., 2018). Tais
alteragdes anatbmicas primarias podem causar resisténcia do fluxo de passagem
de ar, gerando traumas crénicos. Adicionado a isto, € possivel salientar as
alteragdes secundarias das vias respiratorias, tais como eversdo dos saculos
laringeos, aumento das tonsilas palatinas, colapso faringeo ou laringeo e
anormalidades brénquicas (EKENSTEDT et al.,, 2020; MITZE et al.,, 2022).
Ademais, € notério que o aumento da resisténcia do fluxo do ar pode estimular
alteragdes morfofuncionais em outros sistemas do organismo (FLEMING,;
ETTINGER, 2006; GALIE et al., 2009; LUMB; SLINGER, 2015; CANOLA et al.,
2018).

A partir disso, o proposito deste estudo foi relatar o achado peculiar de CIA
em uma cadela senil da raga Shih-tzu, assintomatica, atendida pelo projeto
Focinho Curto da UFPel, que passava por exames complementares para verificar
quadro de saude geral para futuro processo anestésico. Sendo este ultimo, para
cirurgia corretiva de estenose de narina.
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2. METODOLOGIA

Uma cadela da ragca Shih-tzu, com sete anos de idade, pesando 4,6 kg e
castrada, recebeu atendimento no Hospital de Clinicas Veterinaria da UFPel
(HCV-UFPel). No decorrer da anamnese, a tutora comunicou que a paciente
sempre apresentou ruidos atipicos de maneira persistente, com espirros reversos,
ronco e ruido respiratério, além de ofegancia e cansacgo facil durante o exercicio.

Ao realizar exame fisico, foi contemplado um processo alérgico local do
tipo DAPE (dermatite atépica alérgica a ectoparasitas), com presenga de
pequenas crostas na regiao lombar. Ademais, foi juntamente observado protusao
do globo ocular, estenose de narina bilateral, linfonodos submandibulares
aumentados mas simétricos. Os demais parametros, abrangendo frequéncia
cardiaca e respiratdria, ausculta pulmonar e cardiaca, temperatura retal,
coloragdo de mucosas e tempo de preenchimento capilar, estavam dentro da
normalidade.

Baseado nos sintomas relatados pela tutora e perante a visualizagdo de
estenose de narina, a paciente foi direcionada para efetuar exames
complementares para verificar quadro de saude geral para futuro processo
anestésico para os procedimentos cirurgicos de rinoplastia e estafilectomia.

Assim sendo, foram solicitados hemogasometria, holter, ECG; sendo que
0s exames de raio X toracico e ecodopplercardiografia foram realizados no LADIC
(Laboratério de Diagnéstico por Imagem e Cardiologia).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir disso, os resultados dos exames solicitados apresentaram-se
dentro da normalidade para a classe do animal, com exce¢ao do exame
ecocardiografico. Tal exame foi adotado com o objetivo de inferir o quadro de
saude geral da paciente para avaliagao anestésica, tendo em vista futura cirurgia
de correcao de estenose de narina, variagao anatdmica caracteristica de animais
com BOAS. Dessa forma, foi diagnosticado em tal exame que, no coragao
esquerdo, cujo atrio apresentou tamanho normal, um defeito septal medindo
4mm, com fluxo da esquerda para a direita e velocidade de 0,5m/s. Adicionado a
isso, a valva mitral expressou cuspides espessadas e encurtadas discretamente,
com fechamento adequado e sem presenca de prolapso sistélico. Entretanto,
nesta mesma valva mitral foi detectado refluxo sistélico discreto ao Doppler em
cores, com velocidade de 0,5m/s. Ademais, valva adrtica e ventriculo esquerdo
dentro da regularidade. J& em relagdo ao coragdo direito, seu atrio direito,
ventriculo direito, valva tricuspide e valva pulmonar, exibiram-se com fungao e
morfologia correntes. Por fim, o pericardio mostrou-se com estrutura regular.

Sabe-se que a CIA é considerada relativamente rara na medicina
veterinaria, sendo relatado que sua prevaléncia varia de 0,7 a 3,7% de todas as
anomalias cardiovasculares congénitas caninas (Tidholm, 1997; Kittleson e
Kienle, 1998; Guglielmini et al., 2002; Cavalcanti et al., 2011). Entretanto, as
modernas técnicas ecocardiograficas e Doppler oferecem uma visdo completa da
morfologia do septo interatrial, facilitando assim a detecgédo precoce de CIA em
animais acordados (Chetboul et al., 2006; Cavalcanti et al., 2011). Adicionado a
isto, & importante salientar que a paciente do achado possuia 7 (sete) anos de
idade e nao havia apresentado sintomatologia clinica tipica de CIA durante
consulta. Cabe destacar que, os sinais clinicos desta cardiopatia congénita
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ocorrem normalmente em animais com menos de trés anos de idade, sendo
raramente vistos em caes idosos (Kittleson e Kienle, 1998; Guglielmini et al.,
2002; Chetboul et al., 2006; Cavalcanti et al., 2011).

Assim sendo, até onde se sabe, apenas um estudo foi realizado
retrospectivamente em veterinaria, em que os pesquisadores descobriram que
73,7% dos casos de CIA eram assintomaticos (Chetboul et al., 2006; Cavalcanti et
al., 2011). Tais sinais clinicos desta cardiopatia, sdo considerados consequéncias
de hipertensao pulmonar, taquiarritmias atriais e, as vezes, doenga da valva mitral
associada. Ja como sinais clinicos mais comuns, inclui-se a audi¢gdo de sopro
sistolico sobre a base do coragao esquerdo, intolerancia ao exercicio, dispneia e
tosse, tanto em cdes como em gatos. Adicionado a isso, cianose e sincope
também sao causados se o fluxo sanguineo estiver na dire¢do das mudancas de
derivagéo (Braz et al., 2023).

4. CONCLUSOES

O exame de ecocardiograma evidenciou, acidentalmente, a doenca
congénita CIA, em uma paciente senil assintomatica, sendo diagnosticada aos 7
anos de idade. Dessa forma, destaca-se a importancia da realizacdo de exames
de rotina e pré-cirurgicos.
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