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1. INTRODUGAO

A erva-mate (llex paraguariensis) €& nativa da Mata Atlantica,
predominantemente no sul do Brasil (Rio Grande do Sul, Santa Catarina e
Parana), estendendo-se por partes do Paraguai e Argentina.

Na industria, o fruto geralmente & desprezado por ter pouca polpa e ter
sabor amargo, devido as saponinas. Entretanto, para alimentos pode-se
aproveitar para fabricagdo de geleias e compotas, e também em bebidas
alcodlicas, como vinhos e licores (CARVALHO, 2003; SINDIMATE, 2024).

Geralmente, o fruto da erva-mate € pequeno, entre 3 a 4 mm de diametro,
com uma forma arredondada e quando imaturo, o fruto tem coloragdo verde,
tornando-se avermelhado ou roxo quando maduro. Seu pH, levemente acido
(4-6), influencia a extragdo de seus compostos. Ele também age na estabilidade
dos pigmentos, sobretudo nas antocianinas e carotendides, que sao mais
sensiveis as mudancgas de pH, que ocorrem no periodo de maturagao variando do
vermelho ao azul violeta, alterando suas estruturas moleculares. Embora menos
explorado que as folhas, o fruto da erva-mate apresenta potencial para aplicagées
em diversas areas, como na industria alimenticia e farmacéutica, gragas a sua
rica composi¢cao quimica (HECK, 2007).

A percepcéo visual, que representa 87% de nossas experiéncias sensoriais
(Rucker, 2000), € o principal motivo para a decisdo de compra. No caso da
erva-mate, a cor desempenha um papel estratégico, sendo o primeiro contato do
consumidor com o produto. A tonalidade ideal, além de despertar o desejo,
transmite informagdes sobre a qualidade e o frescor da erva. A combinacido de
dados colorimétricos com outras analises constréi um perfil completo do fruto,
apontando marcadores de autenticidade. Ao incidir a luz sobre uma superficie, ele
mede a quantidade de luz vermelha, verde e azul que é refletida. Essa informagéao
é transcrita em numeros, possibilitando um estudo mais objetivo da cor (SEIBEL;
KATO; LIMA, 2022). Esse processo € similar ao funcionamento do sistema visual
humano, que também processa a luz em termos dessas trés cores basicas. Essa
informacéao é fundamental em diversas areas, como controle de qualidade, design
e pesquisa, onde a exatiddo na medida da cor € essencial (SEIBEL; KATO; LIMA,
2022).

Dessa forma, objetivou-se caracterizar o fruto da erva-mate (llex
paraguariensis) em relagao ao seu perfil colorimétrico e potencial hidrogeniénico.

2. METODOLOGIA
Os frutos foram cedidos pela propriedade Schiavon, localizada na cidade de
Cangugu, pertencente ao estado do Rio Grande do Sul. A colheita foi realizada no
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més de maio de 2024, posteriormente conduzidas ao Laboratério de Analise
Sensorial da Universidade Federal de Pelotas, onde realizou-se analises como o
perfil colorimétrico do fruto e potencial hidrogenidnico.

O perfil colorimétrico dos frutos foi analisado com o colorimetro Minolta
Chroma Meter CR-400. Verificou-se os parametros de luminosidade (L*) com
valor maximo de 100, que representa uma reflexdo difusa e 0 que se caracteriza
como preto, coordenada a* (+a* direcdo para o vermelho, -a* dire¢cdo para o
verde) e coordenada *b (+b* direcdo para o amarelo, -b* direcdo para o azul),
utilizando o espago de cor CIELab. O colorimetro foi calibrado, utilizando uma
placa de ceramica branca denominada cr-a43, que acompanha o equipamento,
onde, a escala padrdo sao: z= 93,6; x = 0,3133; y = 0,3195. Para avaliagao
colorimétrica, foram realizados disparos de forma continua, totalizando 10
disparos em diferentes pontos do fruto macerado disposto em placas de petri.
Apods, os dados extraidos do colorimetro foram aplicados a ferramenta de
conversdo de cor da plataforma Nix Sensor®. No espago CIELab é possivel
dimensionar a diferenga entre os termos psicométricos de AL *, Aa *, Ab * e AE *
, denominada AE, através da formula:

AE = ~/(L2* — L1#)? + (a2* — al*)? + (b2* — b1%)? (DE OLIVEIRA, 20086).

Para o potencial hidrogenidénico, utilizou-se um pHmetro de bancada.
Foram pesadas 10g da amostra para ser macerada e o extrato resultante foi
utilizado para a analise. Antes da medicdo, o pHmetro foi calibrado com uma
solugdo tampao padrdo. Em seguida, o eletrodo de vidro do equipamento foi
imerso no extrato e apos a estabilizagao foi registrado o pH.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
A avaliagdo cor possibilita a avaliagdo da qualidade intrinseca do fruto,
determinando o estagio ideal de maturagcdo para a colheita e as mudangas que
ocorrem ao longo do processamento. Ao combinar os dados colorimétricos com
outras analises, € viavel construir um perfil abrangente do fruto, permitindo a
identificacdo de marcadores que atestam sua qualidade.
Na tabela 1, estdo apresentadas as médias dos parametros de cor e pH para
a amostra de erva-mate.

Tabela 1 - Parametros de cor e pH para o fruto da erva-mate (llex paraguariensis).

Parametros Valores (média * desvio padrao)
Luminosidade 28,21+ 0,17
Coordenada a* 0,22 £+ 0,16
Coordenada b* 14,30 £ 0,07
pH 6,0 + 0,09

A luminosidade € um parametro que esta relacionado com a intensidade da
cor e é descrita como clara ou escura, valores altos indicam cores claras e baixos,
cores escuras, em uma escala de 0 a 100. Um valor de L* préximo a 28 apresenta
uma cor relativamente escura, a luminosidade mais baixa pode indicar que o fruto
estd em um estagio de maturagcdo mais avangado, refletindo uma maior
concentragdo de pigmentos. Um valor positivo de a* indica uma leve tendéncia
para a cor vermelha. Embora o valor ndo seja muito elevado, isso sugere que o
fruto pode estar comecando a passar da coloracdo verde para um tom mais
maduro, mas ainda ndo completamente vermelho. Enquanto o parametro b* esta
relacionado com a faixa de coloragao que varia do azul ao amarelo, valores de b
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positivo remetem a tonalidades mais préximas do amarelo, o valor obtido para
esse parametro foi de 14,30, sugerindo que o fruto € amarelado. A combinagao de
um valor de b* relativamente alto com um a* positivo pode indicar que, apesar de
a fruta ter uma leve tendéncia para o vermelho, ainda predomina uma tonalidade
amarelada. Além disso, foi realizado o calculo do AE com a intencdo de
determinar a diferencga entre os estimulos disparados. Para tal, utilizou a diferenca
entre a primeira e segunda coordenadas, onde resultou em:
AL *=— 0,23; Aa *= 0,51; Ab *= 0,01. E por fim, obteve-se o resultado do AE
por meio da equagao:
Ae =~/ (= 0,23)® + (0,51)®> + (0,01)> = 0,56

O pH 6 encontrado indica uma leve acidez, sugerindo um fruto maduro.
Quanto mais préximo a 4 indica frutos menos maduros (HECK, 2007). Essa
variagao afeta diretamente a taxa de maturagdo, acelerando ou retardando
processos como a mudanga de cor. Considerando que o objetivo deste trabalho é
a analise colorimétrica, a relagao entre pH e a cor dos frutos se mostra evidente,
validando os resultados obtidos.

Na figura 1 é possivel observar os frutos de erva-mate que foram submetidos
as analises. Para melhor visualizacdo da coloragao obtidas nas analises foi
utilizado o site Nix Color Sensor®, onde pode-se converter os resultados e medir a
pigmentacdo de qualquer superficie e fornecer as informagdes digitais exatas da
cor (Figura 2).

Figura 2. Colorag&o obtida na plataforma NixColor Sensor®.
A figura 2 reforca os resultados obtidos nas analises dos frutos,
consolidando os dados de que o fruto esta em estagio de maturacéo, apresentado
na figura 1, dando importancia para os padrbes de qualidade do fruto.

4. CONCLUSOES

A analise colorimétrica, através do sistema CIELAB, revelou que o fruto da
erva-mate apresenta uma coloragdo caracteristica de frutos maduros, com
predominéncia de tons amarelados e uma leve tendéncia para o vermelho. Os
valores obtidos para os parametros L*, a* e b* e o pH indicam um estagio de
maturagdo avangado, com uma combinac¢do de pigmentos que confere ao fruto
sua aparéncia tipica.

No entanto, € fundamental ressaltar que a cor € apenas um dos atributos
que caracterizam um fruto e que outras analises complementares sao necessarias
para uma avaliacido completa.
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