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1. INTRODUCAO

A hidronefrose € a dilatacdo da pelve renal por consequéncia de uma
obstrucao do trato urinario, a qual é responsavel pelo aumento da pressao pélvica,
podendo acometer um ou ambos 0s rins (SANTOS & ALESSI, 2016). Essa obstrucao
pode ser parcial ou completa, acontecendo de forma bilateral ou unilateral
(GUIMARAES, 2018). Dentre as causas de hidronefrose, podem ser citadas as
adquiridas ou congénitas, nas adquiridas destacam-se a ligadura errbnea do ureter
durante a OSH (ovariosalpingohisterectomia), obstrucbes por nefrélitos ou
ureterdlitos, fibrose ureteral, traumas, obstrucdo por coagulos advindos de
procedimentos invasivos e neoplasias em bexiga, prostata e trigono vesical (NELSON
& COUTO, 2015).

O diagndstico se baseia nos sinais clinicos e anormalidades sanguineas
apresentadas, além de alteracfes nos exames de imagem, como a radiografia, onde
€ possivel perceber renomegalia no rim acometido e na ultrassonografia a dilatacao
da pelve e dos diverticulos renais, com adelgacamento do parénquima renal
(CRIVELLENTI, 2015).

Os sinais clinicos variam de acordo com a gravidade, causa desencadeante
da doenca e o nivel de cronicidade, sendo esperados achados como disuria, iscuria,
polacilria, estranguria, inapeténcia, sensibilidade abdominal ou lombar (BENEDITO
et al., 2020; TILLEY e SMITH, 2015).

O tratamento depende da causa do disturbio, tipo de hidronefrose (unilateral
ou bilateral) e quanto do rim foi acometido. Na doenca unilateral, se o érgdo excretor
contralateral estiver funcional, pode-se optar por uma nefrotomia ou nefrectomia, se
bilateral e causada por célculo renal deve-se analisar a integridade da funcéo renal e
se comprometida pode-se optar por se realizar uma nefrotomia em dois tempos
(MORAILLON et al., 2013; SOUZA, ZAGGO, MONTEIRO, 2015). O prognostico
depende da causa e da forma como a hidronefrose se apresenta, na obstrucao por
urélitos em ambos os ureteres, apesar de incomum na rotina clinica, o progndstico €
de reservado a ruim (PEREIRA et al, 2019).

Assim, diante da gravidade da condi¢cdo e ocorréncia incomum, 0 presente
trabalho teve como objetivo relatar um caso de uma paciente felina com quadro de
hidronefrose bilateral em decorréncia de nefrolitiases.
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2. METODOLOGIA

Foi atendido um felino, fémea, SRD, de 2 anos de idade, pesando 4.3 kg,
desverminada, vacinada, FIV/FeLV negativa e castrada. Durante a anamnese, foi
relatado urina com odor ofensivo, coloracdo escura e disuria. No exame fisico a
paciente encontrava-se alerta e reativa a manipulacéo, estando todos os parametros
avaliados dentro da normalidade.

Foram solicitados como exames complementares urinalise com cultura
bacteriana e antibiograma, ultrassonografia e exames hematolégicos (hemograma,
hemogasometria, creatinina, fosforo, potassio, céalcio, s6dio, magnésio) e relacéao
proteina/creatinina urinaria. Os resultados da cultura foram negativos para o
crescimento bacteriano.

Na ultrassonografia foi identificado préximo a uretra uma estrutura
hiperecogénica sugestiva de calculo em formac&o. Na avaliacdo do rim esquerdo, o
mesmo encontrava-se aumentado (4,42 cm), com superficie irregular e dilatacdo da
pelve renal (0,51 cm) por conteddo anecogénico, homogéneo e com presenca de
duas estruturas com superficies hiperecogénicas, medindo 0,73 cm e 0,50 cm, ambas
com formacdo de sombra acustica posterior e dilatacdo do ureter. No rim direito, as
dimensbes encontravam-se diminuidas (2,36 cm), com superficie discretamente
irregular e dilatacdo da pelve renal (0,42 cm), por conteido anecogénico, homogéneo,
com presenca de uma estrutura com superficie hiperecogénica, com formacédo de
sombra acustica posterior, medindo 0,27 cm. Na urinalise observou-se presenca de
sangue oculto (++) e eritrocitos/campo (25 [<10]). A relagdo proteina/creatinina
urindéria resultou em 0,40mg/dL e observou-se aumento nos niveis de creatinina (2,8
mg/dL [0,8 - 1,8 mg/dL), PPT (87 g/L [60 - 80 g/L]), calcio (10,3 mg/dL [6,2 - 10,2
mg/dL]) e sodio (157 mmol/L [148 - 156 mmol/L]), além de leve reducao nos niveis de
magnesio (2 mg/dL [2,07 - 2,68 mg/dL]).

A partir do resultado da ultrassonografia associada aos demais exames
complementares e sinais clinicos apresentados pela paciente, foi estabelecido o
diagnostico de hidronefrose bilateral e indicado o tratamento e acompanhamento
cirdrgico.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente relato trata-se de um caso de nefrolitiase bilateral com posterior
evolucao para hidronefrose, devido a um quadro de obstrucdo. As obstrucdes renais
e ureterais sdo incomuns em pequenos animais, quando comparadas com as
obstruc6es do trato urinario inferior e se nao corrigidas podem levar o animal a 6bito
(MCLOUGHLIN & BJORLING, 2007). As principais causas sao ureterolitiase,
coagulos, neoplasias, estenoses e tampéo purulento ureteral (FAVARETO, 2022).

Os sinais clinicos apresentados pela paciente eram compativeis com quadros
de obstrucdo do trato urinario inferior, como disuria e alteracdo comportamental,
sendo compativel também com os casos de hidronefrose, onde pode ocorrer
polaciuria, estranguria, hematuria e sensibilidade abdominal além de sinais de uremia,
como vOmitos, desidratacéo, hipotermia e depressao grave (BROWN, 2013), sinais
esses também apresentados pela paciente em questdo. Devido as manifestacdes
clinicas apresentadas serem inespecificas, os exames complementares foram
imprescindiveis para o diagnostico definitivo da paciente felina.

Na ultrassonografia realizada, foi possivel observar aumento de tamanho no
rim esquerdo e dilatacdo da pelve renal e diminuicdo de tamanho do rim direito.
Alguns gatos com obstrucdo do ureter, podem nao apresentar sinais clinicos
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especificos devido a natureza destes animais, e, assim, muitas vezes a obstrucéo
crbnica pode ser um achado acidental, como é o caso da chamada “sindrome do rim
grande, rim pequeno”. Nesta sindrome, ocorre uma obstrugao ureteral bilateral, onde
um dos rins tem uma obstrucdo primaria que o torna em um 6érgdo pequeno e
afuncional ou com pouca funcionalidade, devido uma obstrucéo ureteral prévia, e o
outro rim sofre com mecanismo de hipertrofia compensatéria (GUIMARAES, 2018).
Ainda, segundo Nelson e Couto (2015), a ultrassonografia serve para avaliar a
arquitetura interna do rim, permitindo a diferenciacdo entre uma leséo solida daquelas
preenchidas por liquido, onde em um quadro de hidronefrose a pelve renal se
encontra dilatada por liqguido anecdico, como foi possivel observar no presente relato.

De acordo com MacPhail (2014), podem ocorrer varias anormalidades
eletroliticas e do equilibrio acido basico do paciente com hidronefrose e com isso
devem ser realizados exames laboratoriais como hemograma, ureia, creatinina,
fosforo, potassio, célcio, albumina, magnésio, eletrolitos, urindlise e cultura urinaria.
Dentre os exames solicitados, estavam presentes a maioria dos indicados pela
literatura, sendo esperadas alteragbes como azotemia, pidria, hematdria,
hiperfosfatemia, hipercalemia e acidemia (FORRESTER, 2015).

As alteracdes laboratoriais apresentadas pela paciente como aumento nos
niveis de creatinina, calcio, sédio e reducdo nos niveis de magnésio estao de acordo
com o relatado na literatura, condizente com a condicéo da paciente, pois o acumulo
de liquido na pelve renal evolui para insuficiéncia renal aguda a qual compromete a
funcao dos orgaos (GATTO-FUSETTI, 2016).

Apos o diagnéstico definitivo e estabilizacdo da paciente, foi feito
encaminhamento para tratamento cirdrgico, que consistiu na retirada cirdrgica dos
urélitos que estavam causando a obstrucdo dos ureteres e na terapia de suporte, a
gual é fundamental para a estabilizacdo dos animais acometidos antes da cirurgia e
na sua recuperacao apés a mesma (GATTO-FUSETTI, 2016).

4. CONCLUSOES

A hidronefrose bilateral decorrente da obstru¢éo por urdlitos ndo é um quadro
comum na rotina da clinica de felinos, sendo os sinais clinicos e achados laboratoriais
inespecificos, assim, os exames laboratoriais e de imagem como a ultrassonografia
sdo fundamentais para o diagnostico precoce e correto, sendo de extrema
importancia para o prognostico do paciente.
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