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1. INTRODUCAO

O Sistema renal é formado por um par de rins, 0s rins S&0 responsaveis por manter a
composicao dos liquidos corporais dentro do ambito fisioldgico e filtrar o plasma para
remover residuos metabdlicos e excretar substancias do sangue. Os néfrons sdo as
unidades funcionais dos rins, eles sao responsaveis pela filtragem do sangue e pela
producdo de urina. Os tubulos coletores subsequentes sdo responsaveis pela
conducéo da urina para a pelve renal (KONING, et al., 2021).

O rim direito situa-se mais cranialmente que o esquerdo, e seu polo cranial faz contato
com o processo caudado do figado e com o lobo hepético direito, o rim esquerdo
possui maior mobilidade, j& que ndo ha uma impressdo equivalente no figado
(KONING, et al., 2021).

A doenca renal pode impactar esses processos do organismo de muitas maneiras
diferentes, é frequentemente diagnosticada quando ha uma diminuicdo na taxa de
filtracdo glomerular (TFG), que € geralmente identificada como azotemia. Essa
condicdo pode ocorrer tanto em pacientes com doenca renal cronica (DRC) quanto
em casos de leséo renal aguda (ETTINGER, et al., 2022).

A displasia renal representa um grupo de anomalias de desenvolvimento, e € definida
como uma diferenciacéo anormal do parénquima renal, € uma enfermidade hereditaria
ou congénita. Esta doenca € mais comum nas racas Shih Tzu e Lhasa Apso, mas
também pode afetar outras ragas. Em ragas como Shi Tzu e Lhasa Apso, pode haver
uma possivel associagcdo com a transmissdo de um gene recessivo autossémico
relacionada ao desenvolvimento da displasia renal (HUNNING, et al., 2009).

Dessa forma, o objetivo do presente trabalho foi relatar o caso de uma doenca renal
em um paciente canino da raca shih tzu atendido no Hospital de Clinicas Veterinaria
da Universidade Federal de Pelotas (HCV- UFPEL).
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2. METODOLOGIA

Foi atendida no Hospital de Clinicas Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas
(HCV-UFPel) um canino, fémea, castrada, da raca Shih Tzu, com 6 anos de idade e
pesando 7,3 kg. O paciente foi submetido a um check-up como parte do Projeto
Focinho Curto da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL). No exame clinico foi
observado na ausculta cardiaca arritmia sinusal e sopro de mitral, foram realizados
exames de imagem, incluindo ultrassonografia, que constataram alteracdes renais.
Foi realizada a coleta de sangue para a realizagcdo de exames, sendo solicitado

hemograma e analise bioquimica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No exame ultrassonografico foi observado os rins com diversos pontos
hiperecogénicos difusos em regido medular, perda parcial da definicdo e relacéo
corticomedular e discreta pielectasia do rim direito. No exame bioquimico n&o foi
observado alteracbes de ureia e creatinina, mas de hiperalbuminemia e
hiperlipidemia, no hemograma observou-se hiperproteinemia.

Foi realizado outro exame ultrassonografico para acompanhar a evolucdo das
alteracOes renais no qual observou-se os rins com ecogenicidade aumentada em
diversos pontos, perda da definicdo e relagdo corticomedular, discreta dilatacédo da
pelve renal bilateral por conteldo anecogénico. As alteragbes observadas nos rins
sdo sugestivas de nefropatia (displasia renal, doenca inflamatoéria/ degenerativa
cronica) associada a pielectasia bilateral.

Em relacdo a suspeita de displasia renal, as altera¢des ultrassonogréaficas podem ser
altamente varidveis e dependem da gravidade da doengca, nao sendo
necessariamente assimétricas. Entre as altera¢des ultrassonogréaficas observadas
estdo a diminuicdo da definicdo corticomedular e presenca de manchas hiperecoicas
multifocais dentro da medula renal, em conjunto com hiperecogenicidade medular
generalizada (THRALL, 2014).

Macroscopicamente, 0s rins sdo indistinguiveis dagueles com doenca renal cronica
avangada, o achado mais consistente é a presenca de uma diferenciacdo inadequada
dos diversos componentes do néfron, em comparag¢do com o desenvolvimento normal
do hospedeiro. O diagnéstico final é estabelecido pela avaliagdo de muitos

glomérulos, muitas vezes necessitando de uma biopsia cirirgica em cunha.
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(ETTINGER, et al., 2021). O tratamento geralmente é sintomatico e presuntivo, racas
como Lhasa apso e Shih tzu apresentam maior frequéncia de casos de displasia renal
(TILLEY; SMITH, 2014).

A doenca renal em animais refere-se a perda gradativa e irreversivel de néfrons, que
culmina no comprometimento das fun¢gées metabdlica, enddcrina e excretéria dos rins.
Os pacientes sao classificados em estagios de acordo com a doenca renal crénica
progressiva, conforme a International Renal Interest Society (IRIS). A categorizacéo &
feita com base em dois ou mais valores séricos de creatinina, obtidos ao longo de
algumas semanas, enquanto o animal esta em jejum e bem hidratado (JERICO, et al.,
2014). A etiologia da DRC é diversa e pode ter origem familiar, congénita ou adquirida,
condicao hereditaria nas racas, shih tzu, lhasa apso, golden retriever, chow chow, bull
terrier, cairn terrier, pastor alemao, samoieda, cocker spaniel inglés (TILLEY; SMITH,
2014). A terapia para a doenca renal crénica (DRC) é ajustada conforme os estagios
da doenca. No entanto, dentro de um mesmo estagio, o animal pode apresentar
variagbes nas alteracbes clinicas e laboratoriais, dependendo do grau de
comprometimento renal e das alteracdes sistémicas. Por isso, a terapia deve ser
sempre individualizada (CRIVELLENTI; BORIN-CRIVELLENTI, 2015).

Portanto, para um diagnéstico mais preciso, €é necessario realizar exames

complementares adicionais e garantir 0 acompanhamento regular do paciente.

4. CONCLUSOES

Conclui-se que é fundamental relatar as doencas renais e enfatizar a importancia do
diagnéstico precoce para melhorar o prognostico dos pacientes, uma vez que essas
condicdes frequentemente estdo associadas a patologias secundarias, devido aos
rins desempenharem varias fungdes vitais no organismo. Considerando a presenca
de sinais clinicos inespecificos ou mesmo a auséncia de sintomatologia, os exames
complementares tornam-se essenciais para um diagnéstico preciso. Portanto, os
exames complementares e a monitoragao regular desses pacientes séo cruciais para
tratamento adequado das doencas renais, visando assim a melhoria da saude e

gualidade de vida dos pacientes.
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