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1. INTRODUCAO

O aumento no numero de pacientes oncoldgicos na medicina veterinaria se
deve principalmente a maior longevidade dos cées, que 0s expde a mais agentes
carcinogénicos e, consequentemente, a um maior surgimento de neoplasias
(GOMES et al., 2022). Com o avanco das técnicas laboratoriais e diagnosticas, o
processo de identificagdo de tumores se tornou mais eficiente, destacando o
mastocitoma como um dos tipos mais frequentemente diagnosticados na prética
oncolégica (DE NARDI et al., 2018)

Conforme esclarece a literatura, os mastocitos sdo células do sistema
imunoldgico que desempenham um papel significativo na resposta inflamatéria,
através da degranulacdo e da liberagdo de histamina, heparina, fatores
quimiotaticos para eosinéfilos e enzimas proteoliticas por via hematégena
(NATIVIDADE et al., 2014). No entanto, a proliferacéo atipica dessas células pode
levar ao desenvolvimento de tumores mastocitarios, comumente localizados na
derme, em regido de tronco e membros, constituindo uma neoplasia maligna
frequentemente observada em caes e gatos (NATIVIDADE et al., 2014; DE NARDI
et al., 2022).

Os métodos diagnésticos de mastocitoma mais comuns incluem a realizacéo
inicial de citologia aspirativa por agulha fina como método de triagem, seguida pela
andlise histopatoldgica para confirmacdo do resultado, avaliacdo das margens
cirirgicas e determinar o grau de malignidade do tumor (GOMES et al., 2022; DE
NARDI et al., 2018). Segundo ALENCAR (2013), a citologia é mais acessivel,
rapida e pouco invasiva, porém pode resultar em diagnosticos errbneos por néo
diferenciar as neoplasias de células redondas, como o mastocitoma, plasmocitoma
e linfoma, logo, o exame citopatolégico € mais comumente utilizado em
diagndsticos sugestivos. Por outro lado, a histopatologia permite um diagnostico
definitivo, mas, em alguns casos, pode néo identificar o tipo tumoral, sendo
necessaria a analise imuno-histoquimica para uma caracterizagdo mais precisa
(ALENCAR, 2013). A combinacao desses métodos juntamente com a avaliacado dos
sinais clinicos é essencial para um diagnostico preciso (DALECK; DE NARDI
2016).

Considerando a frequéncia e a relevancia do mastocitoma na pratica
veterinaria, bem como a utilidade do exame citoldgico no diagndstico sugestivo
dessa neoplasia, este estudo tem como objetivo analisar os casos de cées
diagnosticados com mastocitoma no Hospital de Clinicas Veterinarias da
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Universidade Federal de Pelotas (HCV-UFPel). Pretende-se comparar descricbes
macroscopicas, como caracteristicas e tamanho das lesdes, métodos de coleta,
suspeitas clinicas e resultados citopatoldgicos, e discutir as principais variaveis
identificadas em cada um desses aspectos.

2. METODOLOGIA

Para este estudo, foram analisadas 30 fichas de pacientes caninos com
diagnoéstico confirmado de mastocitoma, atendidos no Hospital de Clinicas
Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (HCV-UFPel) entre maio de 2022
e junho de 2023. Sendo avaliados aspectos como: raca, faixa etaria, suspeita inicial
do clinico solicitante, caracteristicas das lesdes e técnica de coleta.

As amostras para exame citopatologico foram predominantemente coletadas
por meio de Puncéo por Agulha Fina (PAF) e Puncéo Aspirativa por Agulha Fina
(PAAF), com apenas uma amostra obtida por Impresséo Direta (ID). Apds a coleta,
as amostras foram preparadas em laminas de vidro para microscopia e enviadas
ao Laboratorio de Patologia Clinica Veterinaria (LPCVet). No LPCVet, as amostras
foram coradas com Panético Rapido®, analisadas em microscopia Optica e, em
seguida, a celularidade observada foi classificada com base no Procedimento
Operacional Padréo (POP) do laboratério.

Os achados médicos foram identificados por meio da analise das fichas
clinicas das consultas oncolégicas realizadas pelos médicos veterinarios do HCV-
UFPel, analisando a relacéo entre raca e idade dos pacientes com o surgimento de
mastocitomas, além das caracteristicas das lesdes e critérios de malignidade
encontrados.

3. DISCUSSAO

Em relacéo as racas de caes com diagnostico estabelecido de mastocitoma
observadas no estudo, os cdes sem raca definida (SRD) apresentaram o maior
percentual de casos, com 56,67% (17/30). Em seguida, as racas mais frequentes
foram Dachshund e Pitbull, com 10% (3/30) cada, seguidas pelo Labrador com
6,67% (2/30) e, por ultimo, Sharpei, Poodle, Pastor Aleméao, Beagle e Border Collie,
cada um com 3,33% (1/30). De acordo com DALECK; DE NARDI (2016), as racas
mais frequentemente acometidas sdo Boxer, Boston Terrier e Bulldog Inglés,
Labrador, Golden Retriever e Sharpei. Enquanto que ha a incidéncia relativamente
menor de doengas malignas em Beagle, Poodle, Collie e Dachshund. Embora a
literatura mencione frequentemente racas especificas, o estudo revela que os cées
sem raca definida (SRD) foram os mais afetados. Isso pode ocorrer pelo fato de
que os SRD tém uma ampla distribuicdo geogréfica, o que resulta em um maior
namero de casos atendidos na clinica veterinaria. Assim, a alta prevaléncia entre
0s SRD pode ser atribuida a sua quantidade significativa na populacéo de cdes em
geral (DALECK; DE NARDI, 2016).

Quanto a idade dos pacientes, foi observado uma maior frequéncia de
mastocitoma em caes com idades iguais ou superiores a 10 anos, totalizando
53,33% (16/30). Em 36,67% (11/30) dos casos, os caes tinham idades inferiores a
10 anos, enquanto 10% (3/30) nao tiveram a idade informada. Conforme DALECK;
DE NARDI (2016), os mastocitomas sao identificados predominantemente em caes
de idade avancada, a partir de oito anos de vida, em acordo com o que foi
observado no presente estudo.
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Em relacdo as suspeitas clinicas e aos exames citopatolégicos analisados,
observou-se que, das 30 fichas examinadas com sugestéo de neoplasia, a suspeita
de mastocitoma foi levantada em 30% (9/30) dos casos. Em 33,33% (7/21), o tipo
de neoplasia nao foi especificado; cisto e carcinoma foram identificados em 28,57%
(6/21); lipoma em 23,81% (5/21); e hemangiossarcoma em 19,05% (4/21). E
importante destacar que, em 46,67% (14/30) das fichas, mais de uma suspeita
diagnéstica foi apresentada nas requisicdes. Esses achados estdo em
conformidade com a descricdo de ALENCAR (2013), que enfatiza a variabilidade
da apresentacdo macroscopica do mastocitoma, dificultando sua distincdo. Estes
resultados evidenciam a relevancia dos exames complementares no suporte ao
diagnostico, especialmente em pacientes oncolégicos, devido a alta incidéncia de
metastase associada a malignidade desta neoplasia.

Se tratando especificamente das lesdes tumorais, foi observado uma grande
diversidade de caracteristicas. A maior parte das lesdes, representando 56,57%
dos casos (17/30), foi classificada como nodular. Seguiram-se as lesfes
circunscritas, que corresponderam a 43,33% (13/30), e as lesfes firmes, com uma
incidéncia de 40% (12/30). Além disso, observaram-se lesdes aderidas com
33,33% (10/30), macias e avermelhadas com 30% (9/30) cada, e tumoral em torno
de 23,33% (7/30. As lesbes hemorragicas, alopécicas e ulceradas ocorreram em
20% (6/30) cada, enquanto as de carater irregular, cistico e infiltrativo foram
registradas em 13,33% (4/30) cada. Uma prevaléncia equivalente também foi
notada nas lesdes pedunculadas e flutuantes, ambas com 10% (3/30). Em menor
namero, foi identificado lesées em placas e lesdes ndo observaveis, em torno de
3,33% (1/30) cada. Esses achados estdo alinhados com os resultados de DE
NARDI; DALECK (2016), que relataram a apresentacdo como uma lesdao bem
delimitada, elevada e firme, frequentemente acompanhada de prurido, eritema ou
uma superficie ulcerada. Assim como MELO et al. (2013) em que observaram uma
maior frequéncia de mastocitomas na derme, apresentando-se como nodulacdes.
Ainda em relacéo as caracteristicas das lesdes, as dimensdes variaram de 0,5 cm
a 20 cm, sendo que cerca de 70% (21/30) dos pacientes apresentavam lesdes com
3 cm ou mais. De acordo com a literatura, é indicado que tumores superiores a 3
cm, principalmente associados a Ulceras, tém uma maior probabilidade de recidivas
e metastases (NARDI; DALECK, 2016).

No que se refere as técnicas de coleta analisadas no estudo, observou-se que
a PAF e a PAAF foram os métodos mais empregados, correspondendo a 56,67%
(17/30) e 90% (26/30) das amostras coletadas, respectivamente. Além disso,
destacou-se a impresséo direta (ID), com 3,33% (1/30). E importante salientar que,
em 53,33% (16/30) dos envios, foram utilizadas mais de uma modalidade de coleta,
0 que contribui para uma maior precisdo. As técnicas de coleta de amostras para
diagnostico, como PAAF, PAF, impressdo tecidual, escovacdo cervical e
escarificacdo, apresentam vantagens distintas. A PAAF e a PAF sdo minimamente
invasivas e oferecem alta sensibilidade e especificidade para neoplasias. O método
de impressao tecidual transfere células superficiais de lesbes mucosas para uma
lamina de vidro, enquanto a escarificacdo permite a raspagem de lesdes planas e
secas, sendo versatil e com baixo risco de contaminacgéo. A impressao direta facilita
a avaliacdo imediata, e a escovacgdo cervical € eficaz em areas de dificil acesso.
Juntas, essas técnicas proporcionam diagnosticos rapidos e precisos, minimizando
o trauma ao tecido (GUIMARAES et al., 2010).

4. CONCLUSOES
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Frente aos resultados observados no estudo, foi possivel concluir que os
casos de mastocitoma avaliados na cidade de Pelotas indicaram maior prevaléncia
entre os SRD, Dachshund e Pitbull, e em animais acima de 10 anos de idade. Além
disso o estudo alerta sobre a dificuldade de distingdo macroscopica do
mastocitoma, visto que em '3 dos casos o mastocitoma nao foi considerado nem
uma suspeita clinica. Também foi observado que maioria dos pacientes apresentou
lesbes nodulares, com 70% delas medindo mais de 3 cm, elevando o risco de
recidivas e metéstases. Os resultados apresentados evidenciam a importancia da
citologia e dos exames complementares para o clinico como ferramenta para um
diagndstico mais assertivo.
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