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1. INTRODUCAO

Os caes possuem potencial de disseminar doengas zoonéticas, dentre estas,
inclui-se as protozooses gastrointestinais, como as transmitidas pelo protozoario
Giardia spp. (Overgaauw et al., 2009). A prevaléncia varia conforme a populagéo
estudada, a técnica utilizada para o diagndstico coprolégico, a experiéncia do
analista e a excregao intermitente dos cistos nas fezes do hospedeiro, mas tende a
ser mais elevada em ambientes com maior concentragdo de animais, em locais
publicos como pragas e praias (Palmer et al., 2008).

O cisto de Giardia spp. € o estagio que possui resisténcia ambiental e a fase
de transmisséo do parasito, o qual infecta o hospedeiro susceptivel e, geralmente,
esta presente nas fezes de caes assintomaticos (Carlin et al., 2006). A
apresentacao clinica da doencga se da pela presenca do trofozoito, que é a forma
ativa do protozoario, encontrado no intestino dos hospedeiros (Erlandsen et al.,
1996). Podem ser encontrado nas fezes, principalmente se estas forem diarreicas,
pois os trofozoitos sao expelidos devido ao aumento do peristaltismo intestinal,
estagio esse que nao sobrevive fora do hospedeiro e, por isso, ndo provoca
infecgao (Carlin et al., 2006).

A contaminagdo nos caes ocorre por coprofagia, ingestdo acidental do
parasita durante a sua higiene ou por ingestdo de agua e alimentos contaminados
com cistos (Tangtrongsup e Scorza, 2010). Em humanos pode ocorrer apés
ingestao de cistos infectantes através da agua ou de alimentos contaminados, ou
por via fecal-oral direta. (Santana, 2014)

As manifestacdes clinicas estdo associadas a caes imunocomprometidos ou
portadores de doencgas crdnicas, principalmente se estiverem presentes infeccdes
concomitantes (Tangtrongsup e Scorza, 2010), nestes casos pode ocorrer
manifestagdo com gravidade e elevada morbidade, ou evoluir para quadro cronico
(Morgan et al., 2000).

O tratamento farmacoldgico, por si s6, ndo é suficiente para a eliminagao do
protozoario na sua totalidade. As causas do insucesso terapéutico incluem
reinfec¢do, coinfeccdo, doengas subjacentes ou a persisténcia do agente apds o
tratamento, por exemplo, devido a resisténcia ao farmaco (ESCCAP, 2011).
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O presente estudo teve como objetivo relatar a ocorréncia de Giardia spp. em
fezes de caes coletadas em pragas de municipios do extremo Sul do Rio Grande do
Sul, Brasil.

2. METODOLOGIA

O estudo foi realizado entre os meses de setembro de 2017 a marco de
2018. Mensalmente, foram coletadas 20 amostras viaveis (recentes) de fezes,
presentes em pragas publicas de seis municipios do extremo sul do estado do Rio
Grande do Sul: Pelotas, Sao Lourenco do Sul, Rio Grande, Cassino, Pedro Osério e
Cerrito, totalizando 120 amostras mensais e 840 durante todo o estudo.

As amostras fecais foram coletadas em embalagens plasticas, identificadas
de acordo com a praca e mantidas em recipientes isotérmicos com gelo retornavel,
sendo encaminhadas para o Laboratorio de Doencas Parasitarias (LADOPAR),
localizado na Faculdade de Medicina Veterinaria (FaVet), da Universidade Federal
de Pelotas (UFPel).

Foi utilizada a técnica de Faust (1938), que emprega o0 uso de sucessivas
centrifugagdes de uma amostra macerada com agua destilada e por final uma ultima
centrifugacdo com uso de uma solugao hipersaturada a base de sulfato de zinco a
33%. Apos a elaboracdo da técnica, as laminas foram confeccionadas e coradas
com lugol. A analise foi realizada em microscopia 6ptica com aumento de 400x.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as amostras analisadas, 153/840 (18,2%) foram positivas para Giardia
spp. As amostras negativas totalizaram 687/840 (81,8%). O municipio que
apresentou maior ocorréncia de contaminacao foi Cerrito, com um total de 22,9%
(32/120) e o més que apresentou maior percentual de contaminagao foi janeiro, com
20,0% (24/120) (Tabela 1)

Cidade Set.17 Out.17 Nov.17 Dez.17 Jan.18 Fev.18 Mar.18 % Total
Pelotas 10% 15% 20% 15% 20% 20% 15% 16,4 (23/140)
Sdo Lourengo 10% 20% 15% 10% 25% 15% 20% 16,4 (23/140)
Rio Grande 15% 15% 20% 15% 15% 20% 25% 17,9 (25/140)
Cassino 5% 15% 20% 25% 25% 20% 20% 18,6 (26/140)
Pedro Osoério 20% 15% 20% 15% 15% 20% 15% 17,1 (24/140)
Cerrito 30% 20% 20% 30% 20% 20% 20% 22,9 (32/140)
Total 15,0 16,7 19,2 18.3 20,0 19.2 19,2 18,2 (153/840)

Tabela 1. Frequéncia de Giardia spp. em amostras fecais de caes coletadas em
pracas de municipios do extremo sul do Rio Grande do Sul, Brasil.

Neste estudo, constatou-se que 18,2% das amostras analisadas continham
cistos do protozoario Giardia spp. Alguns autores encontraram valores mais baixos,
comparados com o presente trabalho, como Campos Filho et al. (2008), que
observaram que 0,8% das 119 amostras de fezes de caes coletadas em pragas
publicas do municipio de Itabuna, Bahia, eram positivas para este protozoario, e por
Vital et al. (2012), que constataram que das 40 amostras fecais coletadas nas ruas
do Distrito Federal, 10,0% continham cistos de Giardia spp.

Porém, em alguns estudos, observou-se valores mais altos, como Alves et al.
(2016), que analisou fezes de cades coletadas em logradouros do municipio de
Pindamonhangaba-SP, e encontrou 51,6% de amostras positivas. Rosales e
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Malheiros (2017) ao analisar a contaminagdo ambiental no municipio de Caceres,
no Mato Grosso, observou um total de 18,3% de amostras positivas para cistos de
Giardia spp., percentual proximo aos 18,2% observado no presente estudo. A
prevaléncia de giardiase € maior em populagdes de caes e gatos confinados, como
em abrigos, por exemplo, devido ao saneamento precario e a superlotagdo destes
locais (Lindsay e Zajac, 2009).

O crescente numero de animais domiciliados, peri domiciliados e errantes,
associado ao facil acesso aos locais de lazer, como pracas publicas, aumentam os
riscos de contaminagdo para os humanos, principalmente criangas, pois varias
espécies de parasitos potencialmente zoondéticos, como é o caso de Giardia spp.,
podem ser eliminados através das fezes dos animais, constituindo um problema de
saude publica (Castro et al., 2005). As patologias gastrintestinais de origem
parasitaria estdo intimamente ligadas as condigdes sanitarias dos locais onde a
populagdo humana circula, representando um importante problema em paises com
subdesenvolvimento (Guergel et al.,, 2005). Pelas varias fontes de infeccao, alta
infectividade e resisténcia dos cistos, a giardiase € uma enteroparasitose de dificil
erradicacao (Bica et al., 2011).

4. CONCLUSOES

A partir dos resultados observados neste estudo, conclui-se que ha uma
ocorréncia consideravel de Giardia spp. nas amostras de fezes coletadas em pracas
dos municipios do sul do Rio Grande do Sul. Pelo fato de apresentar potencial
zoonotico, torna-se imprescindivel a ado¢cao de medidas sanitarias que visem
reduzir a contaminacdo do ambiente, reduzindo a infestacdo dos animais e
humanos.
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