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1. INTRODUCAO

Trachemys dorbigni é um réptil que ocorre no Brasil, Uruguai e Argentina. E
a tartaruga de agua doce mais abundante no Rio Grande do Sul e geralmente
pode ser encontrada em ambientes urbanos com grande atividade antrépica,
como sistemas de esgoto (BUJES et al., 2011; BUJES & VERRASTRO, 2008).
Devido a alta prevaléncia de habitacdo nesses locais poluidos, o estado de saude
de T. dorbigni pode ser comprometido (STARK et al., 2023). Como consequéncia
da imunossupressao, o animal torna-se mais suscetivel a patdégenos e infeccoes,
Como pneumonia.

Os quelbdnios sao vulneraveis a infecgdes respiratérias devido a falta de um
diafragma funcional, o que ndo permite a tosse e a expulsdo de secregdes dos
pulmdes, aumentando a retencdo de muco. Além disso, a anatomia também
dificulta a passagem das secreg¢des para fora dos pulmdes. Esses fatores,
somados a condigcbes ambientais contribuem para o desenvolvimento de
pneumonia em répteis, como o tigre d’agua. Os sinais clinicos incluem respiragao
com a boca aberta, descarga nasal ou ocular mucopurulenta e dificuldade
respiratéria (DIVERS e STAHL, 2019).

Desta forma, o objetivo deste trabalho é relatar o diagndstico e tratamento de
um tigre’agua (Trachemys dorbigni) com pneumonia.

2. METODOLOGIA

Foi atendido no Nucleo de Reabilitagcdo da Fauna Silvestre e Centro de
Triagem de Animais Silvestres da Universidade Federal de Pelotas (NURFS -
CETAS/UFPel), um animal da espécie Trachemys dorbigni (tigre-d’agua), sexo
indefinido, adulto, de vida livre, com o historico de ter sido encontrado em rodovia.

No exame clinico inicial, o animal apresentava-se prostrado, nivel de
desidratacdo 8%, pesando 1,970kg, com escore de condigdo corporal 3,
considerando uma escala de 1 a 5, observou-se dispneia, enoftalmia, secrecao
nasal e secregao ocular. Apds estabilizagdo do animal, realizou-se coleta de
material biolégico para hemograma, onde foi determinado hematécrito 15% e
proteinas plasmaticas totais de 2g/dL.

Também foi encaminhado para exame radiografico para descartar possivel
comprometimento pulmonar. Realizou-se o exame nas projec¢des craniocaudal e
laterolateral esquerdo de cavidade celomatica, com foco em area pulmonar
(Figura 1), onde identificou-se opacificacdo alveolar em regidao ventral de lobos
pulmonares compativel com pneumonia.

A partir das alteracdes clinicas e dos achados radiograficos, chegou-se ao
diagndstico de pneumonia. Desta forma foi instituido um tratamento inicial, com
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base em oxigenoterapia, fluidoterapia com Ringer com Lactato por via
subcuténea, aquecimento do animal, além da administracdo de ampicilina (20
mg/kg, SID, IM, por 10 dias). Apos a estabilizacdo do paciente, foi instituido
nebulizagdo com acetilcisteina 20mg/ml, SID, durante 10 dias.

em regido ventral de lobos pulmonares, compativel com pneumonia. Projecao
craniocaudal (A), laterolateral esquerdo (B).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No caso relatado, o diagndstico foi baseado nos sinais clinicos e nos
achados do exame de imagem. Os sinais respiratérios, principalmente dispneia e
grande quantidade de secrecdo nasal e ocular, sdo sugestivos de um quadro de
comprometimento respiratorio, como a pneumonia (SILVEIRA et al.,, 2014).
Ademais, o exame radiografico € de suma importancia para avaliagcado pulmonar
em Testudines, sendo de eleicdo para determinar pneumonia, principalmente na
posicao craniocaudal. O maior numero de alteragdes encontradas em cavidade
celomatica de répteis através desse método diagndstico, sdo compativeis com
pneumonia (CAVALCANTI et al., 2021).

O hematdcrito estava abaixo dos valores de referéncia para a espécie
(GRADELA et al., 2017), indicando alteracbes compativeis com anemia. Todavia,
Stark e colaboradores (2022) encontraram parametros semelhantes nos animais
da regido, demonstrando que esses achados podem estar relacionados com a
poluicdo ambiental local.  As proteinas plasmaticas totais apresentaram-se com
valores inferiores aos apresentados pelos mesmos autores, embora Stockham e
Scott (2011) justifiquem a reducdo desses valores em casos de ma nutrigao,
também observado Stark e colaboradores (2022) na analise de animais da
mesma regiao.

Segundo Tracchia (2018) o tratamento de pneumonia deve ser urgente, ja
que o metabolismo anaerdobico em répteis mascara os sinais respiratérios e
quando estes ocorrem, significa que a doenca esta avancada. Portanto, a terapia
instituida inicialmente teve como objetivo fornecer melhores condigbes
respiratérias com a oxigenoterapia, pois o animal apresentava dispneia. Além
disso, administrou-se fluidoterapia para restabelecer o equilibrio hidroeletrolitico.

O animal foi mantido em condi¢des térmicas ideais para suas temperaturas
preferenciais, considerando que a elevagao da temperatura é crucial ndo apenas
para estimular o sistema imunolégico, mas também para facilitar a mobilizacdo de
secrecoes respiratérias (JACOBSON, 2007). Geralmente, a faixa de temperatura
confortavel para os quel6nios € de 25°C a 30°C, e é essencial monitorar esses
cuidados ao manté-los em cativeiro. Para essas espécies, temperaturas mais
baixas e situacbes estressantes podem resultar na supressdo do sistema
imunolégico e aumentar a propensdao ao desenvolvimento de infecgdes
oportunistas (DUTRA et al., 2020).
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Mader (2006) recomenda antibioticoterapia via parenteral em casos de
pneumonia em répteis, no caso relatado foi escolhido um betalactamico
(TRACCHIA, 2018), Ampicilina, a qual possui agdo contra bactérias
Gram-positivas e Gram-negativas. O mesmo autor também enfatiza que o uso da
nebulizacdo auxilia na umidificacdo das secrec¢des retidas em vias aéreas
profundas, favorecendo o desprendimento e eliminacdo de muco, além disso
também pode ser associada a mucoliticos. Apesar da eficacia do uso de
acetilcisteina nao estar totalmente comprovada em répteis (SILVESTRES e
MASSANA, 2008), a associagdao desse mucolitico junto a nebulizagédo
proporcionou resultados satisfatérios neste caso.

O prognéstico de pneumonia nesses animais é de reservado a grave, de
acordo com Tracchia (2018). Contudo, apés 5 dias de tratamento, o animal abriu
os olhos, no oitavo dia observou-se desobstrugdo das narinas. O paciente foi
mantido em observacdo, apresentou evolugdo clinica satisfatéria e foi
encaminhado para a soltura apés 21 dias de tratamento.

4. CONCLUSOES

O caso relatado apresentou tratamento eficaz para pneumonia em
Traquemys dorbigni.
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