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1. INTRODUGAO

O traumatismo na dentigdo decidua € bastante frequente, sendo os dentes
anteriores superiores os mais afetados. Os fatores etiologicos sdo variados, mas
geralmente os traumas estdo relacionados com fatores comportamentais,
fisiologicos e a faixa etaria. Além disso, os impactos dessa condicdo podem
influenciar a funcionalidade dos dentes, a estética e questdes psicoldgicas,
podendo até mesmo afetar o convivio com outras criangas (PERUSSOLO, B. et
al. 2014).

Os traumatismos na denticdo decidua podem ser classificados em: tecidos
duros do dente (fratura de esmalte, esmalte e dentina, esmalte, dentina e polpa e
fratura coronoradicular), ou envolvendo os tecidos de sustentagédo (subluxagao,
concussao, luxagao lateral, luxagao intrusiva, luxacao extrusiva e avulsdo). Dentre
esses, 0S mais comuns sdo subluxacdo, avulsdo e intrusdo, acometendo
predominantemente o sexo masculino (ALDRIGUI JM. 2012).

A principal causa dos traumatismos dentarios em criangas € a queda da
propria altura (CASTILLO SANCHEZ et al. 2019). Isso se da devido ao fato de ser
um periodo de desenvolvimento das habilidades motoras, tornando-as mais
suscetiveis as quedas. O acompanhamento desses casos é fundamental, tendo
em vista que os traumatismos na primeira infancia podem gerar sequelas na
denticdo decidua e permanente, como, por exemplo, defeitos de desenvolvimento
de esmalte ou, até mesmo, sequestro do germe do dente permanente (FLORES,
M. T. 2002). Além disso, alguns fatores s&o imprescindiveis para o progndstico,
como o tratamento realizado no momento do traumatismo, bem como o estagio
do desenvolvimento dentario (TEWARI, N. et al. 2019).

Nesse contexto, o projeto NETRAD (Nucleo de Estudos e Tratamento dos
Traumatismos Alvelodentarios na Denticdo Decidua) da Faculdade de
Odontologia da Universidade Federal de Pelotas, visa prestar atendimento a
criangas acometidas por traumatismos dentarios na denticdo decidua, além de
acompanhar os pacientes para avaliar as possiveis sequelas até a erupg¢ao do
sucessor permanente.

Portanto, o objetivo do presente trabalho € avaliar o perfil dos pacientes
atendidos apds a Pandemia de COVID-19 no NETRAD, bem como os tipos de
traumatismos mais prevalentes e necessidades de tratamento odontoldgico
apresentadas apos o retorno dos atendimentos, o qual ocorreu no primeiro
semestre do ano de 2022.



x‘ 92 SEMANA

‘ W INTEGRADA X CEC — CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA
' UERESS20 23

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo transversal, que utilizou dados retrospectivos,
coletados dos prontuarios dos pacientes atendidos nos anos de 2022 e 2023,
quando ocorreu o retorno das atividades clinicas do projeto NETRAD, apos a
pandemia de COVID-19. Os dados foram coletados por uma extensionista do
projeto e digitados em planilha do Excel. As informagdes coletadas foram: tipo de
traumatismo, dente envolvido, sexo, idade do paciente no momento do
traumatismo, ultima consulta antes da pandemia de COVID-19, data em que o
retorno deveria acontecer para acompanhamento, o0 momento de retorno pos
pandemia e as necessidades odontoldgicas apresentadas pelos pacientes.

Todos os prontuarios incluidos (dos pacientes que sofreram traumatismo
prévio a pandemia, mas que necessitavam de acompanhamento, assim como os
pacientes novos, que sofreram traumatismo apds a pandemia), apresentavam o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido assinado pelos pais ou responsaveis
dos pacientes.

Para analise dos dados utilizou-se o Programa Stata 13.0, com descrigéo
das frequéncias relativas e absolutas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Um total de 59 criangas que sofreram traumatismo alveolodentario antes da
pandemia de COVID-19, receberam acompanhamento para o traumatismo no
periodo de 2022 e 2023. Grande parte destas criangas eram do sexo masculino
(61%), com idade no momento do traumatismo entre 1 e 2 anos (42,4%).

Quando analisado o tipo de traumatismo mais comum, a subluxacao
representou 30,5% dos casos, seguido de avulsdo (17%) e luxagéo intrusiva
(13,6%) e o dente mais acometido foi o incisivo central superior esquerdo (39%).
Essa alta prevaléncia de acometimento de incisivos centrais superiores ocorreu
também em um estudo realizado em Belo Horizonte, por Viegas et al (2016), onde
120 criangas com idades entre 1 e 3 anos foram avaliadas. Nessa pesquisa,
51,7% dos dentes acometidos por algum tipo de trauma foram os incisivos
centrais superiores, seguido dos incisivos laterais superiores (16,6%).

Com relacdo ao tratamento pdés pandemia, a grande maioria necessitou
apenas de acompanhamento (49,1%). No entanto, alguns pacientes
apresentaram a necessidade de procedimentos simples, como restauragoes,
aplicacdo de selante e raspagem supragengival (35,6%), além de casos que
demandaram procedimentos mais complexos, como exodontia e tratamento
endodéntico (8,5%). Alguns desses pacientes seguem em acompanhamento
(52,5%), enquanto outros receberam alta do acompanhamento para o
traumatismo (47,5%).

Quanto aos novos casos de traumatismos atendidos no projeto péds
pandemia, o numero de pacientes foi de 31 criangas e a idade de ocorréncia dos
traumatismos variou entre 3-4 anos (48,4%) e 1-2 anos (38,7%). Mais uma vez, o
sexo masculino foi o mais acometido (74,2%).

No que se refere ao tipo de traumatismo mais comum, a Luxacéo Intrusiva
foi o predominante (19,4%), seguido de Subluxacgéo, Luxacdo Lateral e Avulséo
(12,9%). Além disso, o dente mais acometido foi o incisivo central superior
esquerdo (51,6%). Diante disso, o tratamento realizado no momento em que os
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pacientes foram atendidos no projeto, consistiu em exame clinico, radiografico,
instrucédo e orientagdo de higiene bucal. Todos esses pacientes encontram-se em
acompanhamento.

Apods analisar outros estudos, foi observado que Porto et al. (2003), com a
finalidade de avaliar a prevaléncia de traumatismos alvéolodentarios em criangas
atendidas na Universidade Federal do Rio Grande do Sul, realizaram um estudo
através da analise de prontuarios de criangas na faixa etaria de 0 a 14 anos, onde
constatou-se que o tipo de trauma mais frequente foi a luxagao intrusiva (28,32%),
mostrando também a alta prevaléncia desse tipo de injuria traumatica.

Assim, o acompanhamento dos traumatismos alveolodentarios na dentigao
decidua é primordial em razao das sequelas na denticdo permanente. Além disso,
acompanhar o paciente em intervalos de tempo pré estabelecidos, de acordo com
a necessidade e o tipo de trauma ocorrido, é fundamental, ja que é possivel
observar a evolugdo do quadro, assim como outras demandas relacionadas a
saude bucal do paciente.

Tabela 1. Caracteristicas dos traumatismos alveolodentarios (TAD) sofridos antes
e apos a pandemia de COVID-19 em criangas atendidas no NETRAD em 2022 e
2023. (n=90). Pelotas/RS, 2023.

Antes da Pandemia Pés pandemia
(n=59) (n=31)
n % n %

Tipo de Traumatismo

Fratura esmalte 5 8,5 3 9,7
Fratura esmalte e dentina 6 10,2 3 9,7
Fratura esmalte, dentina e polpa 1 1,7 3 9,7
Fratura coronorradicular 4 6,8 1 3,2
Concussao 2 3,4 1 3,2
Subluxagao 18 30,5 4 12,9
Luxacao lateral 2 34 4 12,9
Luxagao intrusiva 8 13,6 6 19,4
Luxacgao extrusiva 2 3,4 1 3,2
Avulsao 10 17,0 4 12,9
Fratura éssea 1 1,7 1 3,2

4. CONCLUSOES

A pandemia de COVID-19 influenciou diretamente no retorno dos pacientes
no periodo indicado, retardando as consultas e, em alguns casos, acarretou na
necessidade de outros procedimentos odontolégicos. Desse modo, com a
retomada dos atendimentos, o projeto buscou restabelecer os retornos dos
pacientes, a fim de suprir as necessidades odontolégicas de cada um, de acordo
com os procedimentos necessarios.

No entanto, por ser uma instituicdo de ensino, com o calendario académico
reduzido, bem como a falta de espaco fisico com a volta das atividades clinicas, a
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atuagdo dos projetos de extensdo foi afetada, o que dificultou o retorno para
acompanhamento dos pacientes.

Além disso, foi verificada uma mudanca no perfil das criangas atendidas pelo
projeto pés pandemia. Ainda que, nos dois grupos 0 sexo masculino seja 0 mais
acometido, o tipo de traumatismo mais comum foi diferente entre os dois periodos
observados, assim como a idade no momento do trauma.

Diante disso, conclui-se que o Projeto NETRAD tem papel imprescindivel
na saude bucal e no acompanhamento das criancas vitimas de traumatismos na
denticdo decidua.
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