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1. INTRODUGAO

No contexto atual, observa-se na sociedade uma disposicdo no que diz
respeito a conscientizagao sobre seu papel no meio ambiente. Nesse contexto, as
instituicdes de ensino se destacam em seu protagonismo quando consideram as
acdes para o desenvolvimento e implementacido de projetos com o objetivo de
diminuir o descarte incorreto dos residuos. Os residuos nada mais sao que
produtos obtidos nos processos de obtengao ou transformagao de materiais além
dos produtos de interesse, considerados inaproveitaveis, sem valor comercial ou
utilidade (PASSOS et al., 2020). Atualmente, os medicamentos n&o utilizados e o
lixo eletrénico tém recebido um lugar de destaque quando consideram-se o0s
residuos gerados pela sociedade.

Os avancos da ciéncia na area da saude e no desenvolvimento de novos
farmacos trouxeram beneficios incontestaveis para a populagao, entretanto, o uso
irracional de medicamentos, a falta de venda fracionada e o habito de consumo e
abandono do tratamento contribuem para o acumulo de grande quantidade de
medicamentos sem utilidade nas residéncias, os quais posteriormente podem vir
a serem descartados de modo inadequado, contribuindo para a contaminagao do
meio ambiente (GALATO et al., 2017). Ja o lixo eletrénico € mais um dos desafios
que se somam aos diversos problemas relacionados ao meio ambiente. Isso
ocorre em razdo do consumo crescente de equipamentos eletroeletrénicos,
principalmente celulares e computadores impulsionados pela curiosidade do
publico jovem, e as consequéncias desse consumo raramente sdo consideradas
pelos consumidores, o0s quais estdo preocupados basicamente com suas
satisfagoes imediatas (Afonso et al., 2010).

Felizmente, é possivel observar atualmente um avango das informagdes no
meio académico sobre os impactos ambientais que podem ser causados por
atividades do cotidiano da populacdo, como o descarte incorreto dos residuos
gerados nas residéncias, onde podemos destacar os medicamentos e o lixo
eletrénico.

O descarte incorreto de medicamentos pode gerar diversos transtornos
ambientais, tais como a contaminagc&o de aguas e solo por substancias sintéticas
que dificilmente sdo processadas pela natureza, e a intoxicagdo de animais que
vivem nestas localidades afetadas. De igual modo, o lixo eletrénico pode liberar
metais pesados tais como o chumbo, mercurio e cadmio, por exemplo, capazes
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de intoxicar animais que tenham contato, assim como também contaminam a
agua, as plantas e os seres humanos.

Devido a grande urgéncia de abordar esses temas ha uma busca por um
fortalecimento da consciéncia ambiental das comunidades proximas a
universidade por meio da extensao universitaria. As acdes de extensdo vém com
0 propésito de criar uma relagéo de troca entre os conhecimentos adquiridos no
meio académico e a cultura caracteristica da comunidade. Dessa forma, a
universidade cumpre o seu papel contribuindo com a comunidade nao apenas na
formacgado de profissionais capacitados, como também trazendo aprendizados a
sociedade em geral (SANTOS, 2016). Para os estudantes, tem-se uma
oportunidade de pér em pratica os conteudos adquiridos durante a graduacao
(RODRIGUES, 2013).

Assim o projeto "As Pessoas, o0 Meio Ambiente e a Quimica” objetiva discutir
temas relacionados a conservagédo do meio ambiente com a comunidade proxima,
de forma simplificada, visando esclarecer conceitos da area da Quimica
tornando-os acessiveis a todos os envolvidos. Neste trabalho foram consideradas
o desenvolvimento das agdes extensionistas voltadas a conscientizagdo para o
descarte adequado de medicamentos e lixo eletrénico.

2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento das acbes de extensdo foram desenvolvidas
palestras, evitando-se, sempre que possivel, o uso de termos técnicos para
facilitar a compreensdo do publico alvo. A escolha dos temas de interesse
“‘descarte correto de medicamentos e de lixo eletrbnico” concilia a tematica ja
trabalhada no projeto e o interesse do espectador. Para isso, foi realizada uma
breve revisdo da literatura sobre os temas desejados, bem como a observagao
das noticias mais recentes referentes aos assuntos discutidos. As palestras foram
desenvolvidas em uma escola de Ensino Médio na cidade de Pelotas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O projeto "As Pessoas, o Meio Ambiente e a Quimica” surgiu durante a
pandemia de covid-19 e devido as medidas de restricdes, manteve-se de forma
remota durante algum tempo. Nesse periodo, foram realizadas pesquisas sobre
materiais que estdo presentes no cotidiano da populagdo, bem como o impacto
causado por eles no meio ambiente, se descartados incorretamente. As
informagdes levantadas sobre as tematicas discutidas no projeto sdo divulgadas
periodicamente em um perfil do projeto no instagram.

Ainda no momento mais restrito da pandemia, foram elaboradas oficinas e
palestras que visam discutir a relacdo da industria quimica com problemas
ambientais causados pelo descarte inadequado de elementos presentes no dia a
dia da comunidade da regido. Para a divulgacdo dessas ideias, o projeto foi
apresentado a professores de escolas Municipais e Estaduais da regido, de onde
surgiram convites para a apresentagao desses materiais nas escolas, bem como
0 surgimento de novas propostas.
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Compreendendo a gravidade dos impactos causados pelo descarte incorreto
de residuos, os temas das apresentacdes foram escolhidos de forma que
despertassem o interesse e a atengao do publico jovem, relacionando a objetos
presentes na rotina desses ouvintes. As oficinas destacam o reaproveitamento de
O0leo de cozinha transformado em sabdo caseiro, e cascas de alimentos
convertidas em fertilizantes por meio da compostagem. Ja as palestras que foram
organizadas até o presente momento, apresentam os problemas associados ao
destino final de medicamentos e lixo eletrénico, o que o ato de descartar de forma
inapropriada pode causar ao ecossistema, assim como discute as principais
legislagdes envolvidas nestas tematicas.

Considerando os temas escolhidos, é importante destacar que a presenca
de farmacos e principios ativos podem contaminar a agua e o solo, ameacgando a
biodiversidade do planeta e também a vida humana através do aumento da
resisténcia bacteriana e contribuindo para o processo de bioacumulagdo, na
cadeia alimentar. Ja os residuos de equipamentos eletronicos possuem diversos
componentes em sua estrutura, como metais téxicos e microplasticos, e o
manuseio inadequado desses elementos pode causar problemas ao solo, as
aguas e ao ar, afetando a vida humana ocasionando doengas e adversidades na
natureza (CASTRO, 2020).

As palestras foram apresentadas no periodo da tarde aos alunos de ensino
médio do Colégio Tiradentes da Brigada Militar de Pelotas. A tematica foi
escolhida com base na necessidade de discutir a relacdo entre a Quimica e o
meio ambiente considerando os aspectos relacionados a legislagao vigente, bem
como auxiliar o professor na busca de novos conteudos para suas disciplinas
estabelecidas pelo Novo Ensino Médio. Essa proposta tinha como finalidade
também estabelecer um contato mais proximo da universidade com os alunos da
escola, de forma descontraida e que despertasse o desejo por saber mais sobre a
vida académica.

Durante as palestras, foram abordados temas como as legislagdes vigentes
referentes aos temas e fez-se questionamentos aos estudantes, de modo a
promover a interagdo entre as apresentadoras e o0 publico jovem ouvinte.
Notou-se um conhecimento prévio dos alunos referente aos temas apresentados,
e 0 interesse por uma compreensdo mais aprofundada sobre os assuntos
discutidos naquele momento.

Como retorno, obteve-se o entendimento relacionado a pesquisa e
elaboragdo de material para apresentagdes, capacidade para criar um ambiente
de conversagao entre apresentador e ouvinte, e percepgdo sobre os assuntos
presentes no dia a dia dos ouvintes.

4. CONCLUSOES

Diante do descrito, o projeto espera auxiliar no crescimento e
fortalecimento das relagcbes entre a universidade e a comunidade, a partir das
acdes de extensdo. Dessa forma, é possivel que ocorra o compartilhamento dos
conhecimentos adquiridos na graduagao com a populagao da regiao, visando uma
troca de experiéncia e evolugado de ambas as partes.
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