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1. INTRODUCAO

O envelhecimento populacional é uma realidade vivenciada no Brasil e no
mundo. Na cidade de Pelotas, o contexto de envelhecimento também se faz
presente. Um estudo da Universidade Federal de Pelotas (UFPEL, 2020)
demonstrou que mais de 20% da populagdo do municipio era de pessoas com mais
de 60 anos. Este contexto demonstra a necessidade de politicas publicas voltadas
para este segmento populacional.

A area responsavel pelo estudo da velhice € a gerontologia, dividida entre
geriatria e gerontologia social. No entanto, estudiosos da area social como Beauvoir
(1970) apontam que a gerontologia, embora desenvolvida nos aspectos biolégicos,
psicoldgicos e sociais, permanece vinculada a um pano de fundo positivista. Desta
forma, esta area tem a tendéncia de homogeneizar a velhice, desconsiderando
aspectos mais especificos que impactam o envelhecimento, sendo eles vinculados
a classe social, aspectos étnico-raciais e de género. Desta forma, surge em 2012
a terminologia da Gerontologia Social Critica (PAIVA, 2012), a qual este trabalho
estad vinculado, que se compromete com o entendimento do envelhecimento
pautado pela perspectiva da totalidade social, negando a homogeneizacdo do
envelhecer e considerando, sobretudo, os aspectos de classe, género, étnicos e de
raga envolvidos neste processo.

O artigo 203 da Constituicdo Federal de 1988 garante a assisténcia social
enguanto responsabilidade do Estado e direito de quem dela necessitar. A partir de
entdo, é possivel afirmar que a politica de assisténcia social se moldou para fazer
o atendimento do publico idoso em suas diversas necessidades. No ano de 2004
foi criada a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), que é organizada em
dois niveis de atencdo, sendo elas protecdo social basica e protecdo social especial
(media e alta complexidade). Dentre as acfes pensadas para atender as pessoas
idosas, encontra-se o0 Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV). Este servico para pessoas idosas esta situado na protecdo social basica e
visa atender pessoas idosas em situacdo de vulnerabilidade social. Este Servico é
executado em grupos, através dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS) vinculados ao municipio e tem por objetivo promover o envelhecimento
ativo, saudavel e autbnomo, oferecendo um espaco adequado para as reunides,
valorizando a experiéncia dos atendidos e promovendo encontros intergeracionais
a fim de fortalecer os vinculos familiares e comunitarios (BRASIL, 2022).

Sendo assim, o presente trabalho tem como objetivo analisar se os SCFV Para
Idosos implementados nos CRAS de Pelotas, conseguem garantir os objetivos
previstos neste Servico considerando a heterogeneidade de seus usuarios.
Ademais, a problematizacdo buscou compreender de que modo os SCFV sé&o
executados para atender a populagcdo idosa; quais sdo as caracteristicas da
populacao idosa atendida pelo SCFV; se a pratica desses servi¢os dialoga com as
diferentes velhices existentes e quais sdo as possibilidades das acgbes
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desenvolvidas no ambito dos SCFV, de contribuir para que a populagédo idosa
possa ter uma velhice pautada pelo atendimento de suas necessidades.

2. METODOLOGIA

A pesquisa pauta-se em uma abordagem quanti-qualitativa, de natureza
aplicada. Quanto aos procedimentos, em um primeiro momento foi realizada uma
aproximacao teorica a partir de uma revisao bibliografica e documental, que buscou
verificar os principais documentos, leis e normativas que orientam a execuc¢éo da
Politica Nacional de Assisténcia Social no pais. Além disto, foram consultadas as
principais obras que dialogam com a Gerontologia Social e a Gerontologia Social
Critica, consultando autoras como Beauvoir (1970), Teixeira (2017) e Paiva (2012).
A parte bibliografica também envolveu a pesquisa de teses e dissertacdes no site
da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes, a partir do ano de 2009,
gue foi quando comecou o SCFV até o ano de 2023, tendo enquanto palavras-
chave a velhice, a PNAS e o SCFV para pessoas idosas. Ja em fase de campo,
gue ainda esta em desenvolvimento, a pesquisa foi realizada nos 6 CRAS
existentes em Pelotas, mapeando quais oferecem ou ofereceram este Servigo para
as pessoas idosas. Naqueles CRAS que oferecem o Servigco, pretende-se a
realizacdo de entrevistas semiestruturadas com usuarios participantes dos SCFV
para idosos. A analise dos dados tera um enfoque tedrico metodoldgico critico, que
pressupfe a compreensdo de que as relacbes estdo em movimento dinamico e
dialético, e que a realidade é sintese de mudltiplas determinacdes (BEHRING;
BOSCHETTI, 2006).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A atual fase da pesquisa permite pontuar que, no ambito tedrico a
gerontologia, seja na geriatria ou na gerontologia social, ainda € pautada por certo
viés positivista. No entanto, a partir de pesquisas e producdes tedricas vinculadas
ao Servico Social foi perceptivel um avanco desde 2012 rumo a construcdo da
Gerontologia Social Critica que percebe o envelhecimento no seu aspecto
multidimensional, considerando a perspectiva de totalidade social, pautada pela
compreensao das classes sociais e pela centralidade do trabalho. Este ramo da
gerontologia também apresenta tendéncias de enfrentamento ao conservadorismo
e a homogeneizacédo da velhice (PAIVA; SOARES; SANTOS, 2020).

Em relacdo a parte empirica vinculada a pesquisa de campo, 0s principais
resultados apontam a existéncia de seis (6) CRASs no municipio de Pelotas, cada
um deles é responsavel pelas respectivas regioes: Trés Vendas, Sdo Gongalo,
Fragata, Centro, Z3 e Areal. Desse total, quatro deles ndo oferecem mais o Servigo.
Portanto, apenas dois, sendo o CRAS Fragata e o CRAS S&o Gongalo estédo
realizando o SCFV para pessoas idosas. Verificou-se que o numero de
participantes no CRAS Fragata corresponde a 16 pessoas, enquanto no CRAS Séo
Gongalo existem 17 participantes. No que se refere aos CRAS que néo estédo
executando o SCFV para idosos, as entrevistas com as coordenadoras permitem
afirmar que dentre os principais obstaculos para a existéncia do Servi¢o estdo: as
consequéncias da pandemia (que implicou na troca de prédios e no afastamento
dos usuéarios); a falta de recursos materiais e humanos (falta de educadores sociais
e profissionais para executarem o Servi¢co); a falta de adaptacdo necessaria nas
estruturas fisicas do local para a recep¢do de pessoas idosas. Este cenario de
descontinuacdo dos servicos pode ser compreendido como resultado de um
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desmonte gradual da politica de assisténcia social ocorrido a partir de 2016. Os
impactos do golpe parlamentar sofrido pela presidente Dilma Rousseff implicaram
em descontinuidades e desfinanciamentos nesta politica, que sofre com a falta de
recursos materiais e humanos, desmontando, descontinuando e terceirizando
servigos essenciais para a populacado (COUTO; MARTINELLI, 2021).

Os dados coletados até o momento permitem afirmar que o publico que
acessa o SCFV tanto no CRAS Fragata quanto no CRAS S&do Gongalo é
majoritariamente feminino e possui entre 70 e 75 anos. Este publico, em sua
maioria, apresenta baixa escolaridade e baixa renda — recebendo até um salério
minimo. Estas caracteristicas estdo de acordo com o que estudiosos denominam
como feminizacdo da velhice (SALGADO, 2002) e feminizacdo da pobreza
(NASCIMENTO, 2001), evidenciando que os aspectos de classe e género estdo
entre 0s principais fatores que contribuem para uma heterogeneidade no processo
de envelhecimento. Isto é, mulheres que tiveram baixo acesso ao ensino e a
melhores oportunidades de trabalho, possuem uma velhice em condicbes menos
privilegiadas.

Em relacdo ao alcance dos objetivos previstos no SCFV, é possivel perceber
enguanto aspectos positivos que todas as entrevistadas se sentem satisfeitas e
felizes em participar das atividades, evidenciando que suas experiéncias S&o
valorizadas e que o Servigo contribui para que o processo de envelhecimento
destas idosas seja mais ativo e saudavel. Dentre os objetivos que ndo foram
atingidos encontram-se 0s encontros intergeracionais que S0 parcos ou nunca
existiram; o estimulo a autonomia, que ndo aparenta ser muito abordado nas
reunides, uma vez que a maioria das usuarias nao havia ouvido falar sobre isso e
a baixa evidéncia de que o fortalecimento de vinculos também esta alcancando a
comunidade onde vivem as usuarias e tampouco suas familias. Outro objetivo a ser
atingido refere-se a periodicidade dos encontros e ao local que ocorrem as
atividades, umavez que em um dos CRAS as reunides ocorrem apenas duas vezes
ao més, 0 que as usuarias avaliam enquanto insuficiente (para a maioria delas o
ideal seria encontros semanais) e o espaco € relativamente apertado.

4. CONCLUSOES

Os resultados preliminares desta pesquisa permitem apontar que o ramo da
Gerontologia Social Critica encontra-se em desenvolvimento. Esta perspectiva
tende a trazer inovagdes nos olhares a respeito do envelhecimento, uma vez que
nega a homogeneidade da velhice (baseadas em aspectos positivistas) e aborda o
envelhecimento a partir da totalidade social e da centralidade do trabalho. A
pesquisa de campo permite apontar que, considerando a expressividade do publico
idoso na cidade de Pelotas, seria necessario que todos os CRAS estivessem
executando o SCFV. Dentre os dois CRAS que possuem o Servico, percebe-se que
atingem parcialmente os objetivos propostos na sua elaboracédo, sendo satisfatorios
guanto ao estimulo ao envelhecimento saudavel e a valorizacdo da experiéncia das
participantes. No entanto, é necessario realizar melhorias quanto a periodicidade
dos encontros, ao espaco para a realizacdo das atividades, ao estimulo da
autonomia e na extensdo do fortalecimento de vinculos para a familia e para a
comunidade.
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