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1. INTRODUGAO

O tratamento dos pacientes de Padrao Facial Il e de Padrao Facial |l necessita
de uma abordagem que inclua: a queixa principal do paciente, a avaliagdo da
articulagdo temporomandibular, da musculatura mastigatéria, da oclusdo e de uma
avaliacao tridimensional da face. A andlise cefalométrica dos tecidos moles (ACTM)
possibilita a avaliacdo tridimensional da face, com a finalidade de dar suporte na
tomada de decisao para ao tratamento destes padrdes faciais.

O tratamento das discrepancias esqueléticas de padrao Il e lll apresenta de
uma forma geral trés desfechos: compensatorio, bord line e ortoddntico cirdrgico. A
analise cefalométrica dos tecidos moles, juntamente com a analise facial, revisao da
musculatura, da ATM e da oclusdo possibilitam o correto diagnéstico e a indicagao
do melhor desfecho, para cada paciente.

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo apresentar a analise do
desfecho de dois casos clinicos distintos, sendo um paciente de padrao facial Il e
outro de padrao facial Ill, onde utilizamos a ACTM como elemento fundamental na
tomada de decisao.

2. METODOLOGIA

O desenvolvimento do trabalho envolveu atividades remotas e presenciais. As
atividades realizadas de forma remota consistiram em pesquisa, nos livros de
cirurgia ortognatica, artigos cientificos e softwares de determinagdo de tragados
cefalométricos em tecidos moles. Ademais, houve reunides com os orientadores,
para discussao e escolha do método mais adequado para seleg¢ao de tratamento em
dois casos clinicos distintos, um com Padrao Facial Il e outro com Padrao Facial lll.
As atividades presenciais do grupo de estudo ocorreram no Departamento de
Cirurgia e Traumatologia Buco-Maxilo-Facial (Faculdade de Odontologia — UFPel), e
consistiram em avaliagdes da musculatura mastigatérias dos pacientes, da ATM, da
oclusdo, analise facial e realizaggo da ACTM. Os tragados da ACTM foram
realizados sobre imagens radiograficas e os resultados angulares e numéricos foram
transferidos para analise e definicdo dos desvios padrées em hardware e software.
ApOds essas analises, foi realizada a tomada de decisao para o tratamento.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Caso Clinico 1: Padrao de Face Il — Protrusao Maxilar. A analise cefalométrica
dos tecidos moles revelou perfil facial: Convexo; Ponto Subnasal posicionado
anteriormente, com protrusdo dos labios e pogbdnio retruido, bem como,
discrepancias entre as bases 0sseas, evidenciando a necessidade de tratamento
ortoddntico cirurgico para evitar o declinio facial.

Caso Clinico 2: Padrédo de Face Ill — Retrognatia Maxilar e Protrusdo
Mandibular: o paciente exibiu um perfil facial concavo. A analise cefalométrica dos
tecidos moles revelou: ponto Subnasal (Sn) posterior a linha vertical verdadeira,
Pogobnio (Pg) a frente, com discrepancia esquelética significativa e necessidade de
tratamento ortoddntico cirurgico para o tratamento do perfil facia lll, de forma a evitar
o declinio facial.

Foi observado que a utilizagdo da ACTM para o diagnéstico de discrepancias
esqueléticas significativas de tipo Il e Ill € fundamental para a tomada de decisédo no
tratamento destes pacientes, uma vez que a fungcdo e a harmonia facial sé podem
ser atingidas com a correta solugéo destas deformidades.

4. CONCLUSOES

O trabalho possibilitou a percepgédo de que o diagndstico segue sendo a “pedra
fundamental” para o tratamento de qualquer condigcdo que acometa o ser humano,
centro do fazer de quem atende, realiza a clinica e as cirurgias. Independente do
meétodo, o importante € o diagndstico, pois somente assim chegamos a um lugar
seguro, com base na evidéncia cientifica, propondo desfechos com boas solugdes.
Os casos clinicos apresentados destacam a importancia de considerar os tecidos
moles no diagndstico e no planejamento do tratamento, em cada paciente,
objetivando alcancar resultados estéticos e funcionais estaveis, reestabelecendo a
saude das articulagbes mandibulares, da musculatura mastigatoria, estabilidade
oclusal e equilibrio esquelético, possibilitando a harmonia facial. Evidenciou também
o0 potencial desse tipo de tecnologia como recurso para promover melhorias no
processo de ensino e aprendizagem, visto que a ACTM representa um caminho com
suporte cientifico para propor solugdes, restabelecer a fungado e a harmonia da face,
em pacientes de padrao Il e lll.
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