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1. INTRODUCAO

A disciplina de Biologia Celular e Molecular tem como objetivo oportunizar
aos discentes uma visao holistica, dinamica e contextualizada da atual situacao do
desenvolvimento cientifico na area da biologia celular e molecular, de forma que os
discentes possam compreender as situacfes cotidianas através do conhecimento
especifico de biologia celular e molecular.

A disciplina de Biologia Celular e Molecular é considerada complexa pelos
alunos por se tratar de estruturas microscopicas na qual se trabalham conceitos
basicos que o discente utilizara durante todo o curso de graduacéo, e esta entre as
disciplinas que apresentam altos indices de reprovagdo nos cursos da area
Biologica (LEZCANO, 2020). Neste contexto, a utilizacdo de diferentes estratégias
de ensino se faz necessério.

Uma das estratégias € a presenca de monitores. O monitor € um académico
gque se integra de maneira ativa ao processo de ensino-aprendizagem,
normalmente em uma area de sua maior afinidade. Ao desempenhar esse papel,
nao apenas contribui para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos
matriculados na disciplina, mas também fortalece e aprofunda seus proprios
conhecimentos (DANTAS, 2014; MATOSO, 2014). Assim, a atividade de monitoria
também representa uma excelente oportunidade para o estudante aprimorar suas
habilidades relacionadas a docéncia (ASSIS et al., 2006).

O presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia das atividades
de monitoria desenvolvidas na disciplina de Biologia Celular e Molecular para o
curso de Agronomia durante o semestre letivo 2023/01, bem como apresentar a
opinido dos académicos a respeito da monitoria.

2. METODOLOGIA

A presente monitoria esteve vinculada ao componente curricular obrigatorio
Biologia Celular e Molecular, Turma 2, ofertado ao curso de Agronomia pelo
Departamento de Ecologia, Zoologia e Genética/lnstituto de Biologia da UFPel. A
disciplina possui 4 créditos tedéricos e abrange o estudo das caracteristicas gerais
das ceélulas eucariotas animais e vegetais do ponto de vista fisiologico. A atividade
de monitoria ocorreu durante o semestre letivo de 2023/01 e contou com 53 alunos
matriculados.

As atividades realizadas envolveram a pesquisa de material didatico, tais
como videos e estudos dirigidos, para serem disponibilizados aos alunos como
material complementar as aulas expositivas. Além disso, 0 monitor criou um grupo
no aplicativo WhatsApp e esteve presente semanalmente de forma remota pelo
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google meeting para sanar duvidas dos alunos durante o semestre. Também foi
oferecido aos alunos atendimento presencial.

Para avaliar a importancia da monitoria na disciplina de atuacao, foi
oferecido um questionario aos alunos matriculados. O questionario foi
disponibilizado via Google Forms, onde foram feitas cinco questdes de mdultipla
escolha e dissertativas. As questdes propostas foram: 1) Vocé recorreu a monitoria
alguma vez durante o semestre?; 2) Caso tenha recorrido, sua experiéncia foi
positiva?; 3) A monitoria contribuiu com seu processo de ensino-aprendizagem?;
4) Qual conteudo que vocé enfrentou mais dificuldades?, e; 5) Deixe aqui seu
relato/critica/sugestédo sobre a monitoria”.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o semestre letivo, foi disponibilizado suporte de monitoria aos alunos
através de diversas formas. Uma delas foi via WhatsApp, a qual permitiu uma
comunicacado direta e imediata entre os alunos e o monitor, proporcionando uma
maneira eficaz de esclarecer duvidas e fornecer assisténcia académica em tempo
real. Todas as duvidas apresentadas pelos alunos foram prontamente respondidas
e resolvidas. Além das consultas via aplicativo, quatro alunos optaram por buscar
atendimento direto com o monitor para discutir tépicos especificos da disciplina.
Essas sessoOes individuais permitiram uma abordagem personalizada para abordar
as dificuldades de aprendizado. Neste contexto, FRISON (2016) refor¢a que se faz
necessario o investimento na implementacdo de novas taticas de educacéo,
visando o incremento de diferentes estratégias de ensino e aprendizagem que
auxiliem os docentes na estimulacdo e desenvolvimento de aptiddes nos
estudantes, contribuindo para uma aprendizagem mais significativa, efetiva e
duradoura.

Foram atendidos o total de nove alunos da disciplina via Google Meeting, e
oito via WhatsApp. Vale destacar que a procura pela monitoria foi maior em
periodos pré-provas, ou seja, poucos dias antes das avaliacfes. Apesar de que a
procura pela monitoria foi baixa, acreditamos que ela foi importante para quem
realmente precisou dela. Conforme o questionario disponibilizado, o qual contou
com o retorno de sete alunos, 100% dos mesmos responderam que a experiéncia
foi positiva e que contribuiu para o processo de ensino-aprendizagem.

Entre as principais dividas esclarecidas, destacam-se, conforme as respostas
do formulario disponibilizado, que os assuntos sobre Tradug¢do da informacao
genética e Codigo genético e Técnicas para analise de Cromossomos e de
Citogenotoxicidade foram os que mais ofereceram dificuldade para os alunos. A
identificacdo dos topicos que ofereceram maior dificuldade de compreenséo pelos
alunos destaca a importancia de direcionar recursos adicionais de ensino para
essas tematicas, garantindo um melhor entendimento desses conteudos pelos
alunos. Além disso, através da monitoria € possivel realizar um intercambio de
informacdes sobre os conteddos de maneira mais informal, pois 0 monitor ja tendo
vivenciado a disciplina, pode identificar, com mais facilidade, os principais topicos
que podem vir a gerar mais davidas (NATARIO; SANTOS, 2010).

Apesar da possibilidade de monitoria presencial, os alunos preferiram usar as
ferramentas digitais para tirar suas duvidas. A eficacia da monitoria via Google
Meeting e WhatsApp demonstra a utilidade das tecnologias de comunicagao para
oferecer suporte académico flexivel e acessivel, especialmente em situacfes em
que a presenca fisica no campus pode ser desafiadora. Conforme destacado por
FONSECA; VAZ (2020), o uso de plataformas, como o Google Meet, possibilita a
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criacdo de um ambiente educacional mais colaborativo e eficaz, transformando
fundamentalmente a pratica educacional. Isso se d4 ao permitir a integracdo de
tecnologias educacionais que se alinham com as demandas modernas de ensino.
As ferramentas digitais, quando utilizadas de forma estratégica, sdo uma excelente
ferramenta de apoio ao aprendizado, especialmente quando alinhadas a metas
educacionais claras e capazes de enriquecer as praticas pedagogicas. Elas servem
como um meio valioso para a construcdo do conhecimento, atuando como
facilitadoras tanto para os professores quanto para os estudantes.

A monitoria contribuiu para a formacdo académica e profissional do monitor.
Ao trabalhar lado a lado com os professores e interagir com os alunos, o monitor
foi exposto a uma variedade de situacbes desafiadoras que incentivaram a
aprimorar suas habilidades de comunicac¢édo e resolucao de problemas. Além disso,
a monitoria permitiu aprofundar seu dominio nos tépicos abordados, consolidando
seu conhecimento e ampliando a compreensdo dos conceitos académicos. Essa
experiéncia proporcionou uma base sélida para a sua formacéo académica e, sem
davida, o enriqueceu como graduando. Neste sentido, SILVA; CASTRO (2016)
destacam que os ensinamentos adquiridos por meio do professor e da vivéncia com
os alunos proporcionam uma construcdo do conhecimento intelectual, trilhando ao
monitor novos horizontes e perspectivas académicas.

4., CONCLUSOES

A participacdo do monitor na disciplina de Biologia Celular e Molecular no
curso de Agronomia desempenhou um papel fundamental na aprimoracdo do
processo de ensino-aprendizagem dos estudantes matriculados. Este
aperfeicoamento foi alcancado por meio da elaboracédo de atividades didaticas e
estudos dirigidos sobre os temas abordados na disciplina. Além disso, a
identificacdo de alunos enfrentando desafios na aprendizagem foi seguida de um
suporte orientado para a melhoria do desempenho académico desses estudantes.

E relevante destacar que, além dos impactos positivos para os estudantes que
estavam sendo monitorados, a experiéncia da monitoria também foi enriquecedora
para o proprio monitor. A participacdo do aluno monitor na disciplina proporcionou
uma oportunidade de uma imersao mais profunda nos contetudos abordados. Além
disso, proporcionou, mesmo que de forma incipiente, um pouco da préatica docente,
enriguecendo a sua experiéncia académica.

Dessa forma, acreditamos que este relato de experiéncia de monitoria podera
oferecer subsidios importantes para futuras estratégias de ensino na disciplina,
visando proporcionar uma aprendizagem mais eficaz aos estudantes.
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