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1. INTRODUGAO

Tradicionalmente, as universidades publicas eram bastante procuradas
pelos jovens brasileiros como forma de conquistar um espago no mundo do trabalho
ou no meio académico. Em 2007, foi criado o Programa de Apoio a Planos de
Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais (REUNI), havendo a
ampliagdo de acesso e permanéncia na educacgao superior (BRASIL, 2007).

Além de programas como o REUNI, novas formas de acesso, como a
implantagcado do Sistema de Selegao Unificada (SISU), criagdo de vagas destinadas
as cotas étnico-raciais para as comunidades indigenas e quilombolas e para
pessoas com deficiéncia, foram criadas (UFPEL, 2018). Contudo, nos ultimos anos
houve um decréscimo no preenchimento de vagas ofertadas pelas Universidades
Federais, o que foi intensificado pelo advento da pandemia de COVID-19 e
consequente empobrecimento populacional (CAVALCANTI, GUERRA, 2022).

O Curso de Nutricao da Universidade Federal de Pelotas (UFPel) oferece 55
vagas semestralmente, e segundo os indicadores académicos de 2022/2, 10,90%
das vagas nao foram preenchidas. Além do numero de ingressantes ser inferior ao
numero de vagas disponiveis, o Curso sofreu com 58 desligamentos, 10
cancelamentos e 29 trancamentos no semestre citado.

Diante deste novo cenario, é iminente a necessidade de atrair novos
estudantes, assim como manter os ja existentes. Neste sentido, o objetivo deste
trabalho € apresentar trés iniciativas para melhorar os indices de qualidade
académica: participacao no evento Mundo UFPel, Semana Académica do Curso de
Nutricdo e divulgacdo do Curso em midias sociais.
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2. METODOLOGIA

2.1 MUNDO UFPEL

O Curso de Nutricao da UFPel participou da primeira edicdo do evento
Mundo UFPel, o qual ocorreu em 17 de junho de 2023, pelo turno da manha.
Professores, estudantes e técnicos administrativos da Faculdade de Nutricao foram
convidados a participar, com o intuito de mostrar aos visitantes as principais
caracteristicas dos Cursos, assim como alguns dos espacos fisicos utilizados para
as aulas e atividades desenvolvidas ao longo dos semestres.

2.2 SEMANA ACADEMICA

O proposito desse evento foi proporcionar aos discentes conhecimentos
atualizados, promover a integracdo entre estudantes, fomentar a discussdo de
topicos contemporaneos na area da Nutricdo e facilitar o networking entre os
participantes. A Semana Académica do Curso de Nutricdo foi planejada para
ocorrer de 28 a 30 de agosto de 2023, no turno da manha, sendo o primeiro evento
deste tipo pos-pandemia. A programacédo cientifica buscou contemplar diversas
areas de atuacao do nutricionista, além de abordar temas pouco trabalhados em
sala de aula. Tratou-se de um evento hibrido, com a oferta de 100 vagas
presenciais para as palestras, 20 vagas presenciais para a oficina de lanches
saudaveis e 150 vagas no modo remoto. Foram utilizados o auditorio da Reitoria, a
sala de Aula Show e a Plataforma Youtube para transmissado do evento. O evento
foi aberto tanto para os discentes do Curso quanto para a comunidade externa.

2.3 DIVULGAGAO EM MIDIAS SOCIAS

O Instagram do Curso de Nutricdo foi criado em 19 de junho de 2023,
objetivando: aumentar o engajamento dos discentes; servir como um canal de
comunicagao de facil acesso; compartilhar informacdes sobre eventos relacionados
a Nutricdo; divulgar atividades e projetos desenvolvidos; divulgar o Curso de
Nutricdo da UFPel para a comunidade externa. As postagens s&o criadas por uma
equipe de discentes e supervisionadas pela Coordenadora do Curso.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 MUNDO UFPEL

O Mundo UFPel buscou apresentar a comunidade de Pelotas e regido as
oportunidades de formagao oferecidas pela Universidade. Professores, estudantes
e técnicos administrativos receberam os visitantes, apresentando os Cursos aos
possiveis futuros discentes. A diversificada experiéncia oferecida, abrangendo
entretenimento, lazer e cultura, refletiu de forma notavel a diversidade e a riqueza
da Instituic&o.

No contexto do Curso de Nutrigdo, foi montado um circuito para o visitante,
incluindo: video introdutério sobre o Curso; atividades nos laboratérios de
Bromatologia, Alimentacao Coletiva, Microbiologia de Alimentos e Saude Coletiva;
e apresentacao de projetos desenvolvidos na area de nutricido materno-infantil.

3.2 SEMANA ACADEMICA

Fizeram parte do evento 14 palestrantes, dentre os quais professores do
Curso, egressos e profissionais de diferentes campos de atuagado, além de uma
comissao organizadora composta por 17 individuos. No modo presencial, obteve-
se uma média de 88 confirmacdes de presenga nos 3 dias de evento, e na
modalidade online uma média de 111 confirmagdes, as quais foram realizadas por
meio do preenchimento de um questionario online. Os temas abordados incluiram
nutricdo e autismo, merenda escolar, nutricido nos primeiros 1000 dias de vida,
papel do nutricionista no Sistema Unico de Saude e na Vigilancia Sanitaria,
rotulagem de alimentos, nutricdo esportiva, sarcopenia e codigo de ética
profissional.

3.3 MIDIAS SOCIAIS

O Instagram passou a ser utilizado como forma de comunicar rapidamente
aos discentes eventos, oportunidades, avisos ou vagas em projetos, na forma de
stories. Ja por meio do feed, o qual costuma receber em torno de 2 a 3 postagens
por semana, buscou-se divulgar informag¢des relevantes para a comunidade
externa. Entre as postagem com um alto nivel de engajamento destaca-se um video
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informativo abordando a doencga celiaca (elaborado durante a disciplina de Ciéncia
e Tecnologia de Alimentos), e as publicagbes relacionadas a Semana Académica.

4. CONCLUSOES

Os eventos Mundo UFPel e Semana Académica demonstraram ser
experiéncias exitosas, com resultados positivos que transcenderam os limites do
ambiente académico. Cada um deles desempenhou um papel singular no
fortalecimento das relagcdes entre a Universidade, a comunidade e os estudantes.
Além disso, a criagdo e manutencao de midias sociais favorece o engajamento da
comunidade externa, permitindo o acompanhamento das atividades desenvolvidas
e facilitando a escolha profissional de futuros estudantes. Dessa maneira, é
fundamental adotar medidas para a continua promocdo e desenvolvimento de
eventos semelhantes, visando beneficiar ainda mais os estudantes em sua jornada
académica e profissional.
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