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1. INTRODUCAO

A salde e seguranca do trabalho trata de um conjunto de politicas, normas,
procedimentos, atividades e praticas preventivas, que devem ser adotadas com o
objetivo de melhorar o ambiente laboral e prevenir acidentes de trabalho e doencgas
ocupacionais.

A importancia da saude e seguranca no ambiente de trabalho estao
relacionadas com a qualidade de vida dos trabalhadores, através da identificacéo,
eliminacao ou controle dos riscos de acidentes. Um dos métodos de prevencédo dos
acidentes de trabalho e doencas ocupacionais é o mapa de risco.

Segundo ZOCCHIO (2002), o mapa de risco € um instrumento informativo
dos riscos de acidentes de trabalho e doencas ocupacionais, que foi originado na
Itélia e trazido ao Brasil na década de 80. O autor informa ainda que a elaboracéo
dos mapas de risco passou a ser obrigatoria e devem contar com a participacao
dos trabalhadores, sendo exposto e divulgado no ambiente de trabalho.

Conforme BARSANO e BARBOSA (2018), o mapa de risco € uma
representacdo grafica de como os trabalhadores percebem o seu ambiente de
trabalho, devendo ser simples e objetivo, a fim de que todos consigam interpreta-
lo.

O mapa de risco consiste em uma representacao gréfica da estrutura fisica
do ambiente de trabalho, localizando e informando os potenciais fatores de riscos
presentes, através de simbologias e legendas. E uma forma facil e rapida de
identificar os riscos E uma forma facil e rapida de indentificar os riscos, permitindo
localizar os perigos vulneraveis bem como auxiliar no desenvolvimento de a¢fes
mais efetivas por parte dos que estdo expostos a tais riscos.

E um instrumento de prevencdo e orientagdo utilizado como forma de
prevenir os acidentes, com facil interpretacdo utilizando uma linguagem visual com
o0 minimo de informacéao técnica. O mapa de risco deve ser afixado em um local de
facil visualizacdo, contendo as informacdes relativas aos riscos presentes nos
diversos elementos do processo de trabalho.

Deste modo, este trabalho esboca uma atividade pratica da disciplina de
Saude e Seguranca do Trabalho, o qual descreve o0s procedimentos para
elaboracdo de um mapa de riscos aplicado ao Laboratério de Processos de
Fabricacdo Mecanica do Centro de Engenharias, detectando o tipo de agente de
risco existente, bem como sua intensidade ou nivel de exposicdo, adotando a
sistematica adequada exigida pela CIPA (Comisséo Interna de Prevencdo de
Acidentes), sancionada através da Norma Regulamentadora — NR5 (BRASIL,
2020).
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2. METODOLOGIA

A proposta foi encaminhada como atividade da discisplina de SST, a ser
elaborada no ambiente de desenvolvimento de estudos e atividades do Laboratorio
de Processos de Fabricacdo Mecéanica, Sala 110 do Centro de Engenharias da
Universidade Federal de Pelotas.

A metodologia empregada baseou-se na realizagdo de pesquisa
bibliografica, visando contextualizar e aprofundar o tema proposto; realizacédo de
visita in loco no laboratorio, para efetuar a identificagdo dos pontos e localizacao
dos riscos, considerando uma proporcao quantitativa para mensurar a intensidade
dos riscos, com recursos de camera fotografica e fita métrica; realizacdo de
entrevistas com 0s responsaveis e usuarios do laboratoério; selecdo dos setores
analisados para a elaboracdo do mapa de risco; selecdo de um programa
computacional para a elaboracdo do mapa de risco; a criacdo e materializacdo do
mapa de risco; e finalmente, apresentacdo, explicacdo, treinamento e
disponibilizacdo do mapa de risco aos usuarios do laboratorio.

A elaboracdo do mapa de risco teve como base entrevista e o roteiro
considerando: 1. conhecer o fluxo de pessoas e atividades desenvolvidos no
laboratorio; 2. identificar os riscos ambientais que existem nos diferentes setores
do laboratério; 3. identificar as medidas preventivas existentes e sua eficacia; 4.
atribuir os elementos graficos constituintes do mapa de risco; 5. elaborar o mapa
de risco em programa computacional selecionado.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram observados 21 tipos de riscos ambientais no laboratério, destaque
aos riscos quimico (07), de acidentes (06) e fisico (05) que foram identificados em
maior frequéncia e intencidade presentes em quase todos os setores. Mesmo
presentes, mas em escala menor aparecem os riscos ergondmico (02) e bioldgico
(01), observados em dados percentuais na figura 1.
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Figura 2 — Distribuicéo dos riscos observados no Laboratoério
de Processos de Fabricacdo Mecanica
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Com base na avaliagao e identificagdo dos riscos ambientais encontrados
no laboratoério confeccionou-se o mapa de riscos, conforme apresentado na figura

2.

MAPA DE RISCO

Laboratdrio de Processos de Fabricacao Mecanica - Sala 11
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Figura 2 — Mapa de riscos do Laboratoério de Processos de Fabricagdo Mecéanica
4. CONCLUSAO

A partir das informacfes observadas propostas pela atividade da disciplina
de SST, constatou-se que a materializagdo do mapa de riscos do laboratorio
permitiu 0 conhecimento dos pontos criticos de riscos e perigos existentes nos

setores daquele ambiente.
Os objetivos foram alcancados pelo estudo simplificado que definiu através

da confeccdo do mapa de riscos as melhores praticas de seguranca para as
atividades desenvolvidas no laboratério, conferindo aos usuarios treinamento, uso
adequado dos equipamentos de protecao individuais de seguranca, bem como as
recomendacdes das normas regulamentadoras necessarias para uso dos recursos

disponiveis nos setores.
Tratar da seguranca dos usudrios tanto coletiva como individual se propos

como uma necessidade de prevencgao.
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