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1. INTRODUCAO

Um dos maiores problemas da construcao civil é a falta ou deficiéncia no
planejamento de obras, o que depende de inUmeras variaveis ao longo de todo
processo, tais como tempo, custos, recursos humanos, suprimentos e logistica de
materiais. Segundo MATTOS (2019), a deficiéncia do planejamento pode impactar
negativamente no sucesso de uma construgdo, uma falha em uma atividade pode
acarretar em atrasos e aumento de custos da obra. Além disso, a imagem da empresa
executora também é afetada.

Em suma, o planejamento de uma obra é uma etapa fundamental para garantir
o éxito do empreendimento. Os ganhos obtidos vao desde a reducéo de custos até a
satisfacdo do cliente, passando por uma melhor gestdo de recursos, maior
produtividade e reducéo de riscos. Investir tempo e esfor¢co nessa fase inicial resulta
em beneficios significativos ao longo de todo o processo de construcdo para que no
final da obra a mesma atenda aos principios que toda constru¢do deve cumprir:
solidez, estética, durabilidade, conforto aos usuéarios e economia.

Portanto € indispensavel o uso de ferramentas que possam otimizar esse
procedimento desde a fase de projeto. Uma das alternativas mais eficazes para tal
tém sido a aplicacdo da metodologia Building Information Modeling (Modelagem da
Informacdo da Construcdo — BIM), que se trata de um conceito que envolve a
modelagem das informacfes da construcao através de um modelo digital integrado,
englobando todo o ciclo de vida da edificacdo (AZEVEDO, 2009).

Cabe salientar que a metodologia BIM no Brasil vem sendo implantada de
forma lenta e progressiva nos ultimos anos a partir da publicacdo da primeira norma
brasileira sobre o assunto em 2011, a ABNT NBR 15965 — Sistema de Classificagéo
da Informacdo da Construcdo, que apresenta um sistema de classificacdo da
informagao com o intuito de possibilitar a padronizacdo da nomenclatura utilizada na
industria da construcgéo civil. Além disso, recentemente os decretos federais 9.983 de
agosto de 2019 e 10.306 de abril de 2020 impulsionaram a disseminacdo da
metodologia no pais através da Estratégia BIM BR.

Sendo assim, este trabalho se propfe a destacar a importancia do
planejamento de obras utilizando esta tecnologia, delineando as vantagens da
implantacdo do método que resultam em maior produtividade e qualidade do produto
final.

2. METODOLOGIA

A metodologia se da através de um estudo de caso de uma residéncia
unifamiliar com base em um projeto arquiteténico pré-definido. A partir disso sera
realizado a caracterizagdo de cada servico e a busca pelas composi¢cdes
orcamentarias através das tabelas disponibilizadas pelo Sistema Nacional de
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Pesquisa de Custos e indices da Construcdo Civil (SINAPI), que esta adequada aos
parametros de medicao da quantificacdo dos projetos em BIM e atende aos critérios
de classificacdo da informacdo da NBR 15965/2011.

Com informac0@es referentes a essas composicdes de servigcos serd elaborado
uma planilha no software MS Excel na qual conste os indices de produtividade de
cada trabalhador, que serdo necessarios para definir os prazos de execuc¢do de cada
atividade e demais informacdes relevantes para a elaboracéo do trabalho, como por
exemplo a descri¢cao do servigo.

Com a modelagem do projeto no software Autodesk Revit, seguindo a estrutura
das familias de servicos, sera feita a extragdo dos dados referentes aos quantitativos
de servicos. Esses quantitativos alimentardo a planilha Excel, e a partir disso se obtera
a quantidade de trabalhadores necessérios para realizar cada servico e com isso €
possivel dimensionar as equipes de trabalho e os tempos de cada atividade.

A sequéncia de etapas da metodologia sdo melhor identificadas no fluxograma
de atividades, mostrado a seguir:

Figura 1 — Fluxograma de atividades

FLUXOGRAMA DE ATIVIDADES

1.Caracterizagdo do 2. Busca pela composic@o
servico SINAY

3. Extragdo dos coeficientes
4. Modelagem do elemento de produtividade da

no REVIT composicdo para a planilha
EXCEL

5. Extragdo de dados 6. Cdlculo da quantidade de
quantitativos de servico do mdo de obra necessdrios
REVIT para o EXCEL para a atividade

Fonte: A autora

Com esses dados, sera possivel realizar a Estrutura Analitica do Projeto (EAP)
e criar um cronograma integrado do tipo Gantt — PERT/CPM no software Microsoft
Project.

Quanto a utilizacdo do software MS Project se tem propdsito de examinar a
capacidade do programa em se alinhar aos fundamentos do BIM, identificando de que
forma suas caracteristicas podem otimizar a gestdo de projetos que seguem 0S
preceitos da metodologia.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir de um modelo de projeto de uma residéncia de habitacdo popular do
programa Minha Casa Minha Vida, se deu inicio ao processo de modelagem do
projeto arquiteténico no Revit com a criagdo das familias utilizadas na modelo. Como
exemplo, a seguir sera mostrado como foi elaborado um dos elementos da alvenaria,
denominado como “Parede 1”, seguindo o fluxograma de atividades que foi
estabelecido na metodologia.

Inicialmente foram identificadas as composicfes necessarias para montar o
elemento, incluindo alvenaria de blocos ceramicos, chapisco, massa Unica, selador e
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tinta acrilica. As composicfes foram extraidas da Tabela de Referéncia de Custos
com Composi¢Bes Analiticas do SINAPI do més de Julho/2023, referentes ao estado
do Rio Grande do Sul, acessiveis através do portal da Caixa Econdmica Federal.

Depois disso, foi elaborado a planilha no Excel com as composi¢cbes
necessarias para compor a parede em questéo, onde foram adicionadas informacdes
relevantes para a modelagem 3D como descri¢céo da atividade, dados de identificagéo
do servico (nesse caso, espessuras) e o0s coeficientes de rendimento de cada
trabalhador. A seguir € mostrado como esta sendo realizado esta etapa.

Tabela 1 — Exemplo de Planilha Excel com a composicao referente a alvenaria
da “Parede 1”

Caodigo

SINAP Descri¢cdo da composicéo Un | Coef. | Quant.

Alvenaria de vedacao de blocos
ceramicos furados na horizontal de
103332 9x14x19 cm (espessura 9 cm) e m2
argamassa de assentamento com

preparo em betoneira.
88309 | Pedreiro com encargos complementares h | 2,20000
88316 | Servente com encargos complementares | h 1,10000

Fonte: A autora
No Revit foi criada a familia “Parede 1” com as propriedades de tipo definidas pelas
composic¢des. Foram adicionadas as dimensdes do bloco e as espessuras de cada
camada de revestimento, como pode ser visto a seguir:

Figura 1: Propriedade de tipo da familia "Parede 1"

Editar montagem X
Familia: Parede basica
Tipo: Parede 1
Espessura total: 0.1420 (Padrio) Altura da amostra:  6.0000
Resisténdia (R): 0.2145 (m2 KW
Massa térmica: 192,74 kJf(m2'K)
Camadas
LADO EXTERNO
Fungéo Material Espessura Coberturas P
estrutur
1 |Camada da membrana Camada de Tinta 0.0000 a
2 |Acabamento 1[4] Camada de Selador 0.0010 .
3 |Substrato [2] Massa dnica 0.0200 [~
4 [Substrato [2] Chapisco 0.0050 ’
5_|Limite do niicieo Camadas acima da virada do revestimento 0.0000
6 |(Estrutura [1] \Alvenaria de bloces cerdmicos esp Scm -.-£0.0900 a
7 [Limite do nicleo ‘Camadas abaixo da virada do revestimento :0.0000
I 8 [Substrato [2] Chapisco 0.0050 a
9 |Substrato [2] Masza tinica 0.0200 a
10 |Acabamento 1[4] Camada de Selador 0.0010 .
11|Camada da membrana  Camada de Tinta 0.0000 .

LADO INTERNO
Inserir Excluir Adima Abaixo
Virada do revestimento-padrio
Mas inserches: Nas extremidades:

N&o virar ~ | Nenhum ~

Modificar estrutura vertical (somente na visualizac3o do corte)

Cancelar Ajuda

@ Vista: Planta de piso: Modificar atribui ~ Visualizar =

Fonte: A autora
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No caso das paredes, foram identificadas cada tipo presente na planta de
acordo com o ambiente que faz divisa cada uma, por exemplo: parede interna com
uma face de pintura e outra face com ceramica; parede interna com as duas faces em
ceramica etc.

Tendo em vista que as composi¢cdes adotadas sdo quantificadas em mz, foi
necessario ajustar as tabelas de quantitativos do Revit para exportar a area de cada
camada de revestimento.

Figura 3: Tabela de Quantitativos das Paredes de acordo com suas camadas

<QUANTITATIVO - PAREDES>
A B
Tipo de composig¢éo/senvigo Area
Alvenaria de blocos ceramicos esp 9cm 130 m?
Camada de Selador 212 m®
Camada de Tinta 213 m?
Chapisco 259 m*=
Embogo 47 m?
Massa linica 212 m?
Revestimento em cerédmica 47 m?

Fonte: A autora

4. CONCLUSOES

Cada componente construtivo do projeto esta sendo criado a partir dos
recursos presentes na biblioteca do programa, sendo adaptados conforme as
exigéncias especificas do projeto e as opcdes disponiveis no mercado.

O preenchimento da coluna de quantidades de servigo no Excel sera realizado
apos completa modelagem 3D do projeto, tendo em vista que em fase de adaptacéo
da planta, algumas modificacdes podem ocorrer ao longo do processo, alterando os
guantitativos de elementos.

ApoOs a extracdo completa desses quantitativos sera possivel dimensionar a
mao de obra necessaria para cada atividade e com isso se dard inicio a etapa de
planejamento da obra no MS Project.
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