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1. INTRODUCAO

O futsal € um esporte que vem evoluindo ao longo dos anos. Diversas
alteracdes nas regras foram feitas, com o objetivo de deixar o jogo mais dinamico.
Aliado a isto o incremento da competitividade e 0 avanco da ciéncia do esporte, as
comissbes técnicas otimizaram seus métodos de treinamento, para a melhor
performance de suas equipes e suprir as demandas do esporte (JENSEN et al.,
2021). Uma das formas de otimizacdo dos métodos de treinamento, sendo um
diferencial para as comissdes, foi introduzir o monitoramento de aspectos técnicos,
taticos e fisicos que envolvem o jogo. (CRUZ et al.,2013). Esses dados, que podem
ser qualitativos ou quantitativos, passaram a auxiliar no processo de treinamento,
viabilizando com que os profissionais do esporte identifiguem as demandas de jogo,
além de limitacBes e pontos fortes da equipe, realizando ajustes quando necessario
(SANTOS, 2010; PESTANA et al.,2017).

Estudos prévios mostram que a maior incidéncia de finalizacdes
(Nascimento, 2020), desarmes (FERREIRA, 2022), troca de passes certos (CRUZ,
2013) e finalizacdes certas (OLIVEIRA, 2021) tendem a ser diferentes entre uma
equipe vencedora e uma perdedora, tornando estas variaveis de extrema
importancia para o desfecho da partida. Todavia, muitos destes achados sé&o
pautados em dados de competicbes em nivel mundial e nacional, havendo a
necessidade de aprofundamento acerca de divisbes inferiores, como as
competicOes estaduais.

Frente a isso, o presente estudo foi elaborado com o objetivo de comparar a
ocorréncia de diferentes acdes técnicas de uma equipe de futsal adulta, conforme
o resultado de jogos da Série Ouro de Futsal 2021, campeonato estadual do Rio
Grande do Sul.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo com caracteristica quantitativa. Como
varidvel dependente, foi considerado o desfecho da partida (vitéria, empate e
derrota). Ja como variaveis independentes, foram adotadas as acdes técnicas
quantificadas pelo método do “scout”, considerado um método quantitativo que
fornece esses dados para a equipe ( NASCIMENTO, 2020), estas acbes foram
passes errados, interceptagcdes, desarmes, chutes no alvo e chutes fora do alvo.
Para realizacdo do referido estudo, foi feita a analise de 13 jogos de uma equipe
de futsal participante da 12 Divisdo do Campeonato Gaucho de Futsal, sendo
realizado em 7 jogos como mandante e 6 jogos como visitante. Buscando atenuar
eventuais erros de andlise, devido ao dinamismo de uma partida de futsal ao vivo,
foram analisadas as gravacdes dos jogos, que foram disponibilizadas pelo préprio
clube, salientando-se que as imagens apresentam boa qualidade de video.

A normalidade dos dados foi verificada por meio do teste de Shapiro-Wilk.
Os dados descritivos foram apresentados por meio de média, desvio padrao e
intervalo de confiancga. A inferéncia entre os dados foi realizada empregando Anova
(one-way), com post-hoc de Bonferroni para identificar possiveis diferencas entre
os resultados. O nivel de significancia adotado foi de 5% e todo processo estatistico
foi realizado utilizando o software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS
20.0).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Os dados descritivos gerais das variaveis dependentes estédo dispostos na Tabela
1, j& os valores médios das acdes técnicas realizadas durante os jogos oficiais
estratificados por desfecho da partida estédo dispostos na Tabela 2.
Tabela 1. Dados Descritivos das A¢des Técnicas.

Média £ dp Intervalo de Confianga (95%)

Passes errados 22,00+ 1,32 19,11 - 24,89
Desarmes 17,08 + 0,96 14,98 - 19,18
Interceptacgéo 28,77 £ 2,66 22,96 - 34,58
Finaliza¢&o no alvo 16,06 + 1,66 12,46 - 19,70

Finalizac&o fora do alvo 10,31 +1,43 7,18 - 13,43
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Tabela 2. Dados das Ac¢Oes Técnicas Estratificadas por Desfecho do Jogo.

Vitéria Empate Derrota Valor P
(média+dp) (médiaxdp) (médiazdp)

Passes errados 20,14 £ 5,30 22,67 + 3,78 25,67 £ 2,30 0,253
Desarmes 19,00 + 1,82 16,00 + 4,58 13,67 = 3,05 0,053
Interceptacéao 34,39 +£9,12 22,00 £ 7,55 22,67 £ 4,04 0,067
Finalizac&o no alvo 17,57 + 6,68 17,33 £ 6,02 11,33+ 1,15 0,320

Finalizac&o fora do alvo 12,43 +5,91 8,87 £3,21 7,00 + 3,00 0,278

A amostra contou com um total de 13 jogos, sendo que a equipe analisada
ganhou sete partidas, empatou trés e foi derrotada trés vezes. Referente aos
passes errados, apresentou-se uma média maior quando a equipe foi derrotada,
porém sem diferenca estatistica quando comparada a vitéria e ao empate. Em
relacdo aos desarmes, interceptacoes e finalizacbes fora do alvo, as maiores
médias foram encontradas em jogos em que a vitoria foi obtida, mas sem diferencas
para os demais desfechos. Em consideracdo as finalizagbes no alvo, a menor
média foi encontrada em situacdo de derrota, porém essa diferenca ndo foi
suficiente para reportar valor estatistico.

A interceptacdo € acdo do jogador interceptar a bola passada entre os
adversarios (SANTANA et al., 2014), no presente estudo novamente ocorreu uma
tendéncia significativa, contudo néo foi comprovada diferenca estatistica relevante,
dentre os trés possiveis desfechos. Estudos como os de Santana et al. (2014),
assim como de Santana e Garcia (2007), mostram a interceptagdo como principal
acao técnica para o surgimento de contra-ataques, fase do jogo definida como a
transicdo da defesa para o ataque em velocidade podendo haver ou néo
superioridade numeérica (BEZERRA e NAVARRO, 2012). Apesar da expressividade
da interceptacao para uma situacdo tao oportuna de gols, podendo levar o time a
vitéria, a nossa pesquisa ndo mostrou relevancia significativa para tal fundamento
técnico, isso pode ser atribuido ao fato de que a equipe analisada no presente

estudo néao tirava proveitos das situacdes de contra-ataque para realizacéo de gols
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e por isso nao foi evidenciada diferenca significativa estatisticamente, em relagéo
aos possiveis desfechos.
4. CONCLUSOES

Apds o apresentado, o presente estudo conclui que as ac¢des técnicas,
passes errados, desarmes, interceptacdes, finalizacées no alvo e finalizacdes fora
do alvo, ndo mostraram diferenca significativa quando comparados entre si 0s
desfechos de vitéria, empate e derrota.
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