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1. INTRODUÇÃO 
 

O processo de ensino e aprendizagem em diversas áreas tem sido repensado nos 
últimos anos para atender às necessidades dos estudantes. Como resultado, novas 
ferramentas educativas ganharam impulso, recebendo maior atenção e aplicação em 
diferentes domínios educativos (ANDRADE et al., 2020; QUTIESHAT et al., 2022; 
SÁNCHEZ et al., 2022) .  

Neste contexto, as metodologias ativas surgiram como potenciais catalisadores da 
curiosidade e do envolvimento dos alunos, permitindo-lhes explorar teorias e conceitos 
novos que poderiam não serabordados em sala de aula ou previamente considerados 
pelos docentes. Como consequência, existe o potencial de tornar os estudantes  
colaboradores ativos, promovendo um sentimento de envolvimento e competência (DIAS 
et al., 2021; QUTIESHAT et al., 2022).  

Diversas metodologias ativas de ensino e aprendizagem foram identificadas para 
cursos de odontologia, incluindo aprendizagem baseada em problemas (PBL), sala de 
aula invertida, gamificação, contação de histórias e instrução entre pares. Esses métodos 
precisam ser adaptados às realidades e necessidades específicas dos alunos, a fim de 
melhorar efetivamente o processo de aprendizagem. 

         Portanto, o objetivo deste estudo foi realizar uma revisão de escopo para identificar a 
metodologia ativa de ensino e aprendizagem mais estudada nos cursos de graduação em 
Odontologia e explorar seus potenciais benefícios para o conhecimento dos alunos. 
 

2. METODOLOGIA 
 

A revisão foi feita de acordo com o PRISMA-ScR e registrada no Open Science 
Framework. Foram realizadas buscas eletrônicas em seis bases bibliográficas: MedLine 
(PubMed), Embase, Scopus, Google acadêmico, Biblioteca Virtual em Saúde e Web off 
Science até fevereiro de 2023. Não houve restrição de data e idioma de publicação dos 
artigos. 

A questão de pesquisa contruida atavés da estratégia PICO que norteou este 
estudo foi a seguinte: “As metodologias ativas de ensino e aprendizagem, quando 
aplicadas aos estudantes de graduação em Odontologia, potencializam a aprendizagem 
em comparação aos métodos tradicionais de ensino?” Os critérios de inclusão 
abrangeram estudos que envolveram estudantes de graduação em Odontologia e 
relataram a utilização de metodologias ativas de ensino e aprendizagem em cursos de 
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graduação em Odontologia. Foram excluídas revisões de literatura, séries ou relatos de 
casos, e estudos oriundos de cursos de educação à distância.  

Dois pesquisadores independentes realizaram as etapas de busca e seleção de 
estudos, extração de dados e avaliação de risco de viés. 

 
3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
No total, 3.083 artigos foram encontrados nas bases de dados, 27 atenderam os 

critérios de inclusão e mais 6 artigos foram acrescentados através da busca manual, 
totalizando 33 artigos incluídos para uma análise qualitativa dos dados (Figura1). 

 
Figura 1-Fluxograma Prisma de acordo com os resultados encontrados. 

 
A maioria dos estudos incluídos não era randomizado. As metodologias ativas mais 

investigadas no curso de graduação em odontologia foram o “ensino baseado em 
problemas (PBL)”,  seguido pela “sala de aula invertida” e “gamificação.” 

Esta revisão apresentou estudos aplicando metodologias ativas de ensino em 
inúmeras disciplinas para estudantes de graduação em odontologia: estágios 
curriculares, unidades pré-clínicas, materiais odontológicos, saúde pública, fisiologia, 
endodontia, periodontia, anatomia, cirurgia, redação acadêmica, anatomia dentária, 
ortodontia, prótese,radiologia, dentre outras a autoaprendizagem (WU et al., 
2021;SIPIYARUK et al., 2022; FADEL et al., 2021).  

A maioria dos estudos não mencionou o tempo de seguimento dificultando inferir se 
os métodos ativos de ensino são mais eficazes que os tradicionais, no longo prazo, para 
a retenção do conhecimento (BAI et al.,2017;AL-MADI et al., 2018; CHUTINAN et al., 
2021).   

Independentemente da metodologia ativa utilizada na graduação em Odontologia, 
a maioria dos cursos utilizou provas escritas para avaliar os resultados desses métodos. 
Alguns casos também realizaram testes práticos (AMER et al., 2011), apresentações de 
casos (YOUSSEF et al., 2012), grupos de discussão (KAVADELLA et al., 2012) e 
entrevistas telefônicas (BAI et al., 2017). 



 

 

Quanto ao momento da avaliação, a maioria dos estudos (50%) realizou-a antes e 
depois da aplicação da metodologia, com o objetivo principal de identificar o impacto da 
sua aplicação nos alunos 

 
 
 

4. CONCLUSÕES 
 

Através desta revisão de escopo, foi possível concluir que as metodologias ativas de 
ensino e aprendizagem mais investigadas no curso de graduação em odontologia são: 
“PBL”, seguida de “sala de aula invertida” e “gamificação”.  

Os possíveis benefícios que essas metodologias acarretam para o aprendizado dos 
graduandos são: o maior envolvimento e motivação para aprender, aumento da confiança 
na realização de alguns procedimentos clínicos e melhor desempenho nas avaliações, além 
do estímulo à reflexão.  

A maioria dos estudos não possui acompanhamento para avaliar o impacto em longo 
prazo das metodologias no aprendizado do graduando. 

Novos estudos bem delineados são necessários para comprovar os reais benefícios 
que essas metodologias podem trazer para o processo de ensino e aprendizagem dos 
graduandos na área de odontologia. 
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