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1. INTRODUCAO

As restauracOes diretas de resina composta sdo aplicadas em diversas
situacdes clinicas (DEMARCO et al., 2023). Para restauracdes esteticamente
satisfatérias, o olho humano ndo deveria ser capaz de detectar diferencas de cor
entre a resina composta e o substrato do dente natural (ISMAIL; PARAVINA, 2022).
No entanto, essa mimetizacdo pode ser um desafio, pois a selecdo de cor do
material restaurador € um processo complexo, uma vez que 0s dentes tém uma
natureza policromatica e a resina composta tem um namero limitado de cores
(MUTHUKUMAR; VIGNESHWAR, 2022).

A perfeita selecdo de cores pode exigir um tempo clinico mais longo e
experiéncia do operador (ALTINISIK; OZYURT, 2022). Para reduzir as limitagdes
do material e a sensibilidade da técnica, as resinas compostas monocromaticas
(RCM) surgiram com o objetivo de adaptar uma cor universal a qualquer cor dental.
O mecanismo de mimetizacdo desse material ocorre através do efeito de cor
estrutural (FURUSAWA et al., 2023), onde a luz reflete na superficie da resina
composta e feixes se difundem através das particulas de carga, que interagem com
aluz e alevam a se espalhar em diferentes diregdes (YILMAZ ATALI et al., 2022).
Fatores como tamanho/profundidade do preparo cavitario, translucidez do material
(ALHAMDAN et al., 2021a) e cor de fundo (ABU-HOSSIN et al., 2023) podem
influenciar o efeito de correspondéncia de cores.

Considerando que ainda ha pesquisas e informacfes limitadas sobre
correspondéncia de cores de RCM (YILMAZ ATALI et al., 2022), este estudo in vitro
teve como objetivo avaliar a influéncia de duas profundidades (2 e 4mm) e da
translucidez da restauracdo na correspondéncia de cores de RCM comparando-a
com uma resina composta convencional através de analise visual e instrumental
calculando-se o CIEDE2000 e valores de AEoo.

2. METODOLOGIA

2.1. Materiais e delineamento

Cavidades cilindricas com 2 e 4 mm de profundidade foram preparadas em
dentes molares artificiais de acrilico (n=10/grupo). As restauracdoes foram
realizadas com 2 RCM (OC: Omnichroma, Tokuyama; VU: Vittra APS Unique,
FGM) e uma resina controle convencional (EO: Estelite Omega EA2, Tokuyama).
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2.2. Analise visual e instrumental de correspondéncia de cor, e analise
datranslucidez

A correspondéncia de cor foi medida na analise instrumental com a férmula
de diferenca de cores CIEDE2000 (representada por AE.). Enquanto que na
andlise visual, trés avaliadores categorizaram os espécimes de acordo com uma
pontuacao de 0 a 4 (0, correspondéncia excelente; 1, correspondéncia muito boa;
2, correspondéncia nado tédo boa; 3, incompatibilidade 6bvia; e 4, incompatibilidade
enorme). Na analise de translucidez, discos foram preparados com cada resina
composta testada em 2 e 4 mm de espessura. A diferenca de cor foi obtida para
cada disco entre fundo branco e preto com a férmula CIEDE2000. A analise
estatistica foi realizada no software Sigma Plot 12.0 considerando um nivel de
significancia de 5%.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As tabelas 1 e 2 sintetizam os resultados de correspondéncia de cor das
analises instrumental e visual.

Tabela 1: Média dos resultados de diferenca de cor (AEoo) € classificagcdo da correspondéncia de
cor da andlise instrumental. Diferentes letras mailsculas indicam diferenca estatisticamente
significativa na mesma coluna (p<0.05). Diferentes letras minlsculas indicam diferencas
estatisticamente significativas na mesma linha (p<0.05).

Resina Profundidade Classificag8o da correspondéncia de cor
composta 2mm 4mm 2mm 4mm
ocC 3.57 (1.15) 4= 4.77 (0.94) Ao Moderadamente inaceitavel Claramente inaceitavel
VU 6.90 (0.78) Ba 9.13 (1.24) Bb Extremamente inaceitdvel  Extremamente inaceitavel
EO 3.80 (0.85) A2 4.30 (1.13)~2  Moderadamente inaceitavel Claramente inaceitavel

Tabela 2: Média dos valores de adaptacdo de cor medidos e classificados através da analise
visual. Diferentes letras mailsculas indicam diferenca estatisticamente significativa na mesma
coluna (p<0.05). Diferentes letras mindsculas indicam diferen¢a estatisticamente significativa na
mesma linha (p<0.05).

Resina Profundidade Classificagdo da correspondéncia de cor
composta 2mm 4mm 2mm 4 mm
ocC 2.42 (0.32)%a 2,42 (0.32)Aa Né&o tdo boa N&o téo boa
VU 0.25 (0.24)Ba  0.53 (0.42)Ba Excelente Muito boa
EO 2.00 (0.95)Ca 1.90 (0.54)ca Né&o tdo boa Né&o téo boa

A profundidade da restauragéo afetou os valores de AE, das RCM OC e VU
(p<0,05). Comparando as profundidades de 2 e 4 mm, os valores de AE, foram
menores para a profundidade de 4 mm e maiores para ambas RCM (p< 0,05). Na
analise visual, a profundidade da restauracao nao influenciou na correspondéncia
de cores. De fato, ndo foram encontradas diferengas estatisticamente significativas
para cada material em diferentes profundidades. Considerando as resinas
compostas testadas na mesma profundidade, VU teve as melhores pontuages
para correspondéncia de cores na analise visual, seguido por EO e OC nas
profundidades de 2 e 4 mm (p < 0,05). Ambas RCM VU e OC apresentaram valores
maiores que o limite de aceitabilidade pré-estabelecido para diferenca de cor do
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CIEDE2000 (equivalente a 1,8) (PARAVINA; PEREZ; GHINEA, 2019). Embora os
valores de AEoo para as resinas testadas tenham sido altos, OC apresentou uma
diferenca de cor semelhante ao controle EO.

Os altos valores de AEoo encontrados em nosso estudo podem estar
associados ao tipo de espécime utilizado (dentes de acrilico), que difere de um
dente natural, os quais sao policromaticos, translicidos e tem multicamadas,
alterando a luz refletida nestes e, consequentemente, nos materiais restauradores.
Embora este estudo tenha usado espécimes de dentes de acrilico, esses
espécimes foram bastante utilizados em estudos laboratoriais anteriores
(ALHAMDAN et al., 2021b), possibilitando a comparacao entre eles.

Os melhores resultados encontrados na analise visual foram para a RCM VU
(excelente a muito boa). Por outro lado, OC e EO apresentaram resultados “nao
tdo bons”. Isso provavelmente ocorreu devido a diferenca na composi¢cao dos
materiais. Além disso, a profundidade nédo influenciou na percepcdo da
correspondéncia de cores pelos examinadores, e provavelmente as diferencas
encontradas na analise instrumental ndo poderiam ser visiveis a “olho nu”. O
fendbmeno de ilusdo de dptica é um fendbmeno psicofisico, que & “visualmente
perceptivel, mas nao quantificavel ou mensuravel por qualquer instrumento”
(INTERNATIONAL ORGANIZATION FOR STANDARDIZATION, 2016). Esses
fendbmenos poderiam explicar as diferencas entre os resultados da analise
instrumental e visual.

Além disso, a translucidez diminuiu com o aumento da espessura do espécime
e esta foi mais alta para as RCM em relagdo a resina composta convencional, em
ambas as profundidades. Ao comparar as diferentes marcas de RCM, OC
apresentou maior translucidez em 2 mm e resultados semelhantes a VU em 4 mm
(p<0,05). A translucidez é uma propriedade Optica dos tecidos e materiais dentais
relacionada a capacidade de transmitir luz (SALAS et al., 2018). Portanto, pode
estar diretamente associada a adaptacdo de cor e parece ser uma propriedade
desejavel nas RCM (ARAI et al., 2021).

Apesar dos resultados de AEoo corresponderem aos valores acima do limite
de aceitabilidade, o uso de RCM parece vantajoso para a regido posterior, uma vez
gue essa regido ndo apresenta grande exigéncia estética (HICKEL et al., 2022).
Assim, poderia haver reducéo no tempo de cadeira (jA que ndo ha necessidade de
selecdo de cores) e economia financeira ao reduzir o estoque de cores necessario
de resinas compostas convencionais (AHMED; JOUHAR; KHURSHID, 2022).

4, CONCLUSOES

A correspondéncia de cor das RCM foi influenciada pela profundidade da
restauracdo apenas na analise instrumental. Além disso, OC apresentou uma
correspondéncia de cores semelhante a resina convencional em 2 e 4 mm de
profundidade. Por outro lado, na analise visual a profundidade ndo afetou a
correspondéncia de cores e a RCM VU apresentou os melhores resultados de
correspondéncia de cor. As RCM mostraram maior translucidez do que as resinas
compostas convencionais em diferentes profundidades e a translucidez diminuiu
com o aumento da profundidade.
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