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1. INTRODUCAO

As ocorréncias relativas a assisténcia a salude, em especial os eventos
adversos, por ocasionarem danos a saude dos pacientes, sdo indicadores de
suma relevancia na avaliagdo da qualidade e seguranca da assisténcia em
unidades hospitalares (SOUZA et al., 2022).

E sabido que muitas dessas ocorréncias que acontecem nas unidades
hospitalares pediatricas sdo evitaveis e preveniveis através da aplicacdo de
protocolos e do emprego de praticas seguras por toda a equipe de saude. No
entanto, reconhece-se que para a obtencado de tal patamar, € fundamental para a
capacitacdo dos profissionais, a adaptacdo do ambiente fisico pela gestdo e a
instauracdo de medidas preventivas (SOUZA et al., 2022).

A seguranca do paciente tem sido uma apreensao no cuidado em saude em
muitas areas e, principalmente, em unidades de internacdo pediatrica. A crianca
criticamente debilitada exige uma série de acdes essenciais a restauracao de
suas condicdes clinicas. Essa exposicdo ampliada relacionada as particularidades
associadas a menor superficie corpOrea, composicdo corporal e imaturidade
sistémica de Orgaos e tecidos torna esse grupo propenso a maior possibilidade de
experienciar algum tipo de efeito adverso (COSTA et al., 2021).

Com base no exposto, faz-se necessario saber mais sobre a tematica da
seguranca da crianca no cuidado prestado durante a hospitalizacdo. Assim, este
trabalho tem o objetivo de apresentar uma investigacdo acerca das publicacdes
dos ultimos 10 anos sobre a seguranca do cuidado de enfermagem da crianca
hospitalizada.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa (RI), método que promove a sintese de
conhecimento mediante processo sistematico e preciso. O rumo da RI deve
ajustar-se aos principios de rigor metodoldogico na composicdo de pesquisas.
Assim, para a execucdo desta RI, foram empregados os seguintes passos: 1)
criacdo da pergunta da revisédo; 2) pesquisa e selecdo dos estudos primarios; 3)
extracdo de dados dos estudos; 4) analise critica dos estudos primarios
incorporados na revisao; 5) resumo dos resultados da revisdo e 6) apresentacao
dos resultados (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2019).

Elaborou-se a questdo: O que tem sido publicado nos ultimos 10 anos
(2012-2022) sobre a seguranca do cuidado de enfermagem a crianca
hospitalizada? Entdo, através da utilizacdo dos critérios de inclusdo (ano, artigos
originais e base de dados) estabeleceu-se um limite temporal dos ultimos 10 anos
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(2012 - 2022), com as palavras-chave: seguranca, crianca, enfermagem,
conectadas pelo boleanoAND. Vale destacar que as palavras-chave foram
utilizadas em portugués, inglés e espanhol, sendo realizadas trés buscas
independentes, uma para cada idioma. Apds, separou-se artigos nos idiomas
portugués, inglés e espanhol.

Os estudos foram pesquisados na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) nas
bases de dados Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Sistema Online de Busca e Andlise de Literatura Médica (MEDLINE) e
Base de Dados em Enfermagem (BDENF) quanto as publicacées dos ultimos dez
anos em relacdo a seguranca do cuidado de enfermagem a crianga hospitalizada.

Posteriormente, por meio da leitura dos titulos e resumos, inseriram-se 0s
artigos selecionados que estivessem em conformidade com o objetivo da
pesquisa. Depois, excluiu-se os artigos repetidos, revisdes, editoriais, assim como
os estudos que nao miravam o tema em questdo. Conseguinte, foram
selecionados quatro artigos na base de dados BDENF, trés artigos na base de
dados LILACS, 21 artigos em ambas as bases de dados LILACS/BDENF e 14
artigos na base de dados MEDLINE, totalizando 42 artigos selecionados, os quais
foram organizados conforme o modelo do fluxograma PRISMA (figura 1).
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Figura 1- Processo de andlise e selecdo de artigos
Fonte: Dados da pesquisa, 2022

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram organizados de modo a evidenciar 0s aspectos
partiihados entre cada periédico de publicacdo. Segue o fluxograma da
caracterizacao dos artigos selecionados (figura 2).

TIPO DE ESTUDO %= TOTAL DE 42 => IDIOMA
12 QUALITATIVOS ARTIGOS 27 EM PORTUGUES
30 QUANTITATIVOS L 6 EM ESPANHOL
L ANO DE PUBLICACAO 34 EM INGLES
BASE DE DADOS 1 EM 2013 L
4 BDENF 3 EM 2014 PAIS DE PUBLICACAO
3 LILACS 2 EM 2015 27 DO BRASIL
21 LILACS/BDENF 2 EM 2016 1 DA ESPANHA
14 MEDLINE 8 EM 2017 1 DO MEXICO
4 EM 2018 4 DO REINO UNIDO
2 EM 2019 6 DOS EUA
10 EM 2020 1 DE CUBA
7 EM 2021 1 DO JAPAO
3 EM 2022 1 DO CHILE




92 SEMANA

INTEGRADA XXV ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUAGAO
UFPEL 2023

Figura 2- Fluxograma da caracterizagéo dos artigos selecionados
Fonte: Dados da pesquisa, 2022

Dentre os principais resultados, evidenciou-se que o0 envolvimento e a
atuacdo da familia na seguranca do cuidado de enfermagem a crianca
hospitalizada viabilizam um maior protagonismo dos pais na promoc¢ao do cuidado
envolvendo o paciente pediatrico. Entdo, torna-los aliados e agentes promotores
na seguranca do cuidado potencializa as acbes dos profissionais de saude
(BSHARAT; DRACH-ZAHAVY, 2017; COSTA et al., 2020; VORIA et al., 2020).

Todavia, os resultados também demonstraram desafios, enfrentados pela
equipe de enfermagem, que interferem nessa seguranga, como, por exemplo, o
dominio limitado da equipe quanto as leis que ressalvam os direitos da crianca
hospitalizada, a possibilidade de erros na administragdo de medicamentos e a
presenca de exaustdo emocional entre enfermeiros (ROSA et al., 2021; ROCHA
et al., 2018; BILAL; SARI, 2020). Assim sendo, a deteccédo de situacdes de risco é
de responsabilidade da gestdo hospitalar juntamente com os profissionais da
equipe de saude responsaveis pela promoc¢do do cuidado a fim de buscar a
antecipacao do erro.

Os estudos apresentam estratégias empregadas para promover a seguranca
no cuidado de enfermagem a crianca hospitalizada, tais como: a aplicacdo de
protocolos institucionais, o registro correto da aplicacdo de medicamentos, o
aprimoramento dos ambientes de trabalho clinico e o reconhecimento dos setores
gue requisitem acfes de educacdo permanente e o planejamento de programas e
politicas locais que conservem a pratica baseada em evidéncias e, portanto,
fortifiguem o cuidado seguro (VORIA et al., 2020; SANDOVAL et al., 2022; LAKE
et al., 2021; SANTOS et al., 2022). Ademais, € apontada a necessidade de uma
cultura profissional ndo punitiva, bem como a extenséo de praticas seguras para a
promocao de um ambiente de trabalho mais seguro e menos propenso a eventos
adversos (FERNANDEZ et al., 2020).

Em relacéo as caracteristicas dos estudos selecionados, observou-se que a
seguranca do cuidado prestado a crianca hospitalizada pela equipe de
enfermagem é um assunto em voga, sendo trabalhado com equipes de
profissionais da enfermagem em diferentes contextos, como na pediatria, na
terapia intensiva pediatrica e neonatal e nas enfermarias de onco-hematologia
pediatrica. Além disso, € perceptivel um aumento na divulgacdo de pesquisas em
ambito internacional com amplo alcance entre a comunidade cientifica.

4. CONCLUSOES

No que diz respeito ao objetivo do estudo, constata-se que ele foi alcancado,
sendo possivel verificar 0o estado da arte quanto a tematica da seguranca da
crianca sob a perspectiva da equipe de enfermagem, que auxilia a elaborar novas
pesquisas para melhoria da assisténcia a essa populacao.

Como contribuicdes, acredita-se que o estudo possa enriquecer discussdes
envolvendo o cuidado de enfermagem em relacdo a seguranca da crianca
hospitalizada, levando em consideracdo a necessidade de cooperar com o setor
administrativo e a inclusdo de pais e responsaveis enquanto agentes promotores
do cuidado.

Como limitacdo da pesquisa destaca-se a nao integracdo da percepcgao de
pais e responsaveis, bem como dos profissionais que compdem a equipe
multiprofissional na seguranca do cuidado prestado a crianga hospitalizada, algo
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qgue poderia colaborar com o0 aumento da compreensdo sobre a tematica. Logo,
consiste em um tema pertinente para estudos vindouros.
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