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1. INTRODUGCAO

Na intencdo de realizar um didlogo com a obra “Uma Duas”, da jornalista e
escritora Eliane Brum, este trabalho de conclusdo de curso em Psicologia
(UFPel), vinculado ao grupo de estudos e pesquisas em Psicanalise Pulsional, se
propde a olhar de forma subjetiva o processo da constituicdo psiquica marcada
pela predominancia do &dio, pelo viés tedrico embasado no método psicanalitico.
“‘Uma Duas” conta a histéria de uma mae e uma filha, Maria Lucia e Laura, que
possuem uma relacdo em extremos, de corpos-fundidos e amor e &dio se
confundindo enquanto um; e é procedendo dessa relagdo conturbada e visceral
narrada no livro que se busca sondar o impacto do 6dio durante o processo de
constituicdo psiquica.

A partir de uma psicanalise situada e considerando a marcagao social de
género presente na obra doravante o local da cisgeneridade, se tem por intuito
apresentar breves consideragdes sobre o processo de constituicdo psiquica em
graus de normalidade, continuando no dialogo entre a obra e como se sucede a
constituicdo psiquica com a marca de prevaléncia do odio; ainda no decorrer do
topico sobre Maria Lucia e Laura e sua relagao de 6édio, sdo adentrados aspectos
da vivéncia de indiferenca e facilitagbes sociais a partir do género para os
direcionamentos do odio.

Tal tema expde sua importancia ao revelar as maternidades dissidentes, as
relacbes nao convencionais entre mae e filha, encarando de frente o édio que
existe por tras das relagdes sem buscar atenua-lo em prol do conforto alheio. A
narrativa de tematicas que abordem a presencga do 6dio nas relagdes é essencial
para visibilizar esse aspecto, que costuma ficar escondido por tras de uma
estruturada e adornada fachada de relagao onde apenas se é permissivel narrar o
aspecto do amor entre mae e filha.

2. METODOLOGIA

A pesquisa teorica realizada neste trabalho foi fundamentada no método
psicanalitico e contextualizada levando em consideragao a légica sécio-historica
cultura, partindo do dialogo com Figueiredo e Minerbo (2006) cuja premissa € a
pesquisadora afetar o objeto de estudo tanto quanto se deixa afetar por ele. Pelo
reconhecimento da impossibilidade de uma neutralidade investigativa, € proposto
um encontro implicado entre pesquisadora e objeto, visando a produgdo de
conhecimento (DOCKHORN, MACEDO, 2016).

Ainda no reconhecimento da neutralidade investigativa como algo
impossivel, é trazido Valeska Zanello para discutir a l6gica performatica de género
e suas exigéncias silenciosas e estruturais para com as mulheres, com enfoque
em mulheres que s&o mées. Por fim, em dialogo com Donna Haraway, se expde
como o presente trabalho ndo tem por intuito conclusdes rigidas referente ao que
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esta sendo proposto em sua discussdo, buscando fundamentalmente
problematizar a questao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando eu tinha 15 anos, escrevi no meu caderno de escola. Sera que a
morte da méae é a vida da filha? Sera que a vida da mae é a morte da
filha? Naquele tempo eu ja sabia que ndo havia espago para nés duas
na mesma vida, no mesmo corpo. Uma de nds precisava morrer. E eu
queria viver. Inventava histérias na minha cabeca em que matava minha
mae pelos métodos mais terriveis. Sempre com dor. Os olhos por ultimo,
para que pudesse ver o que eu fazia com ela e como sangrava.
Torturava minha mae enquanto olhava nos olhos dela para que soubesse
que tinha perdido. Que eu havia vencido. E, no ultimo ato, perfurava
seus olhos com a ponta da faca ou os queimava com um daqueles ferros
de marcar gado. Sonhava entdo com uma vida sem mé&e, com um corpo
que so pertencesse a mim. (Uma Duas, Eliane Brum, 2011, p. 146, grifos
meus)

Para adentrar a relacdo de odio entre Maria Lucia e Laura na escrita do
trabalho, trazemos esse recorte de modo a indicar a dimensao do 6dio. Nesse
sentido, a discusséao tedrica se inicia por Eliane Marraccini (2010), para explicar a
importancia do édio em graus de normalidade nas relagbes, considerando que
todas as relacbes saudaveis possuem essa ambivaléncia entre amor e 6dio. O
odio, entdo, surge como esse sentimento essencial, que ajuda a autoconservar e
encaminhar para alteridade, para separacao entre eu e outro, para dar limites na
constituicdo do eu (MARRACCINI, 2010)

Os sentimentos de amor e 6dio estdo vinculados diretamente com prazer e
desprazer, dessa forma, conectando o amor com as fontes de prazer nas
vivéncias do eu enquanto o ddio estaria conectado com as fontes de desprazer
vivenciadas pelo eu (FREUD, 1915). O amor seria o movimento de incorporar no
Eu os objetos que causam prazer, e o édio ficaria responsavel por impor distancia
e expulsar as fontes de desprazer, para comecar a definir o que € interno e o que
€ externo, € o movimento originario do eu em se afirmar diante do desprazer.

O objeto primario é a primeira figura a receber esse 6dio, que servird como
forma de comunicar o desprazer e futuramente diferenciar esse objeto do Eu;
Marraccini (2010) expde como é papel do objeto primario captar e reconhecer a
diferenca que existe entre o Eu e o objeto, para ajudar a delinear os contornos da
imagem narcisica. Caso o objeto primario falhe em captar e reconhecer os limites
entre o0 eu e o outro podem ficar fragilizados e, como € exposto por Maria Helena
Fernandes (2012), quando o objeto primario responde aos apelos do bebé
seguindo seus proprios apelos, o bebé fica preso na impoténcia e na
dependéncia.

Moraes & Macedo (2011) conceituam essa experiéncia como vivéncia de
indiferenca cuja definicdo se da pela presenga do signo da indiferenga no
encontro com um outro, pelo ndo reconhecimento de um outro; tal vivéncia nao
esta atrelada a falta de cuidados ou desdém, mas a uma indiferenca sobre o
processo do reconhecer o existir alteritario e singular, o que aprisiona a crianga
em “um registro mudo, porém com forga matriz” (Moraes & Macedo, 2011, pg. 44).
Ao se perceber nao vista, a crianga tem sua “apropriagdo do sentido de
existéncia” (Moraes & Macedo, 2011, pg. 43) profundamente impactada, o que
dificulta a diferenciagdo com o outro.
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Laura ndo foi percebida, apaziguada e investida libidinalmente, o que a
impediu de constituir de maneira saudavel seu psiquismo e reconhecer seu corpo
enquanto apenas dela. Essa vivéncia fez com que Laura buscasse outras formas
de direcionar o 6dio que nao podia ser externalizado. Freud (1915) indica alguns
destinos para o 6dio que ndo pode ser dirigido aos objetos externos,
abordaremos o redirecionamento contra a propria pessoa.

O redirecionamento contra a propria pessoa expde como a meta passiva do
masoquismo atua como meta ativa de sadismo voltado contra o Eu (FREUD,
1915). Esse Eu é imobilizado depois de ter ativado de forma precoce as reagdes
defensivas, que prendem o Eu em roteiros sadomasoquistas (MARRACCINI,
2010) tendo esse destino pulsional exemplificado nas passagens da obra onde
Laura comete as automutilagbes. A meta masoquista encontra um destino para o
odio ao dirigi-lo contra si mesmo, ainda que paradoxalmente isso aumenta o
préprio sofrimento (FREUD, 1915). O &dio de Laura pela mae, portanto, era
interditado pelo 6dio que a mae direcionava para ela.

Por fim, ao falar sobre os direcionamentos pulsionais, faz-se necessario
apontar a existéncia de direcionamentos facilitados socialmente com base no
género, partindo do didlogo com a Zanello (2018) e os scripts culturais e
performances de género, é possivel afirmar que para mulheres os destinos do
6dio sdo escassos e interditados socialmente. No caso de Laura, o Unico destino
para o seu 6dio € o retorno dele contra ela mesma pela via da automutilacédo. Por
conta da vivéncia de indiferenca experienciada, a compulsdo a repeticdo se
mostra em Laura enquanto uma necessidade, algo além de seu controle, que da
passagem da dor ao ato.

4. CONCLUSOES

A existéncia de diversas lentes pelas quais é possivel voltar o olhar sobre
“Uma Duas” possibilita ficcionar a partir das lacunas presentes na cena da relacao
entre mae e filha narrada; assim, surgiu a necessidade de discutir a maternidade
por uma nova lente, que a retirasse da percep¢cdo de um amor incondicional entre
mae e filha e permitisse a compreensao do 6dio enquanto uma forma relacional
vinculativa. Nesse sentido, o trabalho ndo possui intuito de chegar a conclusdes
fixas, justamente por ndo se propor a encerrar as possibilidades de didlogo que
podem reverberar a partir do contato entre a obra e diferentes teorias.

Por fim, reconhecendo a presenga da ambivaléncia de amor e 6dio em todas
as relagdes afetivas, é possivel afirmar que a légica social impde a exclusao do
odio em determinadas relagdes; tal negacdo do 6dio acaba por também negar o
impacto que o o6dio possui no processo de constituicdo psiquica, a sua
significAncia para as futuras relagbes e a escassez de direcionamentos viaveis
para externalizacdo desse édio.
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