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1. INTRODUCAO

A Faculdade de Veterinaria da UFPel (FV-UFPel), através de um projeto de
extensdo, atende animais que necessitam de acompanhamento veterinario. O projeto
€ de fluxo continuo e possui atividades semanais de atendimento clinico, realizacdo
de exames complementares, internamentos e procedimentos cirargicos, visando pro-
mover a saude de modo integral. Os atendimentos sao restritos as familias cadastra-
das apos entrevista com assistente social, garantindo gque sejam atendidos apenas 0s
animais de familias de baixa renda.

As comunidades atendidas pelo projeto possuem localizagdo proxima ao centro
da cidade de Pelotas, situadas geograficamente proximas ao Canal Sdo Gongalo.
Nessa regido, residem familias que vivem em estado de vulnerabilidade socio-econ6-
mica, onde parte de sua renda é proveniente da coleta de materiais reciclaveis. En-
tretanto, com as mudancas ocasionadas pela pandemia e com as maiores dificuldades
ocasionadas por adoecimento de inUmeras pessoas, a situacdo se agravou, sendo
observando um empobrecimento maior da populacao e necessidade dos itens basicos
para alimentacdo e higiene.

E reconhecido que comunidades periféricas possuem maiores dificuldades
para enfrentamento das adversidades projetadas durante o periodo de pandemia,
onde se € possivel assentir que necessidades basicas como saneamento basico, co-
leta de lixo, transporte publico, abastecimento de agua, cuidados sanitarios e atencao
a saude nao sdo distribuidos de maneira igualitaria e em algumas ocasiées ndo che-
gam a seus destinatarios finais (SANTOS, et al., 2021). A grande maioria dos mora-
dores das comunidades atendidas pelo projeto, sobrevivem da coleta de materiais
reciclaveis ou ndo possuem renda alguma. De acordo com a diminuicdo do preco dos
valores dos materiais reciclaveis, ocorre aumento de exposicdo dos trabalhadores ao
virus COVID-19, onde parte dos catadores de materiais reciclaveis sao idosos e pes-
soas com comorbidades (MAIA, et al., 2020).

Neste contexto, diante das dificuldades para sobrevivéncia enfrentadas por co-
munidades socio-vulneraveis durante o periodo de pandemia, representadas pelas
barreiras sdcio-econémicas associadas a minimas condicdes de saude, tanto para as
pessoas como para 0s animais, os coordenadores do projeto ampliaram as acdes so-
ciais. Assim, o trabalho possui como objetivo relatar as atividades realizadas pelos
integrantes do projeto de extensdo e a comunidade da FV-UFPel, em beneficio as
pessoas durante o periodo de pandemia.



M 82 SEMANA

INTEGRADA IX CEC — CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA
; ‘ UFPEL 2022

2. METODOLOGIA

Perante o contexto da pandemia e da necessidade de mudanca na rotina de
trabalho e de atuacédo junto a sociedade, o projeto de extensdo “Medicina Veterinaria
na Promocao da Saude Humana e Animal: Acdes em comunidades Carentes como
enfrentamento da Desigualdade Social”’, através da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel), provém atendimento clinico para animais de pessoas com renda menor que
1,5 salarios minimos por familia, desenvolvendo acfes voltadas para o apoio social
as familias e orientacdo também no periodo de pandemia.

Desde de marco de 2020, as equipes do projeto se dedicaram a campanhas de
orientacdo para enfrentamento ao COVID-19, assim como organizacdo de acdes e
arrecadacao de itens diversos para a comunidade atendida.

Assim, nos anos de 2020, 2021 e inicio de 2022, foram realizadas arrecadacdes
e entrega de alimentos ndo pereciveis, itens de higiene pessoal e doméstica,
agasalhos e brinquedos, além de alcool gel e mascaras confeccionadas e distribuidas,
com foco nas familias cadastradas para atendimento no Ambulatério Veterinario Ce-
val. O cadastramento, as atualizaces de nomes, bem como as relagdes de familias
selecionadas para recebimento dos alimentos, foram realizados através de avaliagcdo
socio-econdmica e listagem de assiduidade nos atendimentos veterinarios, sendo os
mesmos detalhados e realizados por assistente social atuante no projeto, priorizando
pessoas em condi¢cOes de vulnerabilidade social e sanitaria residentes da regido es-
pecifica da cidade.

Os eventos realizados foram comunicados a comunidade através do grupo de
midias sociais criado com os lideres comunitarios e comunica¢ao da assisténcia social
do projeto. As arrecadacdes foram obtidas através de campanhas feitas junto a pro-
fessores, alunos e servidores da UFPel, associado a organizacdo de eventos online
criados pela Coordenadora do projeto de extensdo para a angariacdo de fundos ou
arrecadacao de alimentos. As a¢cdes foram realizadas previamente as datas comemo-
rativas, onde eram iniciadas as campanhas de doagdo que seriam distribuidas nos
periodos comemorativos como na Pascoa, dia das maes, dia dos pais, dia das crian-
cas e Natal. Ositens coletados foram alimentos ndo pereciveis para a montagem de
cestas basicas, itens de higiene pessoal e brinquedos doados a criangas de até 12
anos durante a época de Pascoa e Natal.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As comunidades participantes do projeto de extensdo, conhecido como Ambu-
latério Ceval, vém sendo atendidas em diversos projetos académicos da UFPel e se
beneficiam pelo apoio dado tanto diretamente a comunidade por meio de atendimen-
tos aos animais, como indiretamente através de pesquisas realizadas, incluindo le-
vantamento das casuisticas de atendimentos e de enfermidades, enfermidades zoo-
néticas, plantas medicinais e tdxicas encontradas na regido, uso de homeopatias,
acOes de castracdo e posse responsavel, etc. (GIORDANI et al.,, 2012; LIMA et al,
2015; MORARES (2014a) e MORARES (2014b), sendo feito constantemente o pla-
nejamento de acdes educativas e acdes sociais. Além disso, a comunidade também
€ auxiliada através de distribuicdo de itens basicos de higiene e alimentacédo, acéo
intensificada durante o periodo pandémico.

Assim, durante o ano de 2020, foram realizadas 09 ac¢fes solidarias iniciadas a
partir do més de abril, se estendendo até dezembro. No ano de 2021 foram realizadas
07 acbes nos meses de abril, maio, junho, agosto, outubro e dezembro. Em 2022,
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houveram 02 acdes, sendo estas em abril e maio. Os periodos escolhidos para a ocor-
réncia das ac¢odes sociais foram datas comemorativas. A entrega de alimentos néo pe-
reciveis foi organizada de forma a cada familia receber uma cesta basica com 1 item
de cada alimento e 2 a 3 litros de leite. Foram distribuidos, em média, cerca de 130
cestas basicas durante cada evento. No ano de 2020 foram distribuidos 800 quilos de
alimentos, em 2021 foram 600 quilos e em 2022, cerca de 250 quilos. As cestas basi-
cas variavam conforme disponibilidade, sendo os principais alimentos ndo pereciveis
incluidos arroz, feijdo, oleo de soja, farinha de trigo, macarrdo, agucar, leite, biscoito
e achocolatado. Em algumas acoes incluiu-se sabonete, sabdo, agua sanitaria, absor-
ventes higiénicos para as mulheres, escovas dentarias e fios dentais para as criancas.
Ainda em alguns eventos, foram distribuidos racdo para cées, agasalhos e brinque-
dos.

Em todas as ac¢fes, houve a distribuicdo de alcool gel e mascaras ao publico,
além do oferecimento de materiais informativos, instruindo sobre importancia da higi-
enizacdo das maos, lavagem, confeccdo e descarte de mascaras caseiras, assim
como sobre as formas de contagio e prevencéo da COVID-19.

Durante as a¢des sociais, a comunidade foi orientada em relagdo a saude e
importancia de medidas higiénico-sanitarias no enfrentamento a pandemia. O publico-
alvo atendido pelo ambulatério veterinario possui baixa escolaridade, onde, dessa
forma, as acfes trouxeram importancia na educacéo para prevencao a disseminacao
do virus, na medida que orientaram sobre a importancia do distanciamento social,
ventilacdo e limpeza dos ambientes e importancia da procura por médicos quando
apresentassem sintomas gripais, sobre a vacinagcao, entre outras medidas.

Durante as acOes, a circulagcdo das pessoas foi organizada para que nao
houvesse aglomeracdes, sendo estas ocorridas nas dependéncias externas do
ambulatorio, mantendo o distanciamento, com todos os cuidados e de acordo com as
recomendacdes para prevencao ao COVID -19 (PIRES, 2020).

A inovacéao e as atividades sociais do projeto de extensdo da UFPel vém des-
empenhando um papel importante no desenvolvimento da Satde Unica, melhorando
a saude como um todo e atendendo as necessidades sociais especificas.

4. CONCLUSOES

E evidente que muitas pessoas se encontraram em condi¢es de vulnerabili-
dade social, e durante a pandemia causada pelo COVID-19, o projeto de extensao
conseguiu manter as acdes sociais e educacionais, ja que devido ao isolamento so-
cial, as questdes de levantamento de renda e utilizagdo de cuidados sanitarios funda-
mentais para o controle da disseminagdo do coronavirus se encontraram mais escas-
Sos para a comunidade.

Em vista disso, as acdes realizadas durante este periodo foram de extrema
importancia para auxilio as familias em vulnerabilidade social, onde foi possivel prover
beneficios ndo somente em questdes alimentares, mas também em questbes sanita-
rias e educacionais através de conhecimento por compartilhamento de folders educa-
tivos.
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