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1. INTRODUÇÃO 
 

A pandemia da COVID-19 causou diversos impactos na população, princi-
palmente com o distanciamento social obrigatório. Todos os setores da sociedade 
sofreram com o advento da pandemia, e a educação teve que se adaptar para ga-
rantir a qualidade do ensino remoto e as demandas impostas pelo isolamento social 
(MARQUES, 2020). Nesse contexto, diversas ferramentas foram utilizadas para 
promover e facilitar a conexão entre as pessoas, sendo os eventos apresentados 
de forma online uma alternativa viável e interessante para divulgar os mais diversos 
temas para um grande público-alvo usuário da internet. 

Em novembro de 2020 foi criado o projeto unificado Núcleo de Estudos em 
Saúde Única/One Health (NESU) por docentes do curso de Medicina Veterinária 
da UFPel. Uma das ações de extensão do projeto era a organização de um evento 
online gratuito para divulgar a saúde única para estudantes de graduação e profis-
sionais das áreas da saúde e ambiental. A saúde única é um conceito que consi-
dera as saúdes humana ou coletiva, animal e ambiental integradas de forma 
sistêmica e interdependentes que nos permite existir ou coexistir; nos remete à 
saúde do todo, exigindo um olhar sistêmico, interdisciplinar e integrativo voltado à 
promoção e preservação da saúde (MENIN, 2021).  

Assim, foi organizado o evento remoto a I Semana de Estudos em Saúde 
Única: conquistas e desafíos (I SSUCD), como uma forma de aproximar os gra-
duandos e profissionais com interesse em saúde única de pesquisadores e estu-
diosos do asunto, e divulgando o tema para um público amplo, fato possibilitado 
pela abordagem online e gratuita do evento. 

O presente trabalho tem como objetivo apresentar a experiencia do evento I 
Semana de Estudos em Saúde Única: conquistas e desafios, promovido pelo 
NESU-UFPel. 

 
2. METODOLOGIA 

 
A I SSUCD foi coordenada pela profa. Dra. Fernanda de Rezende Pinto, com 

a colaboração das profas. Dras. Natacha Deboni Cereser e Helenice Gonzalez de 
Lima, do Departamento de Veterinária Preventiva, da Faculdade de Veterinária da 
Universidade Federal de Pelotas - UFPel. A comissão organizadora era composta 
por médicas veterinárias residentes do Programa de Residência Multiprofissional e 
Profissional em Área da Saúde, das áreas de concentração: Saúde Coletiva e 
Inspeção de Leite e Derivados, da UFPel, além de alunos dos cursos de graduação 
em Medicina Veterinária e Engenharia Geológica da mesma instituição.  



 

 

O ciclo de palestras ocorreu nos dias 18 a 22 de outubro de 2021, na qual 
foram abordados os temas sobre saúde única no Brasil e no mundo, conexões e 
comunicação intersetorial, doenças emergentes e reemergentes, saúde única na 
atenção básica primária e relação entre violências humana e animal. Os 
palestrantes eram: Profa. Dra. Adolorata Bianco Carvalho (UNESP, campus de 
Jaboticabal), Dra. Ana Pérola Drulla Brandão (Portal Saúde Única), Prof. Dr. 
Fernando Spilki (FEEVALE), Prof. Dr. Daniel Brandespim (UFRPE) e Profa. Dra. 
Laiza Bonela (Doutora em Ciência Animal). O evento foi transmitido ao vivo pela 
rede social Youtube, no canal do Núcelo de Estudos em Saúde Única 
(https://www.youtube.com/channel/UC0xYNMgzxYd3SGGjpRCBV3A?app=deskto
p) com o auxílio da plataforma StreamYard. 

Cada palestra teve duração de cerca de duas horas, havendo um momento 
para o público sanar suas dúvidas através de uso do chat do canal do Youtube, 
proporcionando uma maior interação entre público-alvo e palestrantes.  O evento 
foi elaborado de forma online e gratuita com emissão de certificados para os 
participantes. As palestras foram previamente divulgadas na rede social do NESU 
(Instagram @nesu.ufpel) e também pelos grupos do Whatsapp, a fim de permitir 
um maior alcance de público interessado no evento. 

 
3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
O evento contou com a participação de grupos de estudos e 123 instituições, 

e ao todo recebeu 339 inscrições, sendo estas de alunos de graduação, pós-
graduação, especialização, professores e profissionais orieundos de 24 estados 
brasileiros. Abrangeu profissisonais de diferentes áreas de atuação, dentre eles 
eram profissionais e estudantes de enfermagem, medicina veterinária, odontologia, 
fisioterapia, nutrição, gastronomia, engenharia, entre outros. Além disso, os 
profissionais eram vinculados a instituições de ensino superior públicas e privadas, 
órgãos públicos como secretaria de saúde, meio ambiente e agricultura. 
 Para a divulgação do evento, foram criados diversos panfletos sobre os 
palestrantes com os seus respectivos temas, no qual continham informações sobre 
o evento e assim, divulgados semanas antes na página do Instagram (Figura 2). 

 

 
Figura 2. Panfleto usado para a divulgação do evento. 

https://www.youtube.com/channel/UC0xYNMgzxYd3SGGjpRCBV3A?app=desktop
https://www.youtube.com/channel/UC0xYNMgzxYd3SGGjpRCBV3A?app=desktop
https://www.youtube.com/channel/UC0xYNMgzxYd3SGGjpRCBV3A?app=desktop
https://www.youtube.com/channel/UC0xYNMgzxYd3SGGjpRCBV3A?app=desktop


 

 

As palestras gravadas estão disponíveis para todo público no canal do NESU-
UFPEL (https://www.youtube.com/c/NESUUFPEL) por tempo indeterminado, 
sendo que uma delas atingiu 469 visualizações após sete dias de disponibilidade. 
A tabela 1 mostra o total de visualizações em 22 de agosto de 2022. 
 

Tabela 1. Título, palestrante e número total de vizualizações por palestra em 
agosto de 2022. 

Título da palestra Palestrante 
Vizualições no 

YouTube 

Saúde Única no Brasil: 
do conceito à ação 

Profª Drª Adolorata 
Bianco Carvalho 

(UNESP) 
544 

Saúde Única: a 
importância da 

comunicação e da 
conexão entre disciplinas 

Drª Ana Pérola Drulla 
Brandão (Portal Saúde 

Única) 
406 

Pandemias e animais 
silvestres no contexto da 

saúde única 

Prof. Dr. Fernando Spilki 
(FEEVALE) 

311 

Saúde Única na Atenção 
Básica 

Prof. Dr. Daniel 
Brandespim (UFRPE) 

362 

A conexão entre os 
maus-tratos a animais e 
a violência interpessoal 

Profª Drª Laiza Bonela 
Gomes (Dra. em Ciência 

Animal) 
105 

 
 

4. CONCLUSÕES 
 

Os resultados obtidos no evento foram bastante satisfatórios, possibilitando 
com que o NESU idealize a II Semana da Saúde Única. Vale destacar que, o evento 
de forma online permitiu um número maior de inscritos de diferentes regiões do 
Brasil. Além disso, ficou evidente a necessidade de incorporação da saúde única e 
da multidisciplinaridade como elementos primordiais na grade curricular e na 
formação de futuros profissionais de saúde, bem como a conscientização da 
necessidade de aperfeiçoamento profissional acerca de comunicação e atuações 
em saúde em benefício da comunidade. 
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