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1. INTRODUGCAO

O Projeto de Extensdo em Préteses Sobre Implantes vem desenvolvendo
atividades para capacitar estudantes de odontologia a realizar procedimentos de
implantodontia desde 2017. Em outra acao, o projeto fornece atendimento odonto-
l6gico com implantes dentarios para a comunidade, aléem de desenvolver pesqui-
sas clinicas em colaboragcéo com discentes de graduacao e pds-graduacao. Con-
tudo, a pandemia de coronavirus em 2020 trouxe inimeras consequéncias para a
educacdo odontolégica no Brasil, como a interrupcdo das atividades curriculares
de ensino e a necessidade de replanejamento logistico e estrutural das acdes pra-
ticas e tedricas (FERNANDEZ et al., 2020), o que acarretou em suspensao das
acOes presenciais do projeto. Além disso, o contexto de crise pandémica ainda
impactou negativamente a busca pelos servicos odontologicos pela populacao
(DOS SANTOS et al., 2021). Diante dessa problematica, o retorno das acdes pre-
senciais do projeto foi autorizado em setembro de 2021 e, para isso, estratégias e
novas abordagens foram implementadas com vistas a ofertar atendimento a popu-
lacdo sem que houvesse risco de contagio aos alunos, docentes e pacientes. As-
sim, este reporte tem o objetivo de caracterizar a equipe e as atividades desen-
volvidas pelo projeto de extensédo, bem como descrever a sistematica adotada no
atendimento clinico da comunidade e apresentar informacdes relacionadas a rea-
lizacdo dos procedimentos clinicos.

2. METODOLOGIA

Este reporte foi elaborado para (1) descrever a composicao da atual equipe
do projeto, (2) apresentar as diferentes acfes que o projeto executa atualmente
com (2.1) os estudantes e (2.2) a comunidade e (3) comparar o nUmero de aten-
dimentos prestados no contexto pré e pos pandemia. Este projeto esta registrado
na Pré-reitoria de Extensao e Cultura da UFPel sob codigo 1378 e ocorre nas de-
pendéncias da Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Pelotas
(FO-UFPel).

A descricdo da composicdo da equipe do projeto utilizard os dados dispo-
niveis na plataforma Cobalto. As a¢Bes desenvolvidas com os estudantes e a co-
munidade serdo apresentadas de acordo com a metodologia de execuc¢éo adota-
da pelo projeto apds o retorno presencial das atividades (setembro de 2021): ati-
vidades tedricas (cronograma curricular) e praticas (hands-on); tipos de procedi-
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mentos odontoldgicos e o atual fluxograma de atendimento a comunidade. Além
disso, a comparacado dos numeros de procedimentos realizados pelo projeto ira
considerar os procedimentos odontologicos realizados no ultimo quadriénio (2019-
2022) — os dados serao descritos em frequéncia absoluta. Os dados foram tabu-
lados e analisados através do Microsoft Excel® (Microsoft, USA). As ilustracGes
foram confeccionadas com uso do software CoreIDRAW® (Corel Corporation,
Canada).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto é uma importante iniciativa educativa que proporciona aos
discentes do Curso de Odontologia o contato com a teoria, planejamento e
execucao de proteses sobre implantes, a medida que supre a demanda do
atendimento odontolégico de pacientes que buscam por este tipo de tratamento
reabilitador, que ndo é ofertado pelo SUS. Atualmente, o projeto conta com trés
docentes da FO-UFPel, 17 discentes de graduacdo, sendo um bolsista de
extensdo e outro de iniciacdo cientifica, quatro discentes do Programa de Pos-
Graduacdo em Odontologia e um do Programa de Residéncia em Cirurgia e
Traumatologia Bucomaxilofacial.

Aspectos especificos relacionados com a implantodontia sdo poucos
explorados no curriculo atual do Curso de Graduacéo da FO-UFPel sendo motivo
de apenas aulas esporadicas se o devido aprofundamento. O projeto realiza
semanalmente encontros presenciais para discussdo teodrica de temas
relacionados a implantodontia e protese dentaria. Os encontros sdo realizados
todas as quartas-feiras e sédo abertos para todos os alunos do Curso de
Odontologia. Essas atividades tem finalidade de capacitar os estudantes a realizar
todos os procedimentos relacionados a reabilitacdo com implantes dentarios. No
primeiro semestre de 2022, um total de 16 encontros tedricos presenciais foram
realizados pelo projeto. Ademais, o projeto também realizou atividade pratica em
ambiente laboratorial, Hands-on, onde os alunos puderam simular em laboratérios
procedimentos como a instalacdo de implanes e selecéo e instalacdo de pilares
protéticos com a demonstracdo de diferentes sistemas de implantes que os
estudantes puderam manusear e realizar procedimentos de fresagem de
implantes e personalizacdo de componentes protéticos em manequins (Tabela 1)
— videos e imagens dessas iniciativas podem ser encontradas no perfil oficial do
projeto no Instagram® clicando aqui.

Além disso, no website do projeto (https://wp.ufpel.edu.br/projetoimplantes/),
foi criado um repositério de modelos 3D e videos apresentando os diversos
componentes e exemplificando os procedimentos que englobam a tematica da
implantodontia.

O atendimento clinico de pacientes é baseado na filosofia de atencdo
integral em saude, ou seja, a iniciativa ndo atua somente com a instalacdo de
implantes, mas também com a manutencédo da saude bucal dos pacientes. Além
da reabilitacdo funcional com uso de proteses implanto-suportadas, o projeto
também fornece espaco para a realizacdo de outros procedimentos clinicos que
promovem o0 manejo das desordens bucais do paciente (por exemplo, tratamento
de lesBes cariosas — restauragdes diretas e indiretas-, terapia periodontal cirdrgica
e nao cirdrgica — raspagem supra e subgengival, e cirurgias plasticas periodontais
-, € outras intervencdes protéticas — confecgbes de elementos provisorios e
préteses), o que implica num resultado estético final mais satisfatério para o
paciente e garante o sucesso clinico dos implantes instalados. Todas as etapas
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do atendimento clinico sdo realizadas por duplas de alunos de graduacdo em
Odontologia, exceto os procedimentos cirargicos, como cirurgias periodontais e a
instalacdo de implantes que sao realizados por especialistas. No momento de tais
procedimentos, os alunos de graduacdo atuam como auxiliares clinicos de modo
a observar e entender as etapas do tratamento.

Tabela 1. Cronograma curricular dos encontros tedricos presenciais realizados pelo projeto.
Pelotas, 2022.

ATIVIDADES .
TEORICAS TEMATICA
Encontro #1 Introducéo a implantodontia.

Encontro #2 Planejamento em implantodontia.
Encontro #3 Diagndstico periodontal.

Encontro #4 Terapia periodontal.

Encontro #5 Cirurgia de instalacéo unitaria.
Encontro #6 Reabertura e selecdo de componentes.

Encontro #7 Sistemas de implantes dentarios.
Encontro #8 Moldagem e instalacdo de coroas dentarias.
Encontro #9 Cirurgias plasticas periodontais.

Encontro #10 Préteses parafusadas.

Encontro #11 Hangls-on: fresagem de implantes e personalizacdo de componentes
protéticos.

Encontro #12 ARCSYS Meeting: Sistema de implantes — atividade extramuros.

Encontro #13 Reconstrucdo 6ssea guiada na implantodontia.

Encontro #14 Discusséo de casos clinicos.

Encontro #15 Discusséo de casos clinicos.

Encontro #16 Quiz interativo — avaliacdo do conhecimento dos alunos.

Considerando as necessidades de readequacdo em biosseguranca do
ambiente clinico em consequéncia da pandemia de COVID-19 na Odontologia
(Dos Santos et al., 2021), a capacidade de atendimento em clinicas da FO-UFPel
foi reduzida e uma nova proposta de logistica de atendimento foi elaborada,
conforme ilustrado na Figura 1. O protocolo atendimento foi estabelecido para
facilitar o manejo sistematico dos pacientes, o que possibilita a realizacdo de um
atendimento mais agil, dinamico e seguro.

Durante o ultimo quadriénio (2019-2022), o projeto realizou a instalacédo de
um total de 162 implantes, sendo: 2019 (n = 130), 2020 (n = 9), 2021 (n = 6), 2022
(n = 23). Em sintese, observa-se uma acentuada reducdo no nuamero de
implantes instalados que se justifica pelo fato das medidas de contencdo da
propagacdo do coronavirus impostas a partir de marco de 2020, como a
interrupcdo das atividades de ensino em virtude do isolamento social. Ainda
assim, € possivel observar que a partir do retorno das atividades do projeto em
2021, um reduzido numero de procedimentos de instalacdo de implantes foi
realizado no projeto, o que pode estar relacionado com a necessidade de
adaptacao dos alunos ao ambiente odontoldgico frente as alteracfes estruturais e
logisticas nas clinicas universitarias pés-pandemia (FERNANDEZ et al., 2020).
Além disso, o impacto econbmico da pandemia no Brasil também pode ter
influenciado na procura ao tratamento reabilitador pelos pacientes, pois, 0 custo
da realizacdo dessa intervencdo € considerado alto e, embora os pacientes
arguem apenas com o0s custos dos materiais mediante contratualizagdo com a
Fundacgéo Delfim Mendes da Silveira, a recessdo econdmica vivenciada é real e
relevante para toda a populacdo (RODRIGUES et al., 2022).
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Figura 1. Fluxograma de atendimento clinico adotado pelo projeto apos o retorno
presencial das atividades. Pelotas, 2022.

4. CONCLUSOES

O Projeto de Extensdo em Proéteses sobre Implantes executa iniciativas
voltadas para a capacitacdo de estudantes de graduacdo e pos-graduacdo em
Odontologia, assim como oferece tratamento especializado com custos mais
acessiveis para a comunidde realizar a instalacdo de implantes dentarios e
reabilitar a estética e funcdo orofacial. Um grupo diverso de estudantes,
professores e profissionais de Odontologia integram este projeto que, desde o
retorno das atividades académicas presencias, vem trabalhando em conjunto no
desenvolvimento de meios para atender a comunidade, salvaguardando vidas e
realizando procedimentos reabilitadores de exceléncia.
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