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1. INTRODUCAO

O projeto de extensdo “Dialogos e vivéncias em quimica de alimentos”
consiste de reunides tematicas acerca de um item/aspecto atual ou recorrente na
area de alimentos, divulgagao do curso para a comunidade externa a UFPel através
de palestras acerca da atuacgao profissional e de tematicas de interesse coletivo na
area de alimentos, entre outras agdes, como realizagao de oficinas sobre higiene,
manipulagcédo, conservagao, embalagem ou outro aspecto de garantia de uso e
escolha de alimentos e melhor aproveitamento dos mesmos, dialogos acerca do
andamento de pesquisas desenvolvidas na area e seu reflexo para o consumo
saudavel de alimentos, explicagado elucidativa e desmistificadora do papel e das
consequéncias dos novos alimentos e tecnologias no cotidiano, reflexdes sobre
aspectos sécio-econdmico-culturais como referéncia na demanda e utilizagao de
alimentos e formulagéo de novos produtos (SOARES et al., 2016 e RODRIGUES,
2017).

Devido a pandemia de Covid-19, nos anos de 2020 e 2021 nao era possivel
a realizacdo de atividades presenciais. Por isso, a exemplo de outros eventos,
como relatado por MORAIS et al. (2020), foi necessario que as atividades fossem
adaptadas para continuarem acontecendo de maneira remota.

A exposicdo da sociedade ao Sars-CoV-2 que ameaca a vida humana,
principalmente em reunides presenciais com proximidade ou contato dos corpos
fisicos, estimulou o interesse e a confianga das pessoas na ciéncia (SOS, 2021),
incluindo questdes relacionadas a higienizagdo, aumento da imunidade,
saudabilidade, entre outros, além da evolugdo da pandemia. Da mesma forma,
cresceu também o compartilhamento de saberes da academia com a populagéo
(PIRES et al., 2021).

A agora virtual contemporanea — a internet — possibilita explorar a
comunicagao sincrona mediada por artefatos culturais de aprendizagem como os
aplicativos (App) que permitem as conversagdes em tempo real (COSTA, 2021),
instrumento fundamental para que palestras, entre outros encontros e
eventos, sejam factiveis e permitam a continua interacdo entre academia e
comunidade.

O trabalho objetiva relatar as agdes no formato de palestras que foram
organizadas pela equipe do projeto supracitado durante o periodo de pandemia
2020/2021, as quais visaram proporcionar experiéncias reflexivas e aplicaveis entre
académicos, professores e a comunidade externa sobre temas tradicionais, atuais
e recorrentes relacionados a area de alimentos.
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2. METODOLOGIA

O Projeto de extensdo “Dialogos e vivéncias em Quimica de Alimentos”,
registrado na PREC/UFPEL sob o numero 362, conta com agdes que proporcionam
o contato entre a comunidade e a academia desde 2017 (BARBOSA e
RODRIGUES, 2018). Considerando a pandemia de Covid-19, as agbes ocorreram
na forma remota nos anos de 2020 e 2021, organizadas pelos alunos estagiarios
com apoio do professor orientador e equipe.

Foram planejadas palestras on-line mensais buscando-se temas atuais da
area de ciéncia e tecnologia de alimentos e com perspectiva de uso na industria de
alimentos. Para isso foram convidados profissionais com dominio de cada tema.

A divulgagdo de cada palestra a comunidade se deu através de cartazes
veiculados em midias sociais e a inscricdo dos participantes foi feita através de
formulario eletrénico, elaborado com base nas ferramentas do Google®
(BARBOSA, 2018).

Cada palestra teve duracdao média de 1h e ocorreu na plataforma on-line
WebConf (UFPel). Durante o encontro, os ouvintes manifestavam duvidas e ou
comentarios por escrito para explanacao/discussao com o palestrante.

Ao final de cada palestra, os participantes preenchiam o formulario de
avaliagao e confirmacgao de presenca, para emissao de certificados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de junho de 2020 a novembro de 2021 foram realizadas 17
palestras com diversas tematicas relacionadas a area de ciéncia e tecnologia de
alimentos (Tabela 1). Nas palestras ocorreram explicagbes de conteudos teoricos,
relatos de experiéncias, bem como de vivéncias por parte dos palestrantes,
mostrando a trajetdria, tanto em atividades académicas quanto na industria de
alimentos, aléem de abordagens sobre temas de interesse geral na area de
alimentos.

Tabela 1- Palestras promovidas projeto “Dialogos e vivéncias em quimica de
alimentos” durante os anos de 2020 e 2021
Titulo
A trajetéria profissional do Quimico de Alimentos
Oportunidades de mercado para o setor de alimentos
Boas Praticas de Fabricagao/Servigos de Alimentacao: o que 2020 trouxe de novo
Kombucha: atualidades e perspectvas
Compostos bioativos x processamento
Aproveitamento e desenvolvimento de novos produtos com soro de leite
PANCs: uma riqueza alimentar redescoberta
Amidos modificados: obtencao e aplicagao
Beneficios do consumo de beta-glicanas
Quimica Verde: 12 Principios para um Futuro Sustentavel.
Perspectivas para a Industria de Alimentos
Da planta para o corpo: fitoquimicos, sua fungao bioativa... e que isso tem a ver com
sinais elétricos e inteligéncia em plantas?
25 anos do Curso de Quimica de Alimentos: inspiragdes e trajetorias
Entendendo a rotulagem dos alimentos
Kombucha: O que €? Quais beneficios? Como comegar?
Desmistificando temas de interesse em alimentos
Atuacgéao da Vigilancia Sanitaria Municipal em estabelecimentos de alimentacao
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Participaram das palestras 357 ouvintes entre alunos da UFPel e comunidade
em geral. Verificou-se boa interagao entre os envolvidos a partir dos comentarios
manifestados durante cada palestra.

Segundo os questionarios de avaliagdo preenchidos, em média, 83,6% dos
participantes consideraram “interessantes” as tematicas abordadas nas palestras.
Embora o percentual de satisfagdo seja expressivo, os conteudos e a forma de
abordagem podem nao ter sido totalmente claros em fungao da linguagem técnica
que, mesmo adaptada, pode nao ser entendivel por qualquer ouvinte.
Caracteristicas do assistente como nivel de instrugcdo, conhecimento prévio do
assunto, desinteresse pelo tema, entre outros fatores podem estar associados a
este comportamento que refletiu na avaliagdo. Ja sobre a abordagem dos
palestrantes, 89,0% declarou entender a metodologia trazida pelos palestrantes em
suas apresentacgdes, todos instigando a participagao e dispostos a dirimir eventuais
duvidas.

As atividades de extensdo universitaria se revestem de possibilidades de
empreendimento de agdes variadas, que possibilitam a interlocu¢do dos conteudos
tedricos com as aplicagdes praticas, indo ao encontro dos anseios e requisitos da
comunidade (SOARES et al., 2016).

Para que sejam atendidas estas premissas, a informacdo deve ser
adequadamente assimilada, para que produza conhecimento, modifique o estoque
mental de informacgdes do individuo e traga beneficios ao seu desenvolvimento e
ao desenvolvimento da sociedade em que ele vive (BARRETO, 1994). Assim, deve-
se analisar possiveis alternativas para que novos eventos deste tipo sejam
satisfatorios para a totalidade dos participantes.

A experiéncia revelou a importéncia de se trazer tematicas para a comunidade
académica e externa utilizando a internet (on-line), ferramenta que permite a
participacdo de mais pessoas devido a flexibilidade de horario e auséncia de
deslocamento e também a colaboragéo de profissionais ndo residentes na regiao
onde os eventos sdo promovidos.

4. CONCLUSOES

Com as palestras promovidas on-line devido a pandemia de Covid-19,
conseguiu-se promover difusdo de conhecimentos relacionados a area de ciéncia
e tecnologia de alimentos para a comunidade interna e externa a UFPel,
possibilitando aprendizados durante o periodo de distanciamento social. Outrossim
evidenciou que o formato utilizado (on-line) permite o acesso de mais pessoas e de
diferentes locais. As avaliagdes feitas das palestras foram satisfatorias e
evidenciaram a importancia deste tipo de acdo. Indicaram também a necessidade
de adequacgbes para palestras futuras seja na abordagem ou na linguagem,
dependendo dos participantes.
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