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1. INTRODUCAO

A escrita desse texto faz referéncia a pratica docente do componente
curricular de Estagio em Danca | do curso de Danca Licenciatura da Universidade
Federal de Pelotas — UFPel, realizada no primeiro semestre de 2022. Teve como
tematica o aprendizado de ritmo e tempo na danca para criangas surdas dos anos
iniciais, através de “pistas ndo auditivas” que ja tinham sido desenvolvidas no
projeto de extensdo “A Comunidade Surda Reinventando a Arte do Balé’! e
explanadas no meu, ja defendido, trabalho de concluséo de curso — TCC.

O estagio foi realizado na Escola Especial Professor Alfredo Dub, localizada
na cidade de Pelotas/RS, em uma turma do 3° ano que tinha 6 alunos, 2 meninos
surdos e 4 meninas surdas. Comecou no dia 01 de abril e finalizou no dia 30 de
junho de 2022. Minha insercdo no espaco escolar aconteceu duas vezes por
semana: tercas-feiras no fim da tarde das 16h30min as 17h30min — momento em
gue aconteciam as reunifes para auxiliar os professores durante o ano letivo e
debates de algumas pautas a respeito dos processos burocraticos e pedagogicos
da escola; e, quintas-feiras - todo o turno da tarde, comecando as 13h30min até
15h30min em que realizava as tarefas do estagio como planejamento de aula,
construcao de material didatico, leitura de textos e qualquer demanda que a escola
tivesse durante esse periodo. Das 15h50min as 17h30min, ministrava as aulas de
danca na disciplina de Artes.

O Alfredo Dub é a primeira escola filantropica bilingue de Pelotas. E referéncia
no ensino de alunos surdos da regido, tendo alunos que fazem viagens
intermunicipais para frequentar o ensino fundamental. Ela oferece Educacédo
Infantil, Ensino Fundamental e Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), além de
outros projetos envolvendo movimentacdes artisticas e esportivas para a
comunidade surda.

A prética de Estagio | dentro do Alfredo Dub ja era programada, visto que ja
atuo dentro da escola com o projeto de extensdo “A Comunidade Surda
Reinventando a Arte do Balé”, levando danca para criancas e adultos surdos desde
2018.

Refletindo sobre a temética do estagio, ela foi escolhida apés ter trabalhado
alguns aspectos no ensino de danca para pessoas surdas dentro do projeto de
extensdo. Resolvi focar em dois elementos bem importantes da danca: ritmo e
tempo. Dentro desses anos de atuacdo no projeto de extensdo notei uma
dificuldade em perceber como o0 corpo surdo compreende essas duas

1 O projeto de extensdo oferece desde 2018 aulas de danca para pessoas surdas: | — aulas de
técnicas base de balé classico para criangas surdas; Il — aulas de exploragao corporal em danca
para adultos surdos. Atualmente, o projeto estd atuando apenas dentro da Escola Especial
Professor Alfredo Dub com aulas de danca para os professores e funciondrios, surdos e ouvintes
da escola .Pagina do projeto de extenséo: https://www.facebook.com/BalletSurdo
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caracteristicas importantes na danca através das “pistas ndo auditivas”. Diante
disso, desenvolvi praticas voltadas a aprendizagem de tempo e ao ritmo para
criancas surdas.

Essas préticas foram embasadas na teoria de Lebedeff (2017) que se refere
as pistas ndo auditivas como uma experiéncia visual dentro da danga para marcar
0 ritmo e o tempo desenvolvendo a consciéncia corporal desses aprendizados. Ao
utilizar essas pistas ndo auditivas eu ponho em préatica a Pedagogia Visual de
Lacerda e Santos (2013) que fala da possibilidade de ensinar através da utilizacao
de recursos visuais como ferramenta metodoldgica de ensino. Exemplo dessa
pratica através da pedagogia visual foi quando utilizei o piscar de luzes para
trabalhar a atividade “morto vivo™.

2. METODOLOGIA

Os processos metodolégicos de ensino-aprendizagem que foram utilizados
durante a atuacao desse Estagio em Danca | vieram embasados da pesquisa do
meu trabalho de conclusdo de curso. As pistas ndo auditivas elencadas no TCC
deram a base para ferramentas metodologicas das atividades em sala de aula.

Um bom exemplo seria utilizar piscar de luzes para chamar a atengéo
numa sala de aula com alunos surdos. No projeto de extenséo essa pista
ndo auditiva foi ressignificada e utilizada para designar start e pausa de
movimentos em atividades de exploracéo corporal em danca. (SILVEIRA,
2022, p.65)

Com o crongorama de aula definido, e depois de ter escolhido algumas das
pistas ndo auditivas para desenvoler atividades para aprendizagem de ritmo e
tempo na danca, construi um roteiro de cinco etapas para as praticas em sala de
aula: Parte 1 - pratica da Libras com as palavras do universo da danca. Parte 2 —
relembrar a atividade da aula anterior. Parte 3 — pratica da nova atividade. Parte 4
— pratica da composicdo coreografica com a Libras como motif® de criagcdo dos
movimentos. Parte 5 — brincadeiras e atividades ludicas sempre registrando com
fotos e videos.

Fazendo relagcdo com a utilizacdo de recursos visuais juntamente com as
pistas ndo auditivas para a aprendizagem de tempo e ritmo na danca, embasei a
pratica em processos ludicos de experimentacdo com o0 corpo, método de
aprendizagem que uma crianca necessita dentro da escola, pensando em aprender
“brincadeiras dangadas” ou “dangas brincadas”.

No ato de brincar, os gestos, 0s objetos e 0s espacos representam outra
coisa diferente daquilo que aparentam ser. Por exemplo, lengéis viram
cabanas de indios; as criangas passam a ser jacarés, minhocas, entre
outras coisas que a imaginacao permitir. Ao brincar, as criancas recriam e
repensam os acontecimentos que Ihes deram origem, sabendo que estédo
brincando. (ANDRADE; GODOQY, 2018, p. 56)

Uma forma de aprendizagem para as criancas, de acordo com Almeida
(2017), é a imitacdo. Processo ludico e visual que torna a danca mais acessivel
para as criancas surdas. A imitacdo estéa ligada a percepcéo visual do movimento

2 Nessa pratica os alunos agacham (morto) quando pisca uma vez a luz, e sobem (vivo) quando
piscar 2 vezes a luz. Se eles estiverem agachados e a luz piscar uma vez eles tém que permanecer
agachados, o movimento de levantar somente acontece quando piscar 2 vezes.

3 Motif esta relacionado ao motivo de inspiragdo da composicao.
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do outro, a criangca copia 0 movimento do colega ou do professor. A atividade
“espelho humano” desenvolve essa pratica, quando um dos alunos se movimenta
e 0 outro copia 0 seu movimento como se fosse um espelho, trabalhando elementos
da danga como os niveis, equilibrio e exploragédo do espaco.

Para além das atividades citadas acima, uma pratica em especifico gerou um
aprendizado de tempo e ritmo nos alunos mais efetivo, as atividades “Associando
Ritmo (acelerado/normal/desacelerado) ao Movimento” e “Tempo nos Numeros /
Ritmo nas M&os”.

Para a primeira atividade se define um movimento para cada cor: Vermelho:
1 palma / Verde: 1 Mao fechada / Azul: 1 Cotovelo / Amarelo: Bate Palma / Rosa:
Quase bate na mesa com a palma de lado / Branco: nao faz nada.

Feito isso, os cards coloridos sao colocados em uma ordem da escolha do
professor e assim os alunos véao realizando os movimentos conforme o professor
aponta para cada card. Na hora de apontar para os cards coloridos o professor
varia na velocidade com que ele muda de um card para o outro. Por fim se aumenta
0 numero de cards coloridos em cada fileira, assim 0os movimentos se repetem e o
numero de vezes que se faz 0 movimento é baseado na quantidade de cards.

Na segunda atividade tinham os mesmos cards coloridos, numerados até o 8,
para que os alunos entendam que a contagem de tempo na danca geralmente vai
de 1 a 8. Depois se aplica 0 mesmo processo da atividade “Associando Ritmo ao
Movimento” com a diferenca que os alunos ao invés de realizar o0 movimento vao
realizar o sinal em Libras do n°l, n°2, n°3 e assim sucessivamente. Na proxima
etapa o professor vai marcar o ritmo com a mao (movimentando de cima para
baixo), acelerando ou desacelerando e assim mostrando aos alunos o ritmo da
execucao dos sinais dos numeros. O aluno executa o sinal dos nimeros em Libras
marcando o tempo e seguindo o comando de ritmica das maos do professor.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao final do estagio os alunos da turma ja assimilavam os processos de ritmo
e tempo. Com esse desenvolvimento criou-se uma composicao coreografica para
por em pratica o que foi aprendido. Utilizou-se os sinais da danca trabalhados em
aula para criar movimentacdes nas células coreograficas, variando a dinamica de
execucao dos movimentos, tendo assim a Libras como motif de criagéo.

Essa composicdo ressalta o qudo importante € desenvolver processos
metodoldgicos de ensino-aprendizagem para o publico surdo utilizando recursos
visuais. Os cards das atividades citadas acima auxiliaram os alunos a entenderem
a quantidade de vezes que tinham que executar 0 movimento, trabalhando a
repeticdo; a contagem deles em datilologia dos nameros proporcionou um
entendimento de tempo na danca; e a minha mao marcando o ritmo dos
movimentos, mostrava a velocidade em que eles tinham que ser executados. Cada
uma dessas acdes tem uma perspectiva visual de ensino. Utilizei a Pedagogia
Visual de Lacerda e Santos (2013) fazendo conexdo com o aprendizado das pistas
nao auditivas trazidas por Lebedeff (2017).

4. CONCLUSOES

Concluo a minha escrita falando sobre a importanica de alunos da licenciatura
trabalharem com inclusdo em suas areas de atuacdo. Ter adentrado ao universo
da inclusao e acessibilidade para o publico surdo me fez aprender uma nova lingua
e entender uma gama de conhecimentos sobre a comunidade surda e a surdez.
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Para os profissinais que optarem por trabalhar com a comunidade surda trago
um relato de uma aluna surda do projeto de extensao:

Porque ele sabe Libras. Alguma palavra que néo tinha sinal ele explicava
o significado e assim a pratica continuava. Como ele sabia o significado
da palavra ele s6 explicava e assim a pratica se desenvolvia. (EXPRESSA
EXTENSAO, 2020, p. 286)

Percebe-se a relevancia que ela explana sobre o professor ouvinte saber a
sua lingua. Para além da importancia do ser docente que qualquer estagio nos
proporciona, vejo também a relevancia desse Estagio em Danca | ter sido para o
publico surdo infantil. Nao é de facil acesso processos de ensino de danca para o
publico surdo, percebi isso ao atuar no projeto “A Comunidade Surda Reinventando
a Arte do Balé”, comecar o ensino na danca na educacao infantil auxilia para que a
crianga surda se torne um adulto com mais facilidade de assimilar processos de
ensinos na danca.

Vivenciando o mundo de uma forma visual o sujeito surdo precisa de recursos
gue nao utilizem a audicdo para experiéncias novas possibilidades em qualquer
area. Aprender o tempo e o ritmo na danca acontece da mesma forma, a crianca
surda precisa de pistas nao auditivas para marcar o tempo e entender a pulsacao
do ritmo dentro das atividades e coreografias de danga.

Alavancado por essa vivéncia do Estagio em Danca |, pretendo seguir
pesquisando e estudando para entender a melhor maneira de ensinar danca para
pessoas surdas trabalhando autonomia do individuo surdo.
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