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1. INTRODUCAO

O programa de bolsas de Monitoria ofertado pela Universidade Federal de
Pelotas (UFPEL), por intermédio do Nucleo de Programas e Projetos (NUPROP),
tem como proposta a atuacao de monitores em disciplinas curriculares como estra-
tégia para oportunizar aos discentes contemplados com as bolsas uma experiéncia
pedagdgica mais aproximada da realidade vivida pelos docentes na pratica de suas
atividades educacionais.

Todavia, em carater emergencial, as acdes de monitoria vinham sendo rea-
lizadas de maneira remota desde 2020, por conta da pandemia de COVID-19 cau-
sada pelo virus SARS-CoV-2. Nesse sentido, 0 processo de monitoria também se
configurou como um instrumento atenuante para a adesdo dos estudantes ao pro-
grama curricular emergencial e na facilitacdo da comunicagao entre professor e
alunos. Dessa maneira, o presente trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia
do bolsista-monitor Jodo Victor Mendonc¢a Cardoso Alves durante a disciplina de
Antropologia e Sociologia da Educacéo Fisica (ASEF), do Curso de Bacharelado
em Educacédo Fisica, ministrada durante o semestre letivo de 2021/2 — ano fiscal
2022/1.

A disciplina ASEF tem a proposigéo de explicitar a relagéo intrinseca da edu-
cacao fisica com a sociedade; apresentar perspectivas sociopoliticas e educacio-
nais das acodes tedricas e praticas da educacao fisica; fomentar a reflexdo e com-
preensao de valores, crencas e praticas implicitas nos conteddos metodologicos da
educacdo fisica; e oferecer subsidios para a compreenséo da importancia pedago-
gica da educacdo fisica na construcdo de parametros socioeducacionais.

Sendo ASEF uma disciplina com embasamento teérico humano e social, a
abordagem prescinde de uma compreensédo do todo. Nesse sentido, Maturana
(ROSSETTO, 2011) preconiza que o pensamento educacional deve estar atrelado
a uma possibilidade de intervencgéo sistémica. Considerando o contexto e as reali-
dades vividas pela sociedade como um todo durante a pandemia de COVID-19,
esse tipo de raciocinio se faz imprescindivel no desempenho do compromisso pe-
dagdgico. Ciente dessa responsabilidade, associado a uma contemporaneidade
com diversas opc¢des de consumo de conhecimento, o desafio socio pedagdgico do
monitor se calcou em uma perspectiva propositiva almejando a oferta, o debate e
a construcao de percepcoes referentes a tematicas atuais e contextualizadas com
a vivéncia académica, de modo a diminuir a evasao e a reprovacao estudantil.

2. METODOLOGIA

Este estudo compreende uma metodologia descritiva, sendo elaborado no
formato de um relato de experiéncia durante o exercicio da Monitoria Virtual na
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disciplina de Antropologia e Sociologia da Educagéo Fisica. O corpo discente foi
inicialmente composto por 55 estudantes matriculados.

A ASEF foi ministrada, pela segunda vez, excepcionalmente de forma re-
mota dado o contexto de distanciamento social decorrente da pandemia. Composta
por 3 créditos e carga horaria de 54 horas/aula, a disciplina € componente curricular
obrigatério no segundo semestre do curso de bacharelado em Educacéo Fisica.

O propdsito da referida matéria é suscitar debates e estimular a criticidade
dos discentes acerca da educacao fisica aproximando-a da antropologia e da soci-
ologia. Dessa maneira, sdo propostos artigos, filmes e textos para instigar o edu-
cando a refletir sobre diferentes pontos de vista acerca do comportamento humano
no estudo da educacao fisica, da humanidade e da sociedade como um todo. No-
meadamente, por exemplo, com autores como Ronaldo Helal, em pensamentos
conectados com a sociologia do esporte e sua manifestagéo cultural; Ricardo Mu-
otri e Antbnio Carlos Simdes, na discussao do papel da educacéo fisica em uma
sociedade pds-moderna tdo vinculada a problemas de saude decorrentes da ma-
¢cante concepcéo capitalista de producéo; e diretores como Tom Shadyac e Boaz
Yakin, em suas produgdes cinematograficas “I Am” e “Duelo de Titas”, respectiva-
mente, em que abordam, entre outros temas, a interpretacédo da vivéncia diaria em
dificuldade e o comparativo com os desafios de viver em poténcia (Nietzsche,
2011).

Ademais, foi proposto pelo docente que o Monitor organizasse a apresenta-
¢cado de um seminario abordando a tematica “Homofobia e futebol”. Neste, a palestra
do monitor contemplou apresentar fatos, indicios e estabelecer relagbes do meio
futebolistico com préticas discriminatérias. Apos, ainda dentro da proposta, a con-
ducao de um debate entre os participantes evidenciando a insercao do futebol como
espelho social e a homofobia como uma consequéncia fundamental de um mundo
gue caminha, mesmo que a passos lentos, em direcdo a um progressismo em di-
versas areas sociais (Belitz, 2020).

A mesma proposta se repetiu em uma disciplina equivalente a ASEF para os
discentes do 5° semestre do curso de Licenciatura em Educacao Fisica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando que o monitor ja havia cursado ASEF anteriormente como dis-
cente regular, desta vez o contato com os contetdos abordados na disciplina pos-
sibilitou uma retomada mais amadurecida, mais aprofundada das tematicas e rela-
¢Oes dos temas com a Educacéo Fisica. Foi de um valor significativo também a
possibilidade de apresentacéo e lideranca de discussao sobre um tema de tamanha
importancia para os dias atuais, como a homofobia, ainda mais se tratando da area
de maior estudo do Monitor que € o futebol. A necessidade de expor de forma clara,
coesa e objetiva a série de conceitos que foram explanados foi um desafio e uma
satisfacdo pessoal muito grande.

4. CONCLUSOES

O presente relato de experiéncia disposto a partir do programa de monitoria
€ importante pelo fato de atestar o aprendizado a partir de uma proposta conjunta
e compreensiva do periodo em que foi praticado. A valorizacdo do ensino remoto,
tendo grandes desafios na forma como os conteudos foram apresentados, de ma-
neira alinhada com a ementa da disciplina € de fundamental importancia para a
evolucdo dos discentes, propondo melhores condicBes de entendimento e critica
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do impacto social da educacéo fisica, e também do docente, nesse caso em espe-
cifico na visdo do monitor, pela necessidade de se reinventar a partir do periodo
critico e pontual criado pela pandemia.

Entretanto, ficam anotagfes também no sentido negativo no sentido da difi-
culdade de comunicacéao entre docente/monitor e os alunos. Apesar da proposicao
de debates, horarios alternativos para auxilio e ativacdo de foruns para debates, o
interesse coletivo foi diminuto, na visdo do monitor isso se deve muito a saturagao
do ensino a distancia que foi uma realidade bem presente em diferentes matérias
e dialogos tidos com os estudantes. Sem direcionamento especifico a ASEF, mas
ao ensino a distancia no geral que, sem duvida, foi um processo educativo neces-
sario para a continuidade nas acdes, mas, de certa forma, favoreceu um afasta-
mento muito grande entre o ensino e o estudante.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

PEREIRA JUNIOR, G.B. A relagdo entre as torcidas organizadas de futebol e o
progressismo. 2020. Tese (Especializacdo em Educacéo Fisica escolar) - Curso
de Especializagcdo em Educacdo Fisica escolar, Universidade Federal de Santa
Maria.

RONALDO HELAL. O que é sociologia do esporte. Sado Paulo: Brasiliense, 1990.

MUOTRI, R. W.; SIMOES, A. C. Homem na sociedade das doencas ou as do-
encas na sociedade do homem? Qual o papel da Educacéo Fisica neste as-
pecto? Motrivivéncia, v. 0, n. 37, 5 maio 2012.

NIETZSCHE, F. Vontade de poténcia. Brasil: Editora Vozes. 2011.

ROSSETTO, E. A contribuicdo do pensamento de Maturana para a Educagéo.
Educere et Educare, [S. I.], v. 5, n. 10, 2011. DOI: 10.17648/educare. v5i10.4049.
Disponivel em: https://e-revista.unioeste.br/index.php/educereeteducare/arti-
cle/view/4049. Acesso em: 4 ago. 2022.

I Am. Direcdo de Tom Shadyac. EUA: Homemande Canvas Productions, 2010.
DVD (76 minutos).

DUELO de Titas. Direcao de Boaz Yakin. EUA: Buena Vista Pictures, 2001. DVD
(113 minutos).



