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1. INTRODUGCAO

Politicas publicas acerca do lazer, envolvendo agdes de cultura, saude e es-
porte sdo temas em pauta no Brasil nos ultimos anos, tendo em vista atender a
crescente demanda social de atividades para o tempo livre da populagdo (MATIAS
et al., 2015).

Programas como o Ruas de Lazer podem ser encontrados como iniciativas de
secretarias municipais de esporte, lazer e recreagao, com o objetivo de oferecer a
populacdo a oportunidade de organizagéo, execugao e desfrute de atividades de
lazer e recreacdo nas ruas de suas cidades (DA COSTA, 2015). Assim, com o obje-
tivo de criar espagos publicos de lazer temporarios nos bairros da cidade de Pelo-
tas, por meio do fechamento de ruas para transito de veiculos e proposi¢ao de ati-
vidades de lazer, nasce a ideia do projeto de extensdo Ruas de Lazer, o qual é
liderado pela Universidade Federal de Pelotas (UFPel) em parceria com a prefeitura
do municipio.

No intuito de aproximar o projeto aos interesses da populagédo pelotense, o
acompanhamento e avaliagdo de agdes como as do Ruas de Lazer tornam-se ne-
cessarios. Nesse sentido, o projeto conta com um componente de pesquisa, o qual
visa avaliar diferentes o6ticas do projeto, como o processo de pactuagao entre Uni-
versidade Federal de Pelotas e prefeitura do municipio, a aceitabilidade da popula-
cao pelotense em relagcdo ao fechamento de ruas proximas de suas residéncias,
assim como a percepgao da populacédo apds participarem de eventos do Ruas de
Lazer. Dessa forma, com o objetivo de descrever o processo de pactuagao entre
UFPel e prefeitura municipal de Pelotas, assim como identificar espacgos de avalia-
¢ao do projeto, a proposta do modelo légico de intervengao foi desenvolvida nesse
trabalho.

2. METODOLOGIA

Estudo qualitativo com delineamento descritivo, utilizando como métodos a
técnica de observacéo participante (SPRADLEY, 1980). A produgdo dos dados
ocorreu entre fevereiro de 2021 e agosto do ano de 2022, durante as etapas de: 1)
proposicéo e pactuagao interna na UFPel; 2) pactuagdo da UFPel e Prefeitura Mu-
nicipal, 3) Formagao do Comité Gestor do Projeto e 4)Realizagdo do projeto. Nesse
contexto, foram registrados os objetivos dos encontros, as estratégias de formagao
de parcerias com o municipio da cidade e o planejamento inicial da implementagao
de atividades da UFPel e prefeitura.
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Por fim, o modelo logico foi proposto de acordo com KELLOGG (2004),
sendo pensado a partir dos resultados de curto e longo prazo que foram e que serao
atingidos, e a partir dessa logica, organizar aspectos relacionados aos pro- dutos e
estrutura do projeto, assim como sua avaliagdo. O modelo légico (Figura 1)
apresenta as atividades desenvolvidas no projeto Ruas de Lazer, as quais consis-
tem em fechamento (do transito de veiculos) da Avenida Juscelino K. de Oliveira
aos domingos (manha e tarde), com intervalo minimo de 30 dias entre os eventos
e proposicao de atividades de lazer (da UFPel, prefeitura e populagao pelotense).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira etapa (2021) consistiu em uma apresentagéo preliminar da pro-
posta do projeto Ruas de Lazer, avaliando recursos e possibilidades que ocorreu
em fevereiro de 2021 entre os alunos integrantes do programa de pés-graduagao
em Educagéao Fisica da UFPel e juntamente com os professores representantes da
Pro-Reitoria de Extens&o e Cultura da UFPel (PREC). Com o delineamento inicial
da proposta, o projeto foi submetido ao Conselho de Extensao da Escola Superior
de Educagéo Fisica (ESEF) e ao Conselho Coordenador do Ensino, da Pesquisa e
da Extensdo (COCEPE) da UFPel.

A segunda etapa (2021) do planejamento se deu através da apresentagao
do projeto para Prefeita de Pelotas com objetivo de formalizar a parceria entre
UFPel e prefeitura, assim como a proposi¢cao de possiveis atividades e cooperagao
entre algumas secretarias da cidade (visando o desenvolvimento dos eventos) e
planejamento para inicio efetivo do projeto.

Na terceira etapa (2021), através da parceria entre UFPEL e Prefeitura de
Pelotas, um comité gestor foi criado, com o intuito de viabilizar e organizar o traba-
Iho a ser feito. A partir da criagcdo do comité gestor, estratégias de agdes foram
desenvolvidas, como a definigdo da localidade onde sao realizadas as a¢des do
projeto, juntamente com as estratégias de consulta e pactuacdo com as associa-
¢bes de bairro.

A ultima etapa consiste no periodo presente (2022), a qual € composta pela
efetivagao e realizagédo do projeto Ruas de Lazer, que ja conta com quatro edigdes
realizadas, todas de grande adesé&o por parte da comunidade local. As atividades
sdo desenvolvidas através de projetos e entidades parceiras do Ruas de Lazer,
tanto a nivel de universidade, quanto de prefeitura do municipio. As atividades en-
volvem cultura, saude, incentivo ao esporte, musica, arte e incentivo ao comércio
local, sendo divididas por: setor de esportes da UFPel (basquete, ténis de mesa e
handebol), Programa de Educagéo Tutorial (Educagéo e pesquisa), PREC UFPel
(extensao e cultura), Barraca da saude (cursos da saude UFPel), Coorte dos nas-
cidos em 2004 (Epidemiologia UFPel), projeto Curiosamente (PREC UFPel) assim
como iniciativas da prefeitura, como o Vida Ativa (Desporto Pelotas), que disponi-
biliza praticas de luta, ritmos e estruturas para as criangas brincarem, Escola de
transito (Secretaria de Transito), projeto que desenvolve agdes envolvendo bicicleta
para o publico infantil, assim como as atrag¢des culturais, geralmente desenvolvidas
pela Secretaria de Cultura.

Através das agdes ja concretizadas do projeto, alguns resultados de curto
prazo foram atingidos, como por exemplo, a criagao de oportunidades para ativida-
des de lazer, oferta de atividades culturais que envolvam musica e danca, oportu-
nidade da pratica de atividade fisica em diferentes faixas etarias, assim como mo-
bilizagado de projetos de extensdo da UFPel. Além disso, pensando em um desen-
volvimento de projeto a longo prazo, resultados como o0 aumento do numero de vias
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fechadas para a realizagdo do projeto, aumento do envolvimento e protagonismo
das comunidades, aumento de niveis de atividade fisica e o contato permanente
com eventos culturais que envolvam a danga, musica e teatro, sdo esperados. EU-
GENIO (2020) descreve que o envolvimento dos moradores em programas que
visam fechar ruas e ofertar atividades de lazer e cultura, pode ser configurado como
um fator contribuinte para o sucesso em atingir os resultados almejados. O extinto
Ministério das Cidades propds a Lei 12.587/2012, aprovada em janeiro de 2012,
onde municipios com mais de 20.000 habitantes devem implantar politicas de mo-
bilidade urbana, visando sustentabilidade e saude (IBGE, 2020). Nesse sentido,
compreende-se que programas como o “Ruas de Lazer”, ttm um potencial de me-
Ihora nas condic¢des de vida e saude populacional. A Politica Nacional de Promogao
de Saude (BRASIL, 2009), dentre diversos fatores, também contempla o incentivo
a acdes que visem aumentar a coesao social, possibilitando a populagéo apropriar-
se de um espaco publico de qualidade, promovendo atividades relacionadas aos
seus interesses, como por exemplo musica, teatro e praticas corporais.

Para além disso, o modelo l6gico deste trabalho apresenta as agdes e resul-
tados que ja foram desenvolvidos, a estrutura e os produtos que atualmente o pro-
jeto Ruas de Lazer possui, 0 que demarca potencial para espagos de avaliagao do
que tém sido realizado no projeto.

Figura 1. Modelo Logico de intervengéo do projeto Ruas de Lazer em Pelotas.

Fatores influenciadores

| Impactos do isolamento social / Clima da cidade /
Necessidade de mais espacos de lazer

Objetivo

Criar espacos publicos de lazer temporarios através da interrupgao do transito de veiculos automotores e proposicao de atividades
de lazer entre UFPel, prefeitura e comunidade local

Pesquisa

Avaliar o processo de pactuagao entre UFPel e prefeitura; Estudar a aceitabilidade da populagao em relagao ao fechamento de ruas;
Investigar a percepgao da populagao apoés participar dos eventos do projeto

Estrutura Produtos Resultados
Curto Prazo:
- 4 edigoes do evento;
Recursos Humanos: - Grande participacdo da
- UFP;L; ; UFPEL: populagao local;
- Prefeitura (secretarias de - Promove atividades de lazer - Contribuindo para o lazer na
esporte, seguranca, (praticas corporais, e cidade;
mobilidade, cultura e culturais adaptadas as - Criagdo de espagos de
educacao); condigoes da via) pratica de atividade fisica;
- 02 coordenadores  de - Incentiva o comercio local - Estabelecimento de elo entre
projeto. (comerciantes auténomos) universidade e prefeitura;

- 15 colaboradores.

Recursos Fisicos:

Tabelas moveis de
basquete;
Coletes, bolas, cones e
materiais esportivos
diversos;
Estruturas inflaveis para

atividades de lazer;
Mesas e cadeiras;
Equipamentos de luz e som.

Recursos Financeiros:

Bolsas de extensdao e
iniciagao cientifica;

Recursos pré-existentes das
diferentes secretarias da
prefeitura.

- Democratizagao de espacos
publicos;

- Avaliacdo e educagdo em
saude através dos projetos

de extensao;

- Atividades de pesquisa;

- Divulgacao

Prefeitura:

- Fechamento de vias da
cidade;

- Proposicao de atividades
fisicas (esportivas,

educativas e de ritmos)

- Seguranca dos participantes
do evento;

- Divulgacao

Fortalecimento do vinculo
entre universidade e
populagao local.

Longo prazo:

Ampliar os eventos para
regioes periféricas da
cidade;

Realizar diversos eventos
com fechamento de ruas no
mesmo dia;

Aumentar o envolvimento e

protagonismo da
comunidade local
Ampliar o contato com

atividades de lazer que
envolvam saude e cultura;
Continuidade das acoes em
anos seguintes.
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4. CONCLUSOES

Visando alcangar todos os resultados de curto e longo prazo, o modelo l6gico
demarca a necessidade que o projeto Ruas de Lazer possui de uma maior estru-
tura, contando com os recursos humanos, financeiros e fisicos, o que também po-
tencializara os produtos advindos da UFPel e prefeitura de Pelotas.

Por fim, conclui-se que o projeto Ruas de Lazer da cidade de Pelotas cumpre
com um objetivo imediato na oferta de atividades de lazer, envolvendo musica e
cultura, saude e esporte, assim como viabiliza a democratizagao de espagos publi-
cos para o uso da populacéo, através das atividades propostas. O projeto é liderado
por um comité gestor composto por liderangcas da UFPEL e Prefeitura de Pelotas e
tem nessa caracteristica um potencial relevante na criagdode vinculo entre univer-
sidade, gestao publica e populacéo local.
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