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1. INTRODUCAO

A formacao do cirurgido dentista € marcada, historicamente, pelo modelo
tradicional de ensino, que resulta em um profissional com pratica essencialmente
tecnicista e, muitas vezes, fragmentada da odontologia (DE-CARLI et al., 2019;
FREITAS et al., 2009; REUL et al., 2016). Esse modelo tem como caracteristica
principal o fato de estar centrado no professor, figura que detém e transmite o co-
nhecimento, principalmente, através de aulas teoricas expositivas e exigindo dos
alunos a aprendizagem por memorizagédo (MITRE et al., 2008; ROMAN et al., 2017,
TORALLES-PEREIRA; CYRINO, 2004).

Desde o langcamento das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os
cursos de graduacdo em Odontologia de 2002, é preconizada uma formacéo inte-
gral do aluno e uma das acbes previstas é a capacitacdo dos docentes para uso de
novas metodologias de ensino (BRASIL, 2002, 2018; CARVALHO et al., 2016).
Dessa forma, surgiu espaco para as metodologias ativas (MAS), que contribuem
para uma formacao ndo apenas técnica, mas também humanista, critica e reflexiva
(MITRE et al., 2008; TORALLES-PEREIRA; CYRINO, 2004).

Diferentemente da metodologia tradicional, nas MAs o estudante é o prota-
gonista do processo de aprendizagem. As técnicas mais utilizadas nos cursos de
saude sao: Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP) e a Metodologia da Pro-
blematizacdo (ROMAN et al., 2017). Na ABP, as situacdes-problemas sao propos-
tas pelo professor, gue guia os alunos na cria¢do das hipéteses e no embasamento
tedrico para a solucao do problema. Ja a Metodologia da Problematizacéo tem ori-
gem na obra de Paulo Freire, onde os alunos, em grupo e sistematizados pelo Arco
de Maguerez, buscam solugdes para problemas reais, identificados por eles
(TORALLES-PEREIRA; CYRINO, 2004). Outras ferramentas, como a sala de aula
invertida, uso de portfélios reflexivos, dramatizacdo, discussédo, seminarios, estu-
dos de casos, mapa conceitual, podem ser usadas para complementar curriculos
de metodologia predominantemente tradicional (FREITAS et al., 2009; JUNIOR et
al., 2016).

A Faculdade de Odontologia da Universidade Federal de Pelotas ainda apre-
senta uma metodologia de ensino predominantemente tradicional. Baseado nisso,
0 presente estudo tem como objetivo identificar temas adequados e construir uma
proposta de diversificacdo da abordagem metodolégica nas disciplinas de Unidade
de Saude Bucal Coletiva (USBC) I, Il e Ill, através do uso das MAs.
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2. METODOLOGIA
Foi realizado o mapeamento dos planos curriculares das disciplinas da
USBC |, Il e lll a fim de sistematizar os assuntos abordados nas trés disciplinas. Tal
mapeamento esta exposto no quadro 1.

Quadro 1. Programas de aula das disciplinas

DISCIPLINA | PROGRAMAS DE AULA

Introducdo a Saude Bucal Coletiva / Saude e Doenca / Prevencéao
e promocao de Saude / Niveis de Prevencdao, niveis de aplicacéo
USCB | e estratégias de prevencao / Educacdo em Saude / Indicadores de
Saude / indices em Salde Bucal Coletiva / Epidemiologia / Bioes-
tatistica

Politicas Publicas de Saude / Introducdo ao SUS/ Principios do
SUS / Participagéo Popular / Financiamento do SUS / Modelos de
Atencédo e de Assisténcia / Acao Coletiva de Exame Epidemiolo-

UsBCI gico / Agcédo de Escovacao Supervisionada / Acéo Coletiva de Apli-
cacao de gel fluoretado com escovas de dentes / Tratamento res-
taurador atraumatico / Acao coletiva de Educacdo em Salde
Planejamento / Politica Nacional de Saude Bucal / Tecnologia em

USBC III Saude / Recursos Humanos / Bioética / PACS, PSF, ESF, ESB,

NASF / CEO / LRPD / Gestéao, geréncia e Administracéo / Monito-
ramento e avaliacdo / Levantamento epidemiol6gico
Fonte: as autoras.

O guadro acima ajuda a entender a evolucéo dos assuntos apresentados em
uma sequéncia légica da USBC | até a USBC lll. As trés disciplinas foram analisa-
das, sendo selecionada uma aula de cada para receber a proposta de uso de MAs.
Na USBC I, foi escolhida a primeira aula, denominada “Introducdo a Saude Bucal
Coletiva”. Na USBC Il foi a aula sobre “Participacédo Popular” e na USBC Il optou-
se pela aula que trata sobre “PACS, PSF, ESF, ESB e NASF”.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Trés atividades foram desenvolvidas, a partir da analise curricular das disci-

plinas, da escolha dos temas que serdo abordados e, principalmente, do embasa-
mento tedrico sobre MAs. As atividades estdo detalhadas no quadro 2.

Quadro 2. Detalhamento das atividades propostas pelas autoras

ATIVIDADE E ~
DISCIPLINA OBJETIVO DESCRICAO DA ATIVIDADE

A turma sera dividida em grupos e, em equipe,
fardo uma disputa no Jogo da Saude Bucal Co-
letiva. Cada grupo escolherd uma carta, ira ler a
situacao descrita e escolher a resposta certa.
Cada carta contera uma situacao hipotética de

Jogo da Saude

USCB | Bucal Coletiva
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um cidadao que precisara saber, dependendo do
problema que tiver, onde buscar auxilio. Sera
feito um placar contabilizando a pontuacdo de
cada grupo.
Sala de aula
invertida e Serdo disponibilizados videos e textos sobre
mapa concei- | Participacdo Popular aos alunos, através de Pla-
tual para fixar | taforma online. Em momento presencial, os alu-
USBC Il o entendi- nos serao divididos em grupos e cada grupo tera
mento sobre | que desenvolver e apresentar um mapa concei-
Participacdo | tual sobre os conceitos, fluxos e hierarquia entre
Popular no 0s espacos de tomada de deciséo.
SUS.
Serdo disponibilizados aos alunos, via Plata-
forma online, videos e textos sobre PACS, PSF
e ESF, ESB, NASF. Em momento presencial, os
Sala de aula . e . ~
. . alunos seréo divididos em trios e irdo desenvol-
invertida e pro- . N
~ ver um caso clinico hipotético e apresentar,
USBC Il ducéo textual
.. | como se fossem membros de uma ESB e fossem
de casos clini- | . . :
oS discuti-lo com o restante de sua equipe. O caso
deve apresentar os programas e estratégias
apresentados pelo material disponibilizado em
aula.

Fonte: as autoras

Para a USBC | foi desenvolvida uma atividade que fard a introdugéo a Uni-
dade de Saude Bucal Coletiva, para que os alunos, através de um jogo, tenham
uma visdo geral sobre a importancia dos assuntos que serdo abordados nas 3 dis-
ciplinas da unidade. Para USBC Il e lll, os alunos usardo a légica da sala de aula
invertida para adquirirem o conhecimento em casa, através de material disponibili-
zado e usardo o0 momento presencial para atividade de fixacao e discussao.

Os processos avaliativos, provas e concursos, tanto no ensino superior,
como fora dele, tendem a ser normativos e pressupde a memoriza¢ao do contetdo.
Esse modelo avaliativo, que esta bastante sedimentado, acaba por impedir 0 uso
mais abrangente das MAs, ja que isso evidenciaria a necessidade de reformular
todos os processos avaliativos. Dessa forma, ndo se propde uma substituicdo me-
todoldgica, que seria uma proposta mais radical e estrutural, mas sim o uso das
MAs como forma de complementar e expandir as fronteiras da metodologia tradici-
onal. Estudos mostram que, apesar do desconforto inicial que ocorre por terem que
sair de sua zona de conforto, o uso das MAs tem uma avaliacao positiva por parte
dos alunos, que relatam um aprendizado maior e mais significativo (PARANHOS;
MENDES, 2010; SILVA et al., 2020).

4. CONCLUSOES
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Apoés a analise curricular das disciplinas da USBC, identificou-se espaco
para a insercado de atividades usando MAs. De acordo com a revisdo bibliogréfica,
a estratégia escolhida foi a de propor atividades pontuais para enriquecer a pro-
posta curricular vigente.

Os estudos mostram que mudancas mais profundas do curriculo sédo possi-
veis, mas pressupde extenso didlogo com todos os atores envolvidos e nao é,
nesse momento, o objetivo dos autores do trabalho. A insercdo de MAs no ensino
da Odontologia foi usada no intuito de complementar o plano pedagdgico e agregar
novas estratégias na formacéao do cirurgido-dentista, caminhando ao encontro das
novas DCN (BRASIL, 2018).
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