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1. INTRODUCAO

O atendimento odontoldgico integral com promocdo de saude aos individuos
com comprometimento sistémico grave e/ou pacientes oncoldgicos portadores de
alterac6es morfo-funcionais em regido de cabeca e pescoco envolve profissionais com
atuacdo junto a equipes multidisciplinares em ambito ambulatorial e hospitalar.
Atualmente a FAO-UFMG e o HC-UFMG séao considerados centro regional de
referéncia para casos de média/alta complexidade na area de protese
bucomaxilofacial e odontologia hospitalar, atendendo grande parte da comunidade de
Minas Gerais. Além disso, os atendimentos de graduacgéo, pés-graduacao, extensao
e pesquisas realizadas nesta area representam importantes cenarios de formacao,
capacitacdo e atualizacdo de recursos humanos para o cuidado de individuos com
comprometimento morfofuncional extensos.

O Webinar “Assisténcia Odontoldégica Ambulatorial E Hospitalar A Individuos
Com Comprometimento Sistémico E Reabilitacdo Protética Buco-Maxilo-Facial:
Atividades E Palestras” foi criado com o intuito de reunir em um mesmo ambiente
pedagogico diversos profissionais que atuam na area, estudantes de graduacao e
pés-graduacéo, a fim de discutir de forma conjunta com o atendimento integrado.

Existem alguns projetos de extensdo da Faculdade de Odontologia da UFMG
(FAO-UFMG) em conjunto com a proposta abordando temas e assuntos relevantes:
Odontologia Hospitalar, Promocao de saude para criancas e adolescentes portadores
de leucemias (em tratamento no Hospital das Clinicas da UFMG), Reabilitacao
Protética do paciente com perda de substancia na regido de cabeca e pescoco,
Reabilitagcbes bucomaxilofaciais complexas e sobre implantes e as disciplinas
optativas de Protese Buco-Maxilo-Facial e Odontologia Hospitalar. Eles apresentaram
como eixo comum o atendimento odontoldgico integral e promocdo de salude aos
individuos com comprometimento sistémico grave e/ou pacientes oncolégicos
portadores de alteracdes morfo-funcionais em regiao de cabeca e pescoco.

Desde o0 seu surgimento, tais projetos de extensdo procuram atuar de forma
conjunta com o objetivo de integralizar o atendimento do paciente. Nesse contexto, na
inviabilidade de funcionamento dos projetos devido a pandemia da COVID-19, o
evento procurou abordar assuntos relacionados a odontologia hospitalar e atuacao
atual, tratamento ambulatorial ao paciente oncolégico, e o papel dos dentistas e
demais profissionais envolvidos nas fases da reabilitacdo buco-maxilo-facial, suas
implicacOes e possibilidades de tratamento. A formagéo de grupos de discussao da
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equipe atuante incluindo docentes, alunos e convidados € fundamental para a troca
de experiéncias e reflexdes sobre essa tematica e é nesse sentido que essa proposta
buscou contribuir.

2. METODOLOGIA

Realizacdo de Webinar em plataforma virtual (Google Meet) discutindo os
diversos aspectos da area em questdo por meio de palestras.

O evento teve um total de 5 palestras mensais, na plataforma virtual, com
duracdo de aproximadamente 1 hora e 20 minutos cada. Foram convidados
profissionais (internos ou externos a FAO-UFMG) para ministra-las e abordar temas
relacionados a assisténcia e tratamento dos pacientes da area.

Cada uma destas atividades foi mediada por um professor da equipe - que
buscou junto ao grupo (equipe de professores e discentes) aprofundar conhecimento
e levantar discussdo sobre assuntos da area, que foram definidos e divulgados
previamente - juntamente com a aluna bolsista de um dos projetos de extensao
vinculados. Foram ofertadas 150 vagas por palestra, as inscricbes foram gratuitas e
por formulario online (Google).

Os folders de divulgacdes individuais (por palestra) foram desenvolvidos em
plataforma de design gréfico virtual (Canva) e divulgados nas redes sociais
(Instagram, Whatsapp, etc) de maneira aleatoria a fim de despertar o interesse do
publico alvo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A “Webinar Assisténcia Odontolégica Hospitalar a Individuos com
Comprometimento Sistémico e Reabilitacdo Protética Buco-Maxilo-Facial: Atividades
e Palestras” obteve 435 inscricbes e 271 participantes no evento como um todo.

A primeira palestra ocorreu no dia 30/11/2020 com o tema “Implantes Intra e
Extra Orais”, ministrada pelo Prof. Dr. Felipe Baires, professor de cirurgia buco-maxilo-
facial da FAO-UFMG e HC-UFMG. A palestra obteve um total de 86 inscritos. Dentre
0s ouvintes da palestra, 23 responderam ao questionario de avaliacéo, dentre os quais
100% avaliou o tema e o palestrante como excelente.

A segunda palestra ocorreu em 07/12/2020 com o tema “Prétese parcial
removivel convencional e obturadora” e foi ministrada pela Profa. Me. Isadora Franca.
A palestra contou com a inscricdo de 49 pessoas. Dos 24 participantes que
responderam ao questionario de avaliacdo, 100% avaliou o tema como “excelente” e
95,8 % avaliou o palestrante como excelente e o restante, como “6timo”.

A terceira palestra ocorreu em 25/01/2021 com o tema “Préteses faciais 3D —
Método Mais ldentidade” e foi ministrada pelo Prof. Dr. Rodrigo Salazar, diretor do
Instituto Mais Identidade. A palestra obteve um total de 66 inscritos. Dos 20 ouvintes
que responderam ao questionario de avaliagdo, 90% avaliou o tema como “excelente”
e 10% como “6timo”. Nesta avaliacdo todos julgaram o palestrante “excelente”.

A quarta palestra ocorreu em 15/02/2021 com o tema “Odontologia Hospitalar:
Aspecto Multidisciplinar Ambulatorial” e foi ministrada pelo Prof. Paulo Sérgio da Silva
Santos, professor associado da Faculdade de Odontologia de Bauru - USP. A palestra
obteve um total de 140 inscritos. Dos 20 participantes que responderam ao
questionério de avaliacdo, 90% avaliou o tema como “excelente” e 10% como “étimo”.
Nesta avaliagcdo, 90% avaliou o palestrante como “excelente”, 5% como “6timo” e os
5% restantes como “bom”.
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A quinta e ultima palestra ocorreu em 29/03/2021 com o tema “Odontologia em
Pacientes Oncologicos” e foi ministrada pelo Profa. Kizzy Fernandes, atuante em
Odontologia Hospitalar e Pacientes Oncologicos. A palestra contou com a inscricao
de 94 pessoas. Dos 21 participantes que responderam ao questionario de avaliacao,
100% avaliou o tema como “excelente” e 95,2% avaliou a palestrante como
“‘excelente” e o restante como “6timo”.

Na avaliacdo geral do evento, 48 participantes de diferentes palestras
responderam algumas perguntas, nas quais ndo se obteve resposta “ruim”. Em
relacdo a organizacdo das inscricbes e divulgacdo, 72,9% avaliaram como
“‘excelente”, 20,8% como “6timo” e o restante como “bom”. A plataforma selecionada
para as palestras foi julgada “excelente” por 77% dos participantes, como “6timo” por
18,8% e como “bom” por 4,2%. Por fim, dos 48 questionados, 85,4% avaliaram a
equipe de professores organizadores como “excelente”, 12,5% como “6timo” e o
restante como “bom”.

O numero de inscritos totais mostra que houve grande interesse pelas
palestras, que foram bem avaliadas individualmente e no geral. A palestra do Prof. Dr.
Felipe Baires, cirurgido buco-maxilo-facial e professor da FAO-UFMG e HC-UFMG
trouxe um tema de grande relevancia e de bastante impacto na reabilitacao protética
buco-maxilo-facial: “Implantes Intra e Extra Orais”. O professor mostrou as indicacdes,
diferencas e aplicabilidades das proteses buco-maxilo-faciais implantossuportadas ou
retidas; como o planejamento criterioso, cooperacdo multidisciplinar e interprofissional
s&0 essenciais para um tratamento bem sucedido, visando o conforto do paciente.
Conforto este que uma protese associada a implante por si so ja traz, mas vai muito
além disso.

A segunda palestra foi ministrada pela Profa. Isadora Franca, que com o tema
“Prétese parcial removivel convencional e obturadora” trouxe as principais diferencas
entre esses dois tipos de préteses. O planejamento reabilitador cuidadoso, a
abordagem e 0 que muda ou nao nos passos clinicos da confec¢cdo de uma prétese
obturadora quando comparada com uma convencional foram tépicos abordados pela
professora.

Em “Préteses Faciais 3D — Método Mais ldentidade” o convidado Prof. Dr.
Rodrigo Salazar destacou a evolucéo das proteses faciais 3D, o que ha de novo na
area, as vantagens e desvantagens quando comparado ao método convencional. O
Método Mais ldentidade foi apresentado aos ouvintes, trazendo uma proposta de
fotogrametria monoscépica obtida por fotografias de smartphones comuns, ao invés
de scanners caros e inacessiveis, além do uso de software gratuito e impressédo 3D
de um protétipo em resina que posteriormente € transformado de forma anal6gica na
prétese final. A palestra deixou claro que a tecnologia 3D é mais acessivel que se
imagina.

Na quarta palestra o palestrante Prof. Dr. Paulo Sérgio da Silva Santos
compartilhou um pouco da sua experiencia na area da odontologia hospitalar, como &
a atuacao do cirurgido dentista e sua importancia no ambiente hospitalar. O professor
destacou a relevancia da interdisciplinaridade, multidisciplinaridade e
transdisciplinaridade principalmente no paciente sistemicamente comprometido, no
qual a boca pode ndo ser uma prioridade, mas pode se tornar uma. Além disso, falou
de algumas complicacdes pos quimio e radioterapia e formas de tratamento.

A palestra que fechou o evento contou com a participacéo da professora Kizzy
Fernandes, cirurgid dentista atuante na area de Odontologia Hospitalar com enfoque
em pacientes oncoldgicos, trazendo aspectos cruciais na abordagem ao tratar esses
individuos. Foi discutido quais os possiveis perfis de pacientes que podem aparecer
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no consultorio (em relacdo ao tratamento oncolégico e suas modalidades) e a
importancia de uma boa anamnese e planejamento individualizado para o sucesso do
tratamento odontolégico. A adequacdo do meio bucal e as principais complicacdes
orais (mucosite, xerostomia, trismo, carie de radiacdo, entre outros) e seus
tratamentos foram outros pontos trazidos pela professora na palestra, que contou com
uma vasta exposicao de casos clinicos.

Dessa forma, pode-se observar que o evento foi enriquecedor e trouxe para 0s
ouvintes um pouco mais de uma area que ndo se tem muito contato na graduacao.

4. CONCLUSOES

A “Webinar Assisténcia Odontolégica Hospitalar a Individuos com
Comprometimento Sistémico e Reabilitacdo Protética Buco-Maxilo-Facial: Atividades
e Palestras” foi um espaco online de estudo, discusséo, debate, palestra e informacao
sobre a assisténcia odontolégica ao paciente com comprometimento sistémico e
reabilitacdo protética buco-maxilo-facial, alcancando com sucesso 0 seu propdsito
inicial.
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