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1. INTRODUCAO

O papel da universidade na sociedade da-se para além da formacéo profissional
de individuos e capacitacdo de méao de obra para o mercado de trabalho. O papel da
universidade relaciona-se desde a construcdo do senso critico até a acdo dos
individuos que integram o curso de graduacao, a qual deve ser dindmica, adaptada,
inclusiva, qualificada e consciente, o que possibilita que o profissional atue em
diferentes cenéarios (BURON, 2016; TARTARUGA, 2010).

Portanto, a universidade concentra importantes conhecimentos, 0s quais Sao
indispensaveis a formacéo do individuo como profissional ético e critico, situacdo a
qual podera proporcionar beneficios para toda sociedade, englobando desde o
individuo que atuara na profissdo, pessoas que receberdo seu cuidado até as
instituicbes que contardo com um profissional que realiza seu trabalho de maneira
satisfatoria, sendo capaz de transformar os meios de realizar cuidado em saude a fim
de buscar o melhor atendimento possivel (BURON, 2016; TARTARUGA, 2010).

Desse modo, a universidade apresenta papel fundamental na preparacao do
estudante para o mercado de trabalho, para a sociedade e para a vida, possibilitando
que os futuros profissionais atuem com propriedade sobre as formas de realizar
saude, beneficiando as instituicbes através de mudancas no processo de trabalho e a
sociedade através de uma abordagem segura, inclusiva e adaptavel (BURON, 2016).

Ao partir do pressuposto de que a universidade busca a construcéo da cidadania
e ndo somente da técnica profissional, torna-se inevitavel lembrar da importante
influéncia da Extensdo Universitaria, que pode ser entendida, de acordo com a
Constituicdo Brasileira de 1988, como um processo interdisciplinar, cultural,
educativo, politico e cientifico que promove uma interacdo revolucionaria entre
universidade e sociedade (INCROCCI; ANDRADE, 2018; OLIVEIRA et al., 2013).

Assim sendo, o presente trabalho visa abordar a atuacéo do Projeto de Extenséo
“Integralizacédo da Extens&o no ensino graduacéo: interfaces do cuidado na rede de
atencao a saude”, o qual objetiva integralizar a extensédo no ensino da graduacéo na
Faculdade de Enfermagem, aproximando o ensino de Enfermagem das necessidades
sociais e de saude das comunidades, familias e individuos no cuidado ao processo
saude doenga.

2. METODOLOGIA

A integralizacdo da extens&o no ensino do curso de Enfermagem contemplara
obrigatoriamente 10% da carga horaria total do curso, que serédo contabilizadas por
meio do desenvolvimento das atividades praticas dentro dos componentes
curriculares de | a VIII. Essa carga horaria dentro dos componentes praticos sera
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operacionalizada pelo presente projeto. Além disso, também serdo consideradas
atividades de extenséo realizadas em programas, projetos de extensdo desenvolvidos
pelo curso, outros cursos da Universidade Federal de Pelotas e de outras
Universidades locais mediante apresentacao de certificacéo.

Para a organizacao e execucao da proposta sao realizadas reuniées semanais
com a professora orientadora, com o nucleo docente estruturante, com o colegiado do
curso, com o departamento de atencéo hospitalar e departamento de Enfermagem e
saude coletiva, reunides esporadicas com o diretorio académico de enfermagem e,
por fim, reunido com cada um dos componentes (desde a unidade do cuidado | até a
unidade do cuidado VIII).

A implementacédo da proposta se dara de acordo com a unidade do cuidado
referida e o objetivo final é integrar todos os projetos de extensdo dentro do projeto
pedagogico do curso. A fim de se alcancar este objetivo sera utilizada duas linhas de
acdo: a primeira se da através dos projetos de extenséo, trazendo-os para dentro do
curriculo pedagogico do curso, e a segunda se da através da carga horaria pratica
com a comunidade e pacientes hospitalares durante o decorrer do periodo letivo. O
projeto inicialmente tem previsdo de execuc¢ao de no minimo 4 anos (de 2019 a 2023),
sendo prorrogado sempre que necessario.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente projeto de extensao vai ao encontro da legislagdo vigente na
educacao superior do Brasil. Para a formacdo em extensdo, consideramos que €&
possivel fortalecer as atividades praticas na comunidade e em outros servigos de
saude, com grupos de pessoas e equipes de saude durante a semana tipica do curso
de Enfermagem. A formacdo na extensdo esta prevista na meta 12.7 da Lei n°
13.005/2014 que aprova o Plano Nacional de Educacdo para o periodo 2014/2024
“assegurar, no minimo, 10% (dez por cento) do total de créditos curriculares exigidos
para a graduacdo em programas e projetos de extensao universitaria, orientando sua
acao, prioritariamente, para areas de grande pertinéncia social” (BRASIL, 2014). O
Regulamento da Graduacéo da Pré Reitoria de Ensino do ano de 2018, também prevé
a obrigatoriedade da integralizacdo de extensdo nos projetos pedagdgicos de curso.

Com isso, é notavel a importancia do papel da extensdo tanto para formacao
académica e pessoal quanto para a sociedade, pois viabiliza uma aproximacao entre
estes. Para que a implementacao do projeto seja efetiva € imprescindivel que haja
acompanhamento do andamento das atividades, o que é possivel através das
reunides semanais, mensais e esporadicas citadas anteriormente. As reunides
possibilitam a realizacdo de remodelacdo das intervencdes propostas a fim de
adequa-las as necessidades dos diferentes componentes.

As atividades praticas de extensdo no componente curricular UCE |, 1l e 11l sdo
realizadas nas Unidades Basicas de Saude; em UCE IV as atividades séo realizadas
no Hospital Escola da Universidade Federal de Pelotas (UFPel); em UCE V as
atividades se dado no Pronto Socorro Municipal de Pelotas, Unidade de Pronto
Atendimento e Hospital Escola; em UCE VI se d4 no Hospital Escola, Unidades
Béasicas de Saude e Ambulatérios; em UCE VIl as atividades ocorrem no Hospital
Escola, Unidades Béasicas de Saude e Ambulatérios e, por fim, em UCE VIl as
atividades séo realizadas nos Centros de Atencdo Psicossocial, Escolas, Unidades
Basicas de Saude e Hospital Escola.

A implementacdo do projeto apresenta impacto positivo, uma vez que
possibilita que os estudantes tenham maior contato com a comunidade e seus
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diferentes contextos e, também, possibilita que a populacdo receba atendimento dos
alunos a partir de diferentes necessidades, viabilizando maior qualidade de vida.

4. CONCLUSOES

A extensdo universitaria oportuniza a formacdo de profissionais criticos e
reflexivos que compreendem que nao existe verdade absoluta na sociedade, sendo
algumas vezes necessario (re)criar determinada conduta devido influéncia da
realidade e condicéo social das pessoas que passam por sua trajetéria. Para que seja
formado um profissional com uma ampla visdo destaca-se o impacto da universidade,
a qual influencia politicamente, socialmente e cientificamente na formacao dos jovens
universitarios.

A meu ver, € importante para minha formacdo participar deste projeto de
extensdo porque ele me coloca no nucleo central da extensdo dentro da graduagao
enquanto estudante extensionista que participa de um projeto macro, tratando
integralmente da extensdo da faculdade de Enfermagem, o que viabiliza o
fortalecimento da lideranca. Outrossim, a participacdo nas reunifes contribui para o
meu aprendizado sobre as leis, diretrizes e bases do curso de graduacdo em
Enfermagem e me aproxima do Diretério Académico de Enfermagem. Além disso, na
minha vida profissional futura, auxiliard na possibilidade de construir uma carreira
docente, pois possibilita que eu esteja a par do funcionamento da integralizacdo da
extensdo dentro das préticas curriculares.
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