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1. INTRODUCAO

O processo educacional proposto nas universidades, além de formar um
profissional com conhecimentos técnicos deve oportunizar ao aluno a “aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser” (COELHO, 2014).
A participacdo em atividades extensionistas, permite aos discentes aumentar seu
engajamento social e desenvolver cidadania, pro atividade, lideranca e comunicacao
assertiva além da qualificacéo técnica, permitindo o desenvolvimento do pensamento
critico e coletivo.

De modo generalista, a extensdo universitaria € compreendida como um
instrumento pedagdgico complementar ou acessorio (GUTIERREZ, 1992), sendo
assim, opcional. Porém, debates entre estudiosos sobre a educacdo académica,
defendem que a extenséo universitaria € essencial para promocdo de uma educacao
de qualidade (GOMES, 2020). A extensé&o tornou-se a terceira missao formalmente
reconhecida das universidades (SANTOS, 2012), passando de uma atividade
unidirecional, destinada a difusdo do conhecimento académico a comunidade, a uma
interacdo dialégica e, como consequéncia, foi atribuida a ela também uma dimensao
pedagdgica (BRASIL, 2006), servindo como instrumento de aprendizagem e geracao
de conhecimentos, contribuindo para o desenvolvimento dos estudantes e
profissionais extensionistas (SANTOS, 2016).

Durante a pandemia do novo coronavirus, denominado SARS-CoV-2 (COVID-19),
foi criada na Universidade Federal de Pelotas (UFPel), a equipe “Descomplica Leish”
de carater multidisciplinar, interinstitucional e com o propdésito de desmitificar a
complexidade da leishmaniose visceral canina (LVC) através da divulgacéo
cientifica. A equipe nasceu como uma ac¢ao integrante da dissertacao de mestrado
e projeto de pesquisa referente a presenca de Leishmania infantum em caes e,
continua ativa devido a importancia do tema.

A LVC é uma doenca vetorial de carater zoonético e de notificacdo compulsoria
(BRASIL, 2006). Os vetores sédo fleobotomineos do género Lutzomyia spp., que se
reproduzem em matéria organica e, quando infectados, disseminam o agente
etiolégico Leishmania infantum (BRASIL, 2006; FIOCRUZ, 2019). De acordo com a
Orgnizacdo Mundial da Saude (OMS), a leishmaniose visceral trata-se de uma
doenca negligenciada que ocorre em 76 paises (ROCHA, 2019), e o Brasil responde
por 90% dos casos humanos de leishmaniose visceral registrados na América Latina
(CFMV, 2020). Assim, o Meédico Veterinario tem um papel fundamental como
profissional da saude uUnica e, os graduandos podem se conscientizar dessa funcao
através do trabalho de extenséo, atuando junto as comunidades de maneira ativa e
contextualizada, produzindo conteudo para diferentes publicos.
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Diante do exposto, o objetivo do trabalho foi demonstrar através das ac¢fes
realizadas pela equipe “Descomplica Leish”, a importancia do desenvolvimento
do pensamento coletivo, incluindo as causas animal e social e do
desenvolvimento das habilidades extensionistas voltadas para a comunidade e
unindo o ensino, a pesquisa e a extensao.

2. METODOLOGIA

Em junho de 2020, foi iniciada a acédo de divulgagcédo cientifica da equipe
“‘Descomplica Leish” por meio das redes sociais Instagram (@descomplicaleish) e
Facebook (Descomplica Leish), através de postagens semanais sobre a LVC de
forma didatica e atraente para o publico alvo de ambas as redes, sendo eles de
diferentes idades. No mesmo més, iniciou-se a transmissao de lives sobre assuntos
pertinentes a LVC via YouTube e divulgadas nas midias sociais da equipe.

Concomitante a causa de divulgacéao cientifica sobre a zoonose, influenciada
pela experiéncia do projeto de extensdo dentro da universidade e, diante do
cenéario da pandemia do Covid-19, a equipe achou vidvel associar as causas
animal e social, realizando arrecadacdes para as familias em situacdo de
vulnerabilidade social do municipio de Pelotas, cadastradas no projeto de
extensdo coordenado pela orientadora, além de racdo e medicamentos para 0s
animais dessas familias. Em busca de patrocinios (na forma de cestas béasicas e
medicamentos), foram contatadas empresas farmacéuticas, que trabalham com
produtos para profilaxia ou tratamento da LVC. Em julho de 2020, foi realizada a
primeira acdo social “Descomplica Leish”, onde foram entregues cestas basicas
adquiridas através dos patrocinios do evento “Simpésio Online Descomplica Leish”,
distribuidas para as familias com cadastro no projeto de extensdo. Juntamente a esta
acdo foram entregues coleiras repelentes e administrado antiparasitarios nos
animais, também oriundos dos patrocinios conquistados pela equipe.

Durante o ano de 2020 e 2021, foram realizadas cinco a¢gdes sociais no mesmo
formato, sendo as ac¢des de 2021 oriundas dos patrocinios da segunda edicdo do
simpasio intitulado “Simpdsio online Descomplica Leish 2.1”.

Foi entregue também, um flyer sobre a prevencdo da LVC elaborado pelos
integrantes da equipe, construido a partir do estudo das maneiras adequadas para
entrega do contetdo para que se tornasse mais atrativo e didatico possivel, utilizando
desenhos para colorir, figuras e historias explicativas sobre LVC, possibilitando uma
comunicacdo e entendimento viavel para criancas e adultos da comunidade,
alcancando o objetivo de divulgacao cientifica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A extensao universitaria proporciona aos académicos conhecerem e intervirem
na comunidade em que estdo inseridos, compreendendo as demandas locais,
agregando os conhecimentos adquiridos no ambiente académico e desenvolvendo
sua identidade enquanto cidadaos, com responsabilidades e proatividade para atuar
na sociedade (SERRANO, 2012). A unido da divulgacao cientifica com as redes
sociais, especialmente em tempos de pandemia, tornou-se uma forma répida e
gratuita de expandir conhecimentos cientificos, tornando viavel e segura a
comunicacado com a comunidade e a universidade pelo projeto de extensdo. O papel
do Médico Veterinario com a Saude Publica também é de disseminar conhecimentos
de formas simples e didatica sobre assuntos académicos para a comunidade.
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A visibilidade obtida pelas divulgacdes em redes sociais e pelo evento online que
foi organizado pela equipe, auxiliaram o “Descomplica Leish” no maior contato e
insercdo na comunidade, tanto académica como naquela atendida pelo projeto de
extens&o. A partir das diferentes ac¢ées, que possibilitaram auxilio as demandas tanto
social como animal, evidencia-se que a atuagdo do médico veterinério vai além do
atendimento clinico aos animais, sendo um profissional fundamental para a promocéo
da saude e prevencédo de doencas, principalmente no que diz respeito ao controle de
zoonoses (PFUETZENREITER et al., 2004).

A busca ativa de recursos para viabilizar as ag0es referentes as causas animal e
social, € uma das habilidades desenvolvidas pelos integrantes da equipe
Descomplica Leish, pois para que se possa realizar os projetos é necessario
patrocinio, seja para acfes sociais, como fornecimento de cestas basicas para a
comunidade, desenvolvimento de um flyer explicativo para criangas e adultos que n&o
possuem grande acesso a tecnologia, como para acdes animais, distribuicdo de
coleiras antiparasitarias, fornecimento de ragdes. Para isso, 0 desenvolvimento de
pensamento critico, comunicacdo assertiva na negociacdo com empresas, a
proatividade dos integrantes € extremamente necessaria, sendo também
desenvolvida dentro do projeto de extenséo.

A extensdo é referenciada como uma parte importante no processo de formacgéo
académica/profissional dos alunos da graduacdo (SANTOS, 2016) que ao
estabelecer a comunicacdo entre a comunidade interna e externa a universidade,
permite contribuicbes reciprocas aos agentes envolvidos. A construcdo de
conhecimentos, adequada a linguagem dos diferentes publicos é uma eficiente
ferramenta para a promocao da saude (GOMES, 2020) mas para tanto deve-se
desenvolver habilidades criticas, conscientes e atuantes quanto aos problemas
sociais que mais afetam a comunidade onde estd agindo (SANTOS, 2020). Para a
elaboracao do flyer sobre LVC a equipe utilizou de técnicas para que a mensagem
fosse melhor entregue a comunidade, realizando previamente a construcdo do
mesmo o estudo para realizar a comunicagcdo de maneira assertiva.

As atividades extensionistas proporcionam aos agentes envolvidos a atuacéo e
a pratica em Saude Unica no momento em que auxilia na formac&o de profissionais
nao restritos apenas aos aspectos técnicos, mas igualmente criticos e atuantes,
capazes de discutir, contextualizar e atuar na melhoria da saitde como um todo
(CLEFF, 2020).
4, CONCLUSOES

Conclui-se que projetos realizados pela equipe Descomplica Leish na
comunidade, ofereceu aos integrantes da equipe crescimento como profissionais e
cidadaos, aprendendo a lidar com diferencas, onde é possivel sair da teoria da sala
de aula e moldar os ensinamentos para as diferentes necessidades praticas.
Ressalta-se, a importancia de adaptacdo para 0 momento atual, com a maior
utilizacdo das redes sociais na pandemia, devido a quarentena e distanciamento
social, foi necessario utilizar o pensamento critico, criatividade, consciéncia cidada
para criar meios de continuar o trabalho dentro de comunidades vulneraveis.
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