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1. INTRODUCAO

Ao longo da década de 50, o radio passou a ser um objeto acessivel para a
populacéo, tornando-se parte integrante de seu cotidiano. Entre os anos 20 e os
anos 60, os programas de maior sucesso transmitidos pelo radio brasileiro foram
as radionovelas, que ajudaram a difundir a importancia do radio na comunicacgao.
Com o passar do tempo, o radio passou a se modernizar a ponto de utilizar novas
possibilidades de comunicacéo, incluindo o ambiente on-line. Nesse contexto e
sabendo que o radio € uma tecnologia de comunicacdo consumida por 90% da
populacéo, informacdes sobre saude podem ser facilmente difundidas por esse
meio de comunicacao tendo em vista seu facil acesso (CALABRE, 2002; SILVA,
2018).

Em janeiro de 2020 foi notificado o primeiro caso de SARS-CoV-2 no Brasil, e
desde entdo, os casos multiplicaram-se em progressdo geométrica. Em paralelo a
pandemia do coronavirus, também houve uma disseminacdo de noticias falsas
por meio de tecnologias de informacdo acerca da doenca, gerando muitos
prejuizos a populacdo. Essas informacgfes, veiculadas a meios de comunicacao
consumidas pela populacdo, principalmente via redes sociais, acarretaram em
diversos compartilhamentos criando uma rede de noticias falsas, as conhecidas
fake news. As fake news se caracterizam por ter sobrevivéncia curta, nao
possuirem base em evidéncias cientificas, e geralmente sao difundidas através de
titulos que chamam a atencéo, principalmente ao publico leigo (NETO, 2020).

A Liga Académica Interdisciplinar de Toxicologia (LAITOX), criada em 2016,
aborda temas de importancia toxicologica, executando projetos de extensdo néo
s6 com a comunidade académica, mas também com a sociedade em geral. E no
contexto de pandemia do coronavirus e das fake news, a liga académica criou o
projeto Um minuto com a LAITOX, que por meio de pautas veiculadas na Radio
Com, localizada na cidade de Pelotas, visa trazer aos ouvintes informacdes
corretas acerca do assunto Covid-19. Portanto, o objetivo dessa acdo de
extensado € redigir pautas que tragam esclarecimentos de duvidas e informacfes
toxicoldgicas baseadas em fontes cientificas e confidveis, com linguagem simples
para que possam ser entendidos e compreendidos por pessoas de faixas etarias
e escolaridades distintas.
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2. METODOLOGIA

Para a realizagcdo dessa agédo de extensao, primeiramente séo realizadas
pesquisas sobre o tema previamente escolhido, em sites como drugs.com e
Pubmed, a fim de coletar informagBes corretas e mais atuais possiveis. As
informacgdes encontradas sao selecionadas, e a partir destas, pautas breves séo
redigidas com uma linguagem informal para um melhor entendimento do publico.
Com a pauta escrita pronta, uma gravacao é efetuada com o auxilio de um
aplicativo de gravacédo de voz no celular, e apos é feita entdo a edi¢do do audio
com insercdo de uma vinheta. A gravacdo pronta, com cerca de 1 minuto é
enviada para a Radio Com onde se tem a vinculagdo do boletim no programa
Contraponto, nos periodos da manhd, tarde e noite durante a programacdo da
radio.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Até o presente momento, 7 pautas foram redigidas sobre os temas:
Hidroxicloroquina, Ivermectina, Azitromicina e as 4 vacinas, Coronavac,
AstraZeneca, Pfizer e Janssen, que estdo disponiveis no momento para a
vacinagcdo contra a COVID-19. Todas as pautas trazem informacbes e
esclarecimentos para a populacdo acerca de medicamentos e vacinas utilizados
no combate a pandemia. Aquelas que tratam dos medicamentos, trazem
informacBes como, em que doencas € utilizado e as principais reacdes adversas
de cada um, bem como a relacdo entre eles e a COVID-19, baseado em estudos
cientificos a fim de esclarecer a populacdo e ressaltar de que esses
medicamentos ndo possuem eficacia comprovada no tratamento da doenca.

Naquelas em que o tema foram as vacinas, primeiramente € trazida uma
introducéo explicando o que sdo esses imunizantes e o0 que significa seguranca e
eficacia. Além disso, as pautas trazem qual laboratorio produz cada uma delas,
gual tecnologia é utilizada, e a porcentagem de eficacia delas, bem como o
intervalo entre doses e as possiveis reacoes adversas. Ainda, ressalta-se que as
vacinas evitam que as pessoas tenham um caso grave e precisem de internacao,
mas nao evitam 0 seu contagio, portanto deve-se continuar com os cuidados

recomendados.

A informacédo é sempre uma ferramenta necessaria para a conscientizacao
da populacdo, e isso significa que se a temos, temos também o poder (JUNIOR
2020). Portanto, sem duvidas, fazer a educacdo em saude é uma estratégia
eficiente para combater a desinformacao. Os meios de comunicacao tradicionais,
incluindo o radio, tém tentado manter os cidadaos bem informados. Porém, houve
um alto numero de buscas na internet sobre o termo “coronavirus”, e algumas
pessoas acabam confiando em todo tipo de noticia que encontram em suas redes
sociais, sem atencéo a veracidade dessas (BRASIL, 2020; JUNIOR 2020).

As noticias falsas, além de gerar caos e desespero, também levam ao
estresse emocional, e provocam indugéo da automedicacdo com medicamentos
gue ndo possuem comprovacao cientifica quanto a sua eficicia no tratamento da
doenca, o que pode levar a intoxicagdes e problemas mais graves, além de por
davidas em relacéo a vacinagdo. Os prejuizos causados por essas noticias falsas
podem gerar aumento no niumero de casos, superlotagdo no sistema de saude e
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até aumento no namero de Obitos (SOUZA, 2020). Para ir contra e combater
essas fakes news veiculadas sobre a COVID-19, as pautas redigidas pela
LAITOX trouxeram informacbes veridicas sobre essa patologia, além de
informacdes sobre toxicologia em geral.

4, CONCLUSOES

Com as acOes pode-se concluir que o objetivo proposto pela LAITOX foi
alcancado, uma vez que as informacfes difundidas na Radio Com atingem um
publico muito variado. Devido ao momento de pandemia de coronavirus e em
meio a tantas fake news e desinformacgdes, as pautas que ja foram feitas, trazem
a informacdo correta com esclarecimentos de duvidas sobre os medicamentos
sem comprovagao cientifica bem como ressaltam a importancia e os beneficios
das vacinas.

Como perspectiva para os proximos meses, a liga pretende redigir e
adicionar mais pautas semanalmente, abordando outros temas com base
toxicoldgica tais como alimentos, agrotoxicos, animais peconhentos, drogas de
abuso, plantas e outros medicamentos. Além disso, através das redes sociais da
LAITOX e Réadio Com, o publico ouvinte de todas as pautas redigidas tera sua
opinido analisada com relacdo a utilidade e esclarecimentos dos audios.
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