M 78 SEMANA

W INTEGRADA XXI1l ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
y LUEEEIES20 2 )

A REINVENGAO DO ENVELHECIMENTO: O ENCONTRO DA
ARTE-EXPERIENCIA COMO CAMINHO POSSIVEL.

GIULIANNA PICOLO BERTINETTI?; LAUER ALVES NUNES DOS SANTOS?

"Universidade Federal de Pelotas — bertinettigiulianna@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — lauer.ufpel@gmail.com

1. INTRODUGAO

Assolada pelo latente desalento em enxergar um horizonte possivel para a
construcdo do futuro, a sociedade é cada vez mais acometida pela
desestabilizagdo dos sentidos em prol de uma vida corroida pela modernidade
capitalista. Ao passo que, como consequéncia sistematica, cresce o desamparo
do habitar o mundo com as frequentes catastrofes sociais, naturais e econémicas,
temos construido a experiéncia vivida em uma composicao de relacdes sintéticas
e vazias. Em contrapartida, os avangos tecnoldgicos tém permitido o alargamento
cada vez maior das expectativas de vida, aumentando as fronteiras do processo
do envelhecimento até o limite do encontro com a guerra contra o tempo que
travamos através da supervalorizagao do presente na vivéncia racionalista a qual
somos condicionados.

O entendimento da finitude como acontecimento possivel acaba por
distanciar o ‘velho’ da vida social ativa, e a lucidez surge na imposi¢ao de
anular-se ao “ndo querer saber mais de um mundo do qual ja ndo podem
participar, no qual ja ndao tém mais lugar” (GOLDFARB, 2004, p. 36). O sujeito,
sem ter ao que contribuir na produgao do tangivel e intangivel da sociedade, é
condenado a vida sem experiéncia, imposta pela submissdo da passividade, do
ocio e pela constante dependéncia do outro.

Ante a complexa passagem da existéncia, marcada no fisico e no consciente
psiquico pelo corpo que envelhece, a racionalizagdo contemporénea degrada a
subjetividade e seus produtos, como a construcdo da memoaria e da alteridade, ao
produzir a padronizagdo que condiciona o sujeito ‘velho’ a perda da identidade.
Assim, o discurso que da forma a utopia da “melhor idade”, como é chamada a
faixa etaria que avanga os 60 anos adiante, encontra na generalizagéo sua maior
insensibilidade. A popular ideia de reclusao ativa dada apds anos de intensa
dedicagao laboral, que vem com a afirmagcao da aposentadoria, pouco se
aproxima da realidade que nao assegura as condi¢gdes humanas de direito a essa
parte da populagdo. Simone de Beauvoir (1990), ao relatar esse processo, revela
o silenciamento da voz dos idosos pela sociedade para que nao se depare com o
urgente pedido de amparo na reinvencao de uma experiéncia de vida possivel:

A velhice denuncia o fracasso de toda nossa civilizacdo. E o homem
inteiro que é preciso refazer, sdo todas as relagbes entre os homens que
€ preciso recriar, se quisermos que a condi¢do do velho seja aceitavel.
Um homem né&o deveria chegar ao fim da vida com suas maos vazias, e
solitario (1990, p.664).

Da urgente ruptura desse habitar anestésico a qual s&o condicionados, ao
colocar o futuro como um lugar possivel na capacidade de reinventar o presente,
nasce o encontro da pratica potente da construgdo dos sentidos através da
experimentagao. Através da transcendéncia da consciéncia, no descobrimento da
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memoria e do sensivel que fazem morada no subjetivo, a velhice traga uma trama
propria e unica no exercicio pratico de um eu simbdlico e poético. A arte,
enquanto territério de potente atuagdo, coloca-se como espaco
filosofico-fenomenolégico para pratica das relagbes entre sujeito e mundo. Ao
retomar os sentidos entdo suspendidos em prol do controle social, o processo de
envelhecimento encontra nela a competéncia de transformar o individuo e a
cognigao coletiva sobre o lugar que muitos ocuparéao, a velhice. Pallasmaa reflete:

A arte estrutura e articula nosso ser-no-mundo (...) Uma obra de arte,
mais do que mediar um conhecimento conceitualmente estruturado do
estado objetivo do mundo, possibilita um intenso conhecimento
experimental. Sem apresentar uma proposi¢do relativa ao mundo ou a
sua condigdo, uma obra de arte centra nosso olhar nas superficies que
estabelecem as fronteiras entre nosso eu e o mundo (2017, p. 59).

Estimulado pelo encontro de subterfugios na reinvengao do envelhecimento como
um lugar digno e de todos, essa pesquisa, intitulada “A Reinvengao do
Envelhecimento na Pratica Experimental Da Arte: caminhos possiveis”, busca
investigar a potente capacidade transformadora da arte enquanto ferramenta de
construgéo social. Na busca por caminhos sensiveis e urgentes que provoquem a
formagdo da consciéncia coletiva através da desestabilizacdo do presente ao
olhar o futuro como um territério que vem ao nosso encontro, a arte assume-se
como espago de acado na composi¢ao do sensivel individual e comunitario,
acolhendo a experiéncia vivida como corpo e voz da condicdo humana.

Assim, todas as formas de arte incorporam conteldos existenciais. Estes
se referem a experiéncia do viver, a visdbes de mundo, a estados de ser,
a desejos, aspiragdes e sentimentos, e aos valores espirituais da vida.
Enfim, sdo conteddos gerais da prépria consciéncia humana.
Atravessando séculos, sociedades e culturas, tais conteddos continuam
validos e atuais para cada um de noés. Por isso, a arte tem esse estranho
poder de nos comover tdo profundamente. Ela fala a nds, sobre nos,
sobre o nosso mais intimo ser (OSTROWER, 2015, p. 14).

2. METODOLOGIA

Entendo a condig&o da velhice enquanto produtora de sujeitos subjugados a
ocupar o vazio, fugindo da realidade em uma sociedade que os desampara e 0s
afasta na conducdo de uma vida inativa sem experiéncia, o sensivel mergulha no
desalento que pode ser comparado ao néao-lugar, tal como propde Marc Augé:
‘ndo cria nem identidade singular nem relagdo, mas sim soliddo e similitude”
(AUGE, 2012). A arte, enquanto territdrio do exercicio do ser poético-sensivel,
surge como territério possivel ao construir memorias, afetos e experiéncia da vida,
dando forma ao cotidiano. Como instrumento politico, atua na concepcao do
corpo e voz ao pensamento critico frente ao condicionamento passivo ao qual o
‘velho’ é submetido.

Essa pesquisa permeia o método bibliografico e qualitativo, tragcando dois
eixos principais para a investigagao: a complexa condigao da producéo da velhice
na contemporaneidade e a experiéncia da arte como um lugar possivel para a
transformacdo do cognitivo coletivo. Cabe destacar que ainda encontra-se em
estagio inicial, portanto os métodos aqui relatados referem-se aos primeiros
passos a serem tracados dentro de um estudo maior a ser desenvolvido.

Ao primeiro eixo, colocado como o processo do envelhecimento, interessa o
recorte da atuacédo e a problematica a ser trabalhada, tragando as fragilidades e



M 78 SEMANA

W INTEGRADA XXI1l ENPOS — ENCONTRO DE POS-GRADUACAO
' UFPEL 2021

insensibilidades dos discursos e acdes correntes na sociedade. Explorando
bibliografias que abrangem os processos fisiolégicos, sociais e culturais da
velhice, partimos da construgdo etnografica da mesma a partir de Simone de
Beauvoir, no livro intitulado A Velhice (1990) e outros autores que apontam a
atualizacao da construgao do processo na contemporaneidade.

Como proposta de lugar de reinvengao da pratica de ser e estar no mundo, a
arte é tomada como territério partindo do seu carater experimental em
consonancia com a consciéncia subjetiva e imaginativa. Na capacidade de
reverberar o eu poético-sensivel, enquanto espaco ludico que abraga o cotidiano
na producao de memorias e simbolos, partimos da concepcéao bibliografica tedrica
da Arte como Experiéncia (2010) de John Dewey e pratica da artista e autora
Fayga Ostrower (2015) que traz a luz a poténcia democratica da criagao.

A pesquisa buscara entender caminhos concretos de atuacio para além dos
limites institucionalizados que da&o morada a vivéncia da arte enquanto
experiéncia, levando-a ao encontro da velhice na intengao de sacudir a anestesia
que constroi tal vivéncia. Com a gradual retomada da vida em coletivo, apds o
periodo de isolamento imposto pela crise sanitaria devido a pandemia do
COVID-19, as formas de deslocar-se fisicamente entre esses eixos exigirdo certa
reformulacdo. Por isso, as acgdes praticas serdo pensadas partindo das medidas
de seguranca adotadas apos esse periodo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Da capacidade de pensar o que ainda nao existe e aproximar o inconsciente
do mundo real, a arte torna-se potente espaco para o despertar das percepgdes e
construgcdes simbdlicas que conduzem ao pensamento critico e a imersdo do
sustento de ser e estar no mundo. Se, para Deleuze (2010 p. 136), “a
experimentagdo é sempre o atual, o nascente, o novo, o que esta em vias de se
fazer”, o processo de envelhecimento em conjunto com a pratica experimental na
arte, possibilita, a quem ja n&o encontra a realidade como um lugar de conforto, a
inclusdo do inconsciente subjetivo como fragmentos do mundo palpavel. Nesse
sentido, o que aqui buscamos é a reverberagcdo da percepgédo tanto cognitiva
quanto sensorial que emergem da provocacgéo a expanséo da vivéncia do proprio
cotidiano, abragando os espacos habitados através da capacidade criativa que é
nata a todos. Como pratica da liberdade, a arte pode romper com a dependéncia,
a inatividade e a falta de reconhecimento identitario de ser, dando urgéncia ao
reaparecimento do ser poético que, silenciado pelo controle social e o estigma por
ele dado, ndo encontra voz na sociedade.

A experimentagao, que para o filosofo Dewey “é a arte em estado germinal’
(p-84), surge como caminho possivel ao romper com o conformismo da vivéncia
passiva a que a velhice é condicionada. Como territério de atuagao social ativa, a
arte pode deixar a proposta assistencialista dentro da catarse rigidamente limitada
que apenas sustenta a infinidade temporal em que a alienagéo é requerida para a
manutencédo do controle de quem “deixou de servir’ a sociedade. Reconhecé-la
como ferramenta de constru¢ao do sensivel e do subjetivo possibilita o0 encontro a
ruptura de valores deturpados, como os estigmas e preconceitos que tensionam o
reconhecimento da condicdo humana dessas pessoas. Esse trabalho, ainda em
andamento, busca no encontro tedrico a potencializacdo da consonancia da arte
como territério de construgdo do sensivel, através das experiéncias
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poético-educativas que reverberam e reinventam a experiéncia de habitar o
coletivo.

4. CONCLUSOES

Os caminhos que atravessam a experiéncia na arte sdo inesgotaveis.
Reconhecé-la como promotora e matéria para construcdo de uma sociedade mais
justa é urgente, diante do crescimento de tantos outros processos que vao ao
encontro do oposto. Nesse sentido, das infinitas possibilidades que esse territorio
somado ao processo criativo oferecem na producdo de uma velhice digna, a
provocagao ao confronto do encontro da consciéncia subjetiva na lucidez da
realidade pode e deve ser capaz de retomar a liberdade de ser, permitindo ao
sujeito ‘velho’ o direito de exercer sua autonomia, seguindo seu proprio
posicionamento critico e seus desejos diante do que vivencia.

A pesquisa volta o olhar a produgdo da vida como um cenario para a
experiéncia, na intencdo de devolver a liberdade e o pertencimento ao mundo a
quem ¢é condicionado as margens. Se, para Fayga Ostrower (2015), a arte é
produto dos simbolos da existéncia, articulando os valores da vida e Ihe dando
forma, o que aqui buscamos € dar importancia a ela como um caminho possivel
nas respostas aos desencontros que a vida em coletivo tem promovido. O futuro
desenvolvimento de agdes praticas ainda dependerao do horizonte possivel apos
a retomada da vida que anteriormente conheciamos, abalada pela situacao
pandémica ainda vigente, mas tendo consciéncia de que ao idoso urge o
imprescindivel espago de corpo e voz na composigado da sociedade.
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