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1. INTRODUGAO

A universidade apresenta um aprendizado multidisciplinar, muitas vezes composto
por conteudos de dificil compreensdo, devido ao tempo que demanda para
entendé-lo. Dessa forma, se considera muito importante haver praticas
extraclasses, que possam auxiliar e complementar o que é ou ndo possivel ver
dentro da sala de aula (BORGES et al. 2005). Em diferentes niveis, mas com
devida semelhancga, os profissionais de saude em geral, ndo possuem em sua
ampla maioria, tempo e recursos suficientes, dentro da grade curricular, para o
estudo da disciplina de toxicologia (AZEVEDO, 2006).

De acordo com o livro de Fundamentos em Toxicologia de Casarret e Doull
(2009), a toxicologia é: “o estudos dos efeitos adversos das substéncias quimicas
sobre os organismos vivos”. A toxicologia € de suma importancia para entender,
prevenir e remediar os acidentes que existem tanto em humanos, quanto em
animais e até mesmo no ambiente. Um dos grandes objetivos da toxicologia
clinica veterinaria é: “capacitar os médicos veterinarios para a escolha, realizacao
e interpretacado de analises toxicoldgicas e de bioquimica clinica como ferramenta
de suporte no diagndstico e evolugdo das intoxicagbes mais frequentes em
medicina veterinaria.”(DALLEGRAVE, 2008).

O Grupo de toxicologia veterinaria da Universidade Federal de Pelotas
(VETTOX) é uma ferramenta utilizada para expandir os estudos de toxicologia na
comunidade académica, além de mostrar para a populagdo leiga a importancia
desses estudos; o grupo é composto por 31 inscritos, teve o inicio de atividade
em 2020/2 é coordenado pela Prof. Dr. Paula Priscila Correia Costa (VETTOX —
CARDIOLOGIA VETERINARIA E TOXICOLOGIA CLINICA).

Trata-se de um relato de experiéncia que tem como objetivo discutir a
importancia da participagdo dos académicos de medicina veterinaria e
compartilhar o aprendizado de um membro discente que participou do grupo de
estudos e pesquisa da Universidade Federal de Pelotas, com énfase em
toxicologia, o VETTOX. ROSSIT et al. (2018) traz diversas discussbes em seus
artigos acerca de grupos de estudo, onde apresenta como ambientes ideais para
o aprendizado, para reflexdes acerca do trabalho coletivo, para contato com o
conhecimento cientifico sélido e para a aprendizagem compartilhada, esse
ambiente pode ser proporcionado dentro das universidades, pois ndo apenas para
a formacdo profissional, mas para a formagdo humana também. Os grupos
reunem pessoas que possuem propositos, ideais parecidas e a partir disso podem
juntos desenvolver diversos trabalhos e discussdes reais acerca dos temas que
sao importantes para a formagao de um médico veterinario.
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2. METODOLOGIA

As reunides do grupo aconteciam de forma remota, devido a pandemia
global, os encontros aconteciam de forma quinzenal, na plataforma webconf da
UFPEL <<https://webconf.ufpel.edu.br/>>, onde existia palestras com a Prof. Dr.
Paula Priscila Correia Costa, coordenadora do grupo, além de existir momentos,
discussdes e palestras com profissionais de fora do grupo de estudos, ademais
existiam conversas com outros discentes do grupo, onde em todos os momentos
apresentaram temas pertinentes para o desenvolvimento e acréscimo de
conteudo acerca da Toxicologia Veterinaria.

O grupo também atua na producéo cientifica para a comunidade, executada
pelos préprios membros da organizagao, além de realizarem postagens com certa
periodicidade nas redes sociais, como o Instagram e o youtube.

A participagao no grupo se deu no ano de 2021/1 no periodo de abril a julho.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O grupo de estudos, VETTOX, foi de suma importancia para o académico
em questao, pois acrescentou de forma significativa para a formagao profissional,
emocional e pessoal.

O grupo teve um papel bem significativo para o discente entrevistado, pois
foi no periodo em que o mesmo realizou a disciplina da grade curricular
obrigatoria de seu curso de medicina veterinaria, onde aborda temas relacionados
a toxicologia clinica veterinaria e acidentes com plantas toxicas, os temas tratados
dentro do grupo foram condizentes com que o0 que se encontrava dentro da sala
de aula. O estudante obteve éxito na disciplina de toxicologia e plantas toxicas, da
Universidade Federal de Pelotas, no curso de medicina veterinaria, em
decorréncia da participagcdo no grupo estudo, pois obteve uma maior visao,
acolhimento e relagdo com os temas propostos dentro de sala de aula, pois os
alunos devem trabalhar em grupo ndo somente para realizar as designagdes
propostas, mas para que percebam o proprio caminho do aprendizado
(ALCANTARA, 2004).

Dentro do grupo houve discussdo acerca de acidentes com aracnideos,
intoxicagdes intencionais, acidentes com com cnidarios, avaliagdo toxicolégica em
modelos experimentais aplicadas a pesquisa, toxicologia forense, acidentes com
serpentes, além de diversos outros. Um dos pontos fortes do grupo € que ele n&o
se limita apenas a uma plataforma de execugado, esta presentes em diversas
redes sociais onde acaba sendo presente no dia-a-dia de maneira leve, moderada
e de facil acesso.

De acordo com Igcami Tiba (2006) as aulas devem ser como um bom
banquete, instigar o paladar, ser gostosa, ter um odor que atrai, que mesmo o
aluno estando saciado, ira fazer querer prova-lo, transformando tudo que
degustou em algo memoravel e incrivelmente delicioso. A didatica que usam,
onde apresentam, videos informativos, postagens periddicas, além da propria
reunido quinzenal realizada acaba sendo entendida e absorvida de modo que se
faca querer mais, acaba sendo algo legal e interessante de se participar, pois
além de se aprender, acabam o ouvindo.
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Alinhado com os estudos de REGITAN (2021), o trabalho em grupo é cheio
de beneficios, tanto na vida profissional quando na vida pessoal, pois tem um
maior desempenho, ha trocas de saberes, ha colaboracéo, além de promogao de
empatia e respeito, dito isso, no cenario que existe de pandemia, problemas
sociais e econbémicos no pais, projetos como o VETTOX sao essenciais para
manter o vinculo dos alunos com o objetivo do curso, em questao, além de ser um
ambiente saudavel para o aprendizado, para conversar com outras
pessoas/discentes que possam estar na mesma situagao.

4, CONCLUSOES

Acredita-se que as experiéncias académicas oferecidas na graduagao,
especialmente nos grupos de estudos e pesquisa irdo trazer resultados e
possibilidades aos futuros médicos veterinarios a fim de inserir a pesquisa na sua
pratica do dia-a-dia.

Assim, conclui-se que as agdes realizadas pelo grupo VETTOX contribuem
de maneira significativa para a formagédo complementar do discente da medicina
veterinaria da UFPEL, além de auxiliar no acesso as informagdes para os
participantes da comunidade académica.
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