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1. INTRODUCAO

Resinas compostas sdo materiais amplamente utilizados na confeccdo de
restauracdes diretas em odontologia restauradora. No intuito de devolver estética
ao sorriso e reproduzir corretamente as estruturas dentarias, os profissionais da
area fazem uso de técnicas apropriadas de insercdo do material restaurador, como
por exemplo, técnicas incrementais (ALQUDAIHI et al., 2019). Contudo, nem
sempre as resinas presentes no mercado oferecem manuseio e viscosidade
adequados, tornando sua insercdo incremental no dente muitas vezes dificil. Em
vista disso, os agentes modeladores de resina composta vém ganhando espaco na
odontologia contemporanea, no intuito de garantir um melhor resultado clinico ao
tratamento restaurador (MUNCHOW et al., 2016; SEDREZ-PORTO et al., 2017).

Para auxiliar na insercéo e na adaptacao da resina ao dente, alguns materiais
sao utilizados para modelamento do material, dentre eles os adesivos dentarios e
as resinas de baixa fluidez (BARCELLOS et al., 2008). Acerca da aplicacdo dos
agentes modeladores, recomenda-se que sejam utilizados como veiculos para
assentamento e alisamento dos incrementos de resina composta, seja com auxilio
de pincéis ou de microaplicadores descartaveis, conforme indicado pelos
fabricantes de algumas resinas modeladoras comerciais (Wetting Resin [Ultradent,
EUA]; Modeling Resin [Bisco, EUA]).

Embora os liquidos modeladores sejam utilizados por diversos profissionais,
nao ha suporte tedrico suficiente para embasar essa técnica restauradora. De fato,
muitos cursos de atualizacdo em restauracdes diretas tém estimulado utilizar de
adesivos dentarios para modelagem de compdsitos, muito provavelmente devido
ao seu facil acesso no ambiente clinico odontoldgico. Porém, apesar de estudos
prévios sugerirem beneficios da modelagem resinosa com solu¢des adesivas a
restauracdo final, como diminuicdo de bolhas internas e reducdo de pequenos
defeitos coesivos, sua utilizacdo ainda é relativamente empirica, visto que 0s
estudos disponiveis na literatura sdo de carater in vitro (MUNCHOW et al., 2016;
SEDREZ-PORTO et al., 2017; ARAUJO et al., 2018).

Em vista do exposto, € evidente que existe uma lacuna na literatura quanto
ao uso de agentes liquidos adesivos como modeladores de resinas compostas.
Portanto, esta revisdo de escopo tem como objetivo investigar a literatura sobre
modeladores e identificar quais 0s aspectos que ainda precisam ser melhor
estudados no futuro, para assim garantir maior seguranca na indicacao da técnica
modeladora para restauracgoes diretas.
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2. METODOLOGIA

A revisdo de escopo foi dividida em duas partes. O presente trabalho consiste
na Parte |, abordando estudos que utilizaram adesivos odontoldgicos como liquidos
para manipulacao de resinas compostas. Vale salientar que os aspectos referentes
ao uso de resinas modeladoras préprias & modelagem de restauracdes diretas de
resina composta foram abordados na Parte |I.

Os seguintes elementos da pergunta PECO (“Qual é o panorama do uso de
agentes modeladores para a manipulacdo de resinas compostas?”’) foram
considerados: Populacdo — restauragcdes/amostras diretas em resina composta,
Exposicdo — utilizacdo de agentes modeladores para manipulacdo/modelagem da
resina composta; Comparacao — procedimento restaurador convencional sem uso
de agentes modeladores; e Desfecho — influéncia dos agentes modeladores nas
propriedades fisico-quimicas do material restaurador. O dominio exposicéo (E) da
Parte | considera os modeladores adesivos.

A busca inicial foi realizada em junho de 2021 e nas seguintes bases de
dados: MEDLINE/PubMed, Scopus, Cochrane Library, Web of Science e LILACS.
N&o foram aplicados filtros temporais ou restricbes por idiomas. A estratégia de
busca se deu conforme os seguintes termos, adaptados para cada base de dados:
Modeling Liquid* OR Modeling Resin* OR Umectant Agent* OR Modeling Agent*
OR Modeling Adhesive* OR Wetting Agent* AND Composite Resin* OR Resin,
Composite* AND Restorative Treatment* OR Direct Restorative Dentistry.

Todos os titulos obtidos foram exportados das bases e agrupados no software
Mendeley Reference Manager (Mendeley Ltd., Inglaterra). Entdo, as duplicatas
foram removidas e uma nova exportacdo foi gerada. Os titulos remanescentes
foram triados por dois pesquisadores (IVS e GPC) que selecionaram os estudos
mediante titulos e resumos. Quanto aos critérios de eligibilidade, estudos que
avaliaram propriedades de compdsitos diretos com uso de agentes modeladores
adesivos foram incluidos. Trabalhos que ndo padronizaram os grupos de estudos
e nao realizaram afericbes precisas das alteracfes induzidas pelos agentes
modeladores foram excluidos. As inconsisténcias na selecdo dos estudos foram
avaliadas e discutidas com um terceiro revisor (ETC), até que os trabalhos
selecionados para leitura de texto completo fossem estabelecidos, para realizar
coleta de dados e analise de variaveis. As etapas estdo descritas na Figura 1.

Figura 1 — Fluxograma de apresentagéo das etapas de selecao de trabalhos.

PubMed (1.519); Scopus (37);
LILACS (17); Web Of Science (13)
n=1.586
I
Remocao de Duplicatas
n=1.550

Leitura de Titulos e Resumos

IDENTIFICACAO

=
©
<
[ad

n=15
o Leitura de Texto Completo Motivo das Exclusdes:
g n=9 Falta de padronizagao de grupos e
a) | tematica fora do eixo de interesse
-
= - . n=1
= Incluid Anal litat - . .
9 neluidos paranlese Qualitativa Nao utilizaram modeladores adesivos
o - n=2
w

Fonte: Os autores.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao total, oito trabalhos foram selecionados na revisdo envolvendo as duas
partes. Na Parte |, seis trabalhos foram incluidos. Os trabalhos identificados eram
do tipo in vitro e datados entre 2008 e 2020. De forma geral, os trabalhos
contemplaram analises sobre varias das propriedades importantes das resinas
compostas, abrangendo aspectos mecanicos e aspectos oOpticos. Assim, 0s
principais resultados foram sintetizados e apresentados na Tabela 1.

Tabela 1 — Compilado dos achados sobre modeladores adesivos identificados por autor e ano.

Autor, Ano Grupos investigados Analises Principais resultados/conclusées
Os adesivos ndo alteraram as propriedades mecénicas do
BARCELLOS, Adesivos: SBMP, SB, P&B Resisténcia coesiva | compdsito e ndo reduziram resisténcia de unido coesiva
2008 Grupo Controle a tracado nas interfaces do compdsito. A presenga de solvente nos
adesivos reduziu resisténcia coesiva.
Resisténcia coesiva
a microtracao; Adesivos sem solventes apresentaram resultados positivos
) Resisténcia a flexdo; | para as andlises mecanicas. Adesivos com ou sem
MUNCHOW, Adesivos: SBMP, SB Sorgédo e solvente mostraram melhor estabilidade cromatica quando
2016 Grupo Controle solubilidade; comparados ao grupo controle. Todos o0s grupos
Estabilidade apresentaram melhores resultados quando bem acabados
cromética e e polidos.
translucidez
Estabilidade O uso de liquido modelador entre camadas de resina pode
SEDREZ- Adesivo: SBMP P provocar reducdo ou atraso no processo de coloracdo de
cromatica; 2 . ; . .
PORTO, 2016 Grupo Controle . .- compositos. O polimento é essencial para maior
Polimento superficial . e =
estabilidade croméatica da restauragéo.
Estabilidade O uso do adesivo pode provocar redu¢do na mudanca de
SEDREZ- Adesivos: SBMP, SB croméatica e cor dos compdsitos, sem efeitos negativos na translucidez.
PORTO, 2017 Grupo Controle - Materiais com composi¢do hidrofébica (SBMP) obtiveram
translucidez
melhores resultados.
Adesivos: SBU, SBMP Establll_dade O uso de'adeswo universal como liquido mo_delador reduziu
ARAUJO, 2018 — cromatica e significativamente mudancas de cor e opacidade causadas
Grupo Controle ! ~
opacidade por solugBes corantes.
Microdureza; Adesivos universais podem ser aplicados sobre compdsitos
Adesivos: G-PB, OB-XTR Rugosidade; P P P
KUTUK, 2020 E— " para modelamento sem comprometer propriedades
Grupo Controle Estabilidade : .
cromatica importantes do material.

SBMP: Scotchbond Multi-Purpose (3M ESPE); SB: Adper Single Bond (3M ESPE); P&B: Prime&Bond NT (Dentsply); SBU: Single Bond
Universal (3M ESPE); G-PB: G-Premio Bond (GC); OB-XTR: Optibond XTR (Kerr).
Fonte: Os autores.

De acordo com os achados, adesivos odontoldégicos podem desempenhar
positivamente quando aplicados como liquidos modeladores de resinas compostas
(MUNCHOW et al., 2016; SEDREZ-PORTO et al., 2016). No geral, adesivos tém
influéncia nas caracteristicas mecanicas da resina de forma direta, melhorando as
propriedades de flexdo (MUNCHOW et al., 2016) e de resisténcia coesiva
(BARCELLOS et al.,, 2008); e também de forma indireta, melhorando lisura
superficial e dureza (KUTUK et al., 2020). Os estudos parecem indicar que
resultados mais satisfatérios sdo obtidos quando os adesivos ndo contam com
solventes (base de mondmeros puros), visto que essas substancias, se ndo bem
volatilizadas, podem interferir negativamente quando expostas ao composito
restaurador (BARCELLOS et al., 2008).



x‘ 7@ SEMANA

W INTEGRADA XXX CIC — CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA
4 UFPEL 2021

Quanto aos aspectos Opticos, diante da preocupacdo em torno da mudanca
de cor da superficie das resinas modeladas por adesivos, 0s quais sdo geralmente
solucBes amareladas devido a presenca de canforoquinona, testes de estabilidade
cromatica, opacidade e translucidez também foram avaliados. Nesse cenério,
parece ainda nao haver literatura consistente para indicacdo ou contraindicacao
dos modeladores adesivos, uma vez que 0S reportes possuem pouco tempo de
acompanhamento. No entanto, os achados sugerem que essas propriedades nao
sdo afetadas de forma significativa em curto espago de tempo (MUNCHOW et al.,
2016; SEDREZ-PORTO et al., 2016, 2017; ARAUJO et al., 2018).

4. CONCLUSOES

Apesar dos achados da revisdo sugerirem que os adesivos dentarios nao
interferem negativamente nas propriedades mecéanicas e Opticas das resinas
compostas, ndo ha suporte tedrico suficiente para indicar com seguranca sua
utilizagdo. Em vista disso, conclui-se que novos estudos devem ser realizados,
principalmente com maiores tempos de acompanhamento, no intuito de extrapolar
os dados cientificos para realidade clinica, proporcionando entdo embasamento
necessario para os cirurgiées-dentistas que fazem uso da técnica modeladora.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALQUDAIHI, F. S. et al. Comparison of Internal Adaptation of Bulk-fill and
Increment-fill Resin Composite Materials. Operative Dentistry, EUA, v. 44, n. 1,
e32-44, 2019.

ARAUJO, F. S. et al. Effects of adhesive used as modeling liquid on the stability of
the color and opacity of composites. Journal of Esthetic and Restorative
Dentistry, Inglaterra, v. 30, p. 427-33, 2018.

BARCELLOQOS, D. C. et al. Effects of resinous monomers used in restorative dental
modeling on the cohesive strength of composite resin. Journal of Adhesive
Dentistry, Alemanha, v. 10, n. 5, p. 351-4, 2008.

MUNCHOW, E. A. et al. Use of dental adhesives as modeler liquid of resin
composites. Dental Materials, Inglaterra, v. 32, n. 4, p. 570-7, 2016.

SEDREZ-PORTO, J. A. et al. Effects of modeling liquid/resin and polishing on the
color change of resin composite. Brazilian Oral Research, Brasil, v. 30, n. 1, e88,
2016.

SEDREZ-PORTO, J. A. et al. Translucency and color stability of resin composite
and dental adhesives as modeling liquids — A one-year evaluation. Brazilian Oral
Research, Brasil, v. 31, e54, 2017.

KUTUK, Z. B. et al. Influence of modeling agents on the surface properties of an
esthetic nano-hybrid composite. Restorative Dentistry and Endodontics, Coreia
do Sul, v. 45, n. 2, €13, 2020.



