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1. INTRODUCAO

Com o passar dos anos, diversos estudos foram elaborados com o intuito
de comprovar a eficacia de plantas medicinais. Diante disso, foram provados
alguns efeitos benéficos como atributos farmacoldgicos, sendo indicados para
quaisquer tipos de tratamentos ndo muito agressivos (TORRES et al., 2021). Em
alguns paises, principalmente os da América Latina, os 6leos de origem vegetal
sdo usados como recurso terapéutico para a cicatrizacdo de feridas, tendo em
sua composicdo acidos graxos que, por sua vez, agem na resposta imunoldgica,
intervindo em alguns processos inflamatoérios (FERREIRA et al., 2011).

Dentre os 6leos essenciais, um dos mais utilizados € o de girassol, que
possui em sua composicdo acido linoleico, linolénico e oleico, tendo
particularidades anti-inflamatorias, bactericidas e antissépticas, sendo seu uso
indicado de forma tdépica para tratamentos de diversas lesfes (LICIARDI et
al.,2015).

Segundo ASSIS et al.,(2020), devido a elevada quantidade de acido
linoleico, o 6leo girassol pode ser indicado como tratamento terapéutico de baixo
custo para a técnica de cicatrizacdo de lesdes. Além de favorecer o equilibrio e
evitar a perda de agua da pele, ele ajuda na regulacdo da divisdo celular e auxilia
também na estabilidade da descamacé&o da epiderme.

Desta forma, o objetivo deste trabalho é relatar o uso do 6leo de girassol
em lesbes cutaneas presentes em dois caes de raca pura atendidos em uma
clinica veterinaria, sendo ambos moradores de ambiente rural.

2. METODOLOGIA

Foram atendidos em uma clinica veterinaria particular de Pelotas, dois
caninos, ambos machos, castrados, com trés anos de idade. Um deles era da
raca Ovelheiro Gaucho (caso A) e outro da raca Collie (caso B).

O caso A foi atendido em margo de 2021, sendo este animal proveniente
do interior da cidade de Rio Grande/RS. Durante a anamnese, o tutor relatou que
0 mesmo havia sido picado por uma cobra ha cerca de cinco dias, no ambiente
rural em que vive. Este, sem orientacdo veterinaria, medicou o paciente com
farmacos a base de anti-inflamatorios esteroidais e antibiotico (penicilina). Apos
cinco dias de tratamento sem sucesso quanto a melhora da leséo, foi levado para
atendimento veterinario.

O paciente do caso B foi atendido em 2020 e era proveniente de Sao
Lourenco do Sul/RS e, segundo o relato do tutor, 0 mesmo brigou com outro céo
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acarretando em lesdes graves no pescoco e na regido do flanco esquerdo. Desta
forma, foi levado para atendimento clinico alguns dias apds o ocorrido, sendo
observada infeccéo no local das lesdes, perda de tecido e presenca de miiase.

No atendimento realizado na clinica veterinaria, para ambos pacientes foi
feito o exame clinico geral e especifico e, em seguida, a colheita sanguinea para
posterior realizacdo de hemograma e exames bioquimicos, nos quais foram
solicitadas as dosagens das enzimas ALT, AST, FA e Creatinina, assim como a
verificagdo da glicemia dos pacientes. Ademais, os dois pacientes receberam
tratamento de suporte na clinica veterinaria durante trés semanas e seguidamente
tiveram alta médica, podendo retornar ao ambiente rural.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No exame clinico do paciente A, foi observada a presenca de miiases e
necrose tecidual na regido nasal e cervical ventral (Figura 1). As frequéncias
cardiaca e respiratoria estavam dentro dos parametros fisiolégicos e as mucosas
encontravam-se normocoradas. No entanto, o paciente apresentava desidratacao
de grau leve e sentia incbmodo na regido lesionada. Os exames hematoldgicos
solicitados demonstraram resultados dentro dos parametros fisiolégicos para a
espécie.

Assim, foi administrado por via oral em dose Unica medicamentos a base
de Nitenpiram (Capstar®) e Sarolaner (Simparic®) como ectoparasiticidas para a
eliminacao das miiases que estavam presentes em grande quantidade nas lesdes
do paciente. Também foi prescrito cloridrato de tramadol como analgésico, por via
subcutanea injetavel, uma vez ao dia, durante sete dias, e iniciado o uso de
antibiotico a base de penicilina e estreptomicina (Shotapen®), por via subcutanea,
sendo usado apenas na primeira semana.

O uso de opidides como o cloridrato de tramadol é indicado no controle de
dor nos casos de acidentes com animais peconhentos, visto que as enzimas
presentes no veneno destes animais contém substancias vasoativas, as quais
promovem dor intensa, edema, hemorragias e constante necrose (COSTA et al.,
2011). Associado ao tratamento sistémico foi estabelecido um protocolo de
limpeza da lesdo com clorexidina, acUcar cristal e a aplicacdo de 6leo de girassol
uma vez ao dia, durante trés semanas consecutivas.

No paciente B, também foi observada a presenca de miiases durante o
exame clinico, além de lesdes profundas e ulceradas na regido do pescoco e
flanco esquerdo (Figura 2), apresentando dor intensa a palpacéo local. O animal
também apresentava odor fétido, porém apresentava um grau leve de
desidratacéo.

Desta forma, o manejo terapéutico do paciente foi realizado através da
administracdo de analgésico para o controle da dor, permitindo que logo a seguir
fosse realizada uma higiene completa com banho e limpeza da lesdo. Nesse
caso, 0 paciente esteve internado durante todo tratamento e, durante esse
periodo, recebeu a administracdo de farmacos por via oral a base de cloridrato de
tramadol (Cronidor® 40 mg/kg; 1 comprimido; 12-12 horas nos primeiros dois
dias); cefalexina (Petsporin® 300mg/kg; um comprimido de 12-12 horas por seis
dias); meloxicam (Flamavet® 2 mg; meio comprimido uma vez ao dia por sete
dias).

Devido a presenca de infeccdo na lesdo, foi realizada a limpeza com
solucao fisioldgica e, logo apoés, a aplicacdo de oOleo girassol embebido em gaze,
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fixado no local com uma atadura elastica e roupa poés-cirdrgica durante trés
semanas.
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Figura 1 — Paciente com lesdo cutanea na regiao cervical ventral na primeira
semana de uso de oléo girassol associado ao tratamento sistémico (A), na
segunda semana de uso (B), e na terceira semana (C). Observar a evolucdo da
leséo.

Figura 2 — Segundo paciente, demonstrando grave lesdo cutanea (A e B), na
primeira (C), segunda (D), e terceira semana (E) de tratamento com o uso de 6leo
girassol topico, associado ao tratamento sistémico.

De acordo com TORRES et al (2021), o uso de plantas medicinais como
terapia adicional traz maior seguranca terapéutica, além de ser uma estratégia
complementar no tratamento de diversas doencas. Dentre as plantas, o 6leo de
girassol é um fitoterapico em destaque, pois promove a rapida estimulacao
durante o processo de cicatrizagdo de tecidos lesados. Este tem sido muito
utiizado como umas das terapias de escolha em pacientes humanos com
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Diabetes Melllitus, doenca na qual promove uma revascularizacdo e diminuicdo
de fatores de crescimento, o que ocasiona a dificuldade na cicatrizagéo de lesoes.

Segundo FERREIRA et al. (2012), o acido linolénico é um lipidio
encontrado em grande quantidade na epiderme, ocasionando o aumento de
macrogafos e leucocitos, sendo essencial para a formacéo do sistema fibrinolitico,
0 que induz a granulacdo e aumento do processo cicatricial, além de ser um
protetor externo da pele, impedindo que fatores quimicos e enzimaticos sejam
prejudiciais.

Nos casos relatados no presente trabalho, foi estipulado o mesmo
tratamento, em associacdo com a antibioticoterapia e ambos pacientes tiveram
uma boa resposta dentro de trés semanas, sendo que o tempo de resolugéo varia
conforme o animal.

4, CONCLUSOES

E possivel concluir que o tratamento através do uso de fitoterapicos como o
0leo de girassol tem fundamental importancia como complemento na terapia
alopética, além de ser uma alternativa de baixo custo. No entanto, boa parte dos
estudos encontrados na literatura sdo casos de sucesso na medicina humana,
sendo pouco relatado seu uso em animais.

Considerou-se satisfatorio o protocolo utilizando-se o 6leo de girassol na
cicatrizacdo das lesdes dos dois pacientes relatados, além de ser uma opc¢ao
terapéutica de baixo custo.

Ainda que os resultados observados foram satisfatorios, preconiza-se a
realizacdo de novas pesquisas para melhor avaliacdo desta alternativa.
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