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1. INTRODUCAO

Em 2007 iniciam as atividades do Projeto de Extensdo Musicalizagédo para
Bebés da UFPel. No inicio o projeto era para bebés de 0 - 2 anos e contava com
um monitor voluntario. Algum tempo depois, foi solicitado pelos cuidadores das
criancas que o projeto estendesse a faixa etaria, assim em 2014 criou-se o
projeto de Musicalizacao Infantil que atende criancas de até 4 anos.

Até dezembro do ano de 2019 o projeto contava com 12 monitores
voluntarios, as aulas dos projetos ocorriam presencialmente no Laboratério de
Educacdo Musical (LAEMUS) e cada aula tinha duracdo de trinta a quarenta
minutos.

As aulas tinham uma rotina fixa, pois acreditamos que desta forma as
criancas se sentem confortiveis a realizar as atividades propostas, estando
abertas ao aprendizado. A organizacdo das aulas segue uma sequéncia disposta
abaixo:

Sendo o momento um de Expressdo corporal, momento dois de
percussao corporal, momento trés: brinquedo projetivo, momento quatro de
movimento sem locomocdo, momento cinco movimento com locomocao,
momento seis de socializacdo, momento sete das cirandas, momento oito do
conjunto de percussdao, momento nove de relaxamento e o momento dez que é o
momento da despedida.

Esta rotina foi desenvolvida tendo como objetivo promover a
sensibilizacdo musical utilizando a voz, jogos e brincadeiras, movimentos e sons
corporais, de forma a considerar as etapas de desenvolvimento pleno de cada
bebé/crianca, incluindo o aspecto cognitivo musical, de acordo com sua faixa
etaria.

Pouco antes do inicio do ano letivo de 2020, comegaram a surgir casos no
Brasil de uma doenca causada pelo novo coronavirusi, que teve seu primeiro
caso detectado em dezembro de 2019 na China. Essa doenca de muito facil
transmissao atravessou fronteiras e foi declarada como uma pandemia no dia 11
de marco de 2020 pela Organizacdo Mundial da Saude. A COVID19:2 se espalhou
por todo pais e chegou a Pelotas, fazendo com que nos primeiros dias de margo

1 Os coronavirus sdo uma grande familia de virus comuns em muitas espécies diferentes de animais,
incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, 0s coronavirus que infectam animais podem infectar
pessoas, como exemplo do MERS-CoV e SARS-CoV.
2 A COVID-19 é uma doenga causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2, que apresenta um
espectro clinico variando de infecgdes assintomaticas a quadros graves. De acordo com a Organizagao
Mundial de Salde, a maioria (cerca de 80%) dos pacientes com COVID-19 podem ser assintomaticos ou
oligossintomaticos (poucos sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados requer atendimento
hospitalar por apresentarem dificuldade respiratéria, dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de
suporte ventilatério.

OPAS. Folha Informativa COVID-19. Organiza¢do Pan-Americana da Saude, 2020. Acessado em
23 set. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/covid19
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as atividades académicas fossem suspensas, inicialmente por trés semanas3.
Mas por conta do aumento de casos da doenga outras medidas precisaram ser
tomadas. Em meado de junho o calendario académico previsto para o ano de
2020 foi cancelado oficialmente4.

2. METODOLOGIA

A suspenséo das aulas ocorreu no dia em que abriamos as inscrigbes para
0S projetos este ano, 17 de marco de 2020. Desta forma aguardamos uma
possivel volta das atividades presenciais, que ndo ocorreu.

O contato da criangca com a musica € nosso principal objetivo, as criancas
sdo as grandes protagonistas nos projetos, e a partir da interacdo com o0s
cuidadores e com as outras criancas que se da o desenvolvimento musical e
cognitivo da crianga. A presenca dos cuidadores nas aulas ndo se restringe
apenas em acompanhar os bebés e criancas, mas em desempenhar o papel de
reproduzir as atividades em casa, cantando com elas e as incentivando a realizar
as dinamicas trabalhadas nas aulas do projeto. De acordo com Filipak e llari
(2005, p. 85): “Educando musicalmente pais e criancas, futuramente teremos bons
ouvintes e apreciadores musicais”, ou seja, a musicalizagao tem uma influéncia
sobre todos os envolvidos no projeto até mesmo na perspectiva de apreciar as
musicas. A maior parte dos cuidadores cantam as canc¢des utilizadas nas aulas de
musicalizacdo em outros momentos do cotidiano, isso nos faz refletir sobre como
a familia se musicaliza junto com as criancas.

Pela importancia destas questfes que envolvem as acgles extensionistas
como o vinculo entre comunidade e universidade, entre crianca e educador,
crianca e rotina, decidimos dar continuidade ao projeto. Mas o grande desafio foi
em qual seria a melhor forma que o projeto chegaria para elas.

Comecamos a nos reunir através da plataforma de videoconferéncia
disponibilizada pela universidades. Fizemos muitas leituras e diversos estudos
sobre infancia e musicalizacdo, também a fim de manter nossos vinculos
discentes e discentes-docente. Nessas reunifes tentamos definir quais seriam
nossas metodologias neste momento atipico, discutimos a respeito do que seria
necessario para a realizacao das atividades remotas como didatica, planejamento
musical pedagdégico, quantidade de conteudo semanal, quantidade de monitores
disponiveis, relacdo dos contetdos com a faixa etaria diversa das criancas,
acesso a internet, equipamentos necessarios, entre outros.

Chegamos a conclusdo de que gravariamos duas aulas semanais que
seriam disponibilizadas através do nosso canal do Youtube (no modo: néo
listado), apenas para as criancas matriculadas no projeto. Nas nossas aulas
presenciais dividimos as criancas em trés faixas etarias 0-2 anos, 2-3 anos e 3-4
anos, mas percebemos que ndo dariamos conta de gravar tantas aulas
semanalmente. Desta forma aproximamos as idades com o maior cuidado
possivel e passamos a gravar duas aulas por semana, uma para turma de 0-2
anos e outra para a turma de 2-4 anos.

3 UFPEL.UFPEL suspende atividades académicas mar¢o 3 semanas 13 a partir do 16 marco.
Site UFPel, Pelotas, 13 mar. 2020. Especiais. Acessado em 22 set. 2020. Online. Disponivel em:
https://ccs2.ufpel.edu.br/iwp/2020/03/13/ufpel-suspende-atividades-academicas-por-tres-semanas/

4 UFPEL.Nota: suspenséo das atividades presenciais. Site UFPel, Pelotas, 29 jul. 2020. Especiais.
Acessado em 22 set. 2020. Online. Disponivel em: http://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2020/07/29/nota-da-gestao-
suspensao-das-atividades-presenciais/

5 https://webconf.ufpel.edu.br/b


https://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2020/03/13/ufpel-suspende-atividades-academicas-por-tres-semanas/
http://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2020/07/29/nota-da-gestao-suspensao-das-atividades-presenciais/
http://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2020/07/29/nota-da-gestao-suspensao-das-atividades-presenciais/
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Pensamos em todas as recomendacdes da Sociedade Brasileira de
Pediatria sobre a prevencdo da intoxicagdo digitals. Pensamos também no fato de
gue a auséncia do contato fisico e presencial com as outras criancas e com 0s
monitores torna a capacidade de concentracdo na aula reduzida, também pelo
fato de serem muito novas. Sendo assim decidimos reduzir o tempo de 30
minutos da aula para um tempo médio de 10 minutos, podendo as aulas gravadas
chegarem a 15 minutos.

Os projetos visam a pratica e a vivéncia musical com bebés e criancas
pequenas, possibilitando aos licenciandos experiéncias e praticas pedagogico
musicais, foi necessario porém no entanto reduzir a rotina que seguiamos nas
aulas presenciais mas sem deixar de cumprir com estes objetivos. A rotina das
aulas agora é a seguinte:

Momentos das aulas

0-2 2-4
Saudacao Saudacédo
Brinquedo projetivo Expresséao corporal

Conjunto de

Movimento sem locomogé&o =
¢ percussao/cirandas

Conjunto de percussao/

. Apreciacao musical
cirandas preciacdo musical

Despedidas Relaxamento

Despedida

O processo de elaboracao dos roteiros das aulas bem como as gravagoes,
sendo elas em duplas ou trios e as edi¢des, ficaram por conta total dos monitores.
Atualmente o projeto conta com 13 monitores voluntarios e dois bolsistas. Esse
processo foi de grande aprendizado e troca. Os monitores mais experientes se
juntaram com 0s que tinham menos experiéncia para realizarem as aulas.

Muitas dificuldades foram encontradas neste processo. Alguns de nés nao
conseguiam entrar nas reunides por conta da internet, acabamos atrasando
alguns uploads também por motivo semelhante. Felizmente contamos com a
compreensao dos cuidadores, que sabem que este momento é uma adaptacao
para todos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tememos que as dificuldades encontradas por nés também fossem as
dificuldades que as familias encontrariam em realizar as aulas. E ndo s6 pelo
acesso a internet, mas também porque com trabalhos em formato home office e
as escolas fechadas os responsaveis estariam sobrecarregados. Esse também foi
um motivo de preocupacdo e relevancia na nossa decisdo de fazer aulas
gravadas.

Apos mais ou menos dois meses de aulas gravadas realizamos um
guestionario com as familias para que tivéssemos um feedback das aulas,
metodologias, engajamento das criangas, entre outras coisas.

6 Sociedade Brasileira de Pediatria. Beneficios da natureza no desenvolvimento de criangas e
adolescentes. SBP, Rio de Janeiro, 2019. Acessado em 23 jul. 2020. Disponivel em:
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_ upload/manual_orientacao_sbp_cenl.pdf
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Temos 80 criancas matriculadas no projeto, 60% das familias responderam
ao nosso questionario. Nele conseguimos descobrir que a maioria das criangas
conseguiram acompanhar as aulas, mas nem todas no dia em que eram
postadas. Procuramos saber também a visdo dos cuidadores em relacdo ao
aproveitamento das aulas. A resposta foi quase que unanime a respeito da
participagéo dos cuidadores junto com a crianga no momento de assistir as aulas
e 100% deles responderam positivamente quanto ao aproveitamento das aulas.

O Caetano esta interagindo bastante e vimos uma crescente no
interesse pela producdo de sons. Ele danga, bate palmas, manipula
instrumentos. Estamos vendo marcos de desenvolvimento ir se
transformando;

O Caio se sente envolvido com a aula. No inicio ele ndo prestava
atencao, agora ja conhece as masicas [...] sorri e danca quando escuta
(resposta questionario pandemia).

4. CONCLUSOES

Neste momento, temos feito videos que duram pouco mais de dez minutos
e essa tem sido a ponte entre as criancas na relacdo natural que tem com a
musica e a musica num contexto formal. Os pais afirmam também que mesmo
neste formato restrito, o contato com o projeto possibilita manter e cultivar as
relacdes afetivas.

Percebemos nas falas dos cuidadores o quanto esse aprendizado das
aulas de musica tem sido importante, mas também o quanto esse momento atual
€ provisorio. Gordon (2008) afirma que a formac¢do musical ndo é um processo
que acontece isoladamente, ocorrendo apenas no contexto escolar ou nas
orientacBes durante as aulas de musicalizacdo, mas que a educacdo musical
infantil também ocorre em casa junto a familia. Assim, nesse momento em que
estamos afastados, as aulas tém servido como apoio hum momento tao dificil e
diferente.
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