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1. INTRODUCAO

A pandemia causada pelo novo coronavirus trouxe mudancas no mundo
todo. Medidas de isolamento social foram adotadas, pessoas aderiram ao home
office e as aulas presenciais foram suspensas (MINISTERIO DA SAUDE
GOVERNO FEDERAL DO BRASIL, 2020). A situacdo atual € novidade para
todos, inclusive para as criancas. Além da alteracdo na rotina social, 0s
atendimentos em saude adquiriram novos protocolos de biosseguranca e novos
equipamentos de protecao individual foram adicionados na paramentacao dos
profissionais (CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA, 2020). Essa nova
paramentacao e os protocolos de distanciamento social acabam distanciando os
profissionais do publico infantil, tornando o atendimento mais frio e podendo gerar
medo e ansiedade na crianga uma vez que o corpo e a face dos profissionais da
saude fica praticamente toda coberta.

Diante disso, percebeu-se a necessidade de elaborar um material
informativo que esclareca aos pacientes infantis e seus responsaveis 0 novo
formato dos atendimentos odontologicos e fonoaudiol6gicos com a chegada da
COVID-19. Tendo em vista que o ludico faz parte do mundo infantil, o Programa
de Extensdo Saude em Conto produziu duas cartilhas digitais denominadas
“Fonoaudiologia em Tempos de COVID-19 — Novo Universo dos Atendimentos
em Saude” e “Odontologia em Tempos de COVID-19 — Novo Universo dos
Atendimentos em Saude” com objetivo de apresentar os hovos equipamentos de
protecao individual (EPIs) dos profissionais, explicar o porqué da necessidade
dessa protecao adicional e reduzir o medo do desconhecido (SILVA; AMMON;
VIEIRA, 1994) através de uma leitura ludica, sensivel e estimulante.

2. METODOLOGIA

As cartilhas foram desenvolvidas entre maio e julho de 2020 por membros
dos cursos de Desenho Industrial, Fonoaudiologia e Odontologia da Universidade
Federal de Santa Maria participantes do Programa de Extensdo Saude em Conto.
Foram realizados encontros semanais de forma online e elaborados tanto o
roteiro quanto a parte grafica.
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O material educativo apresentado em forma de e-book foi produzido em
duas versdes da mesma estoria, uma com o enredo do personagem principal em
uma visita ao consultério do fonoaudidlogo e outro em uma ida ao dentista.

A divulgacdo do material ocorrera no evento online da 472 Feira do Livro de
Santa Maria e a distribuicdo desse material sera pelas midias digitais do projeto,
envio as escolas via e-mail e no momento do agendamento da consulta, para
possibilitar esse primeiro contato da crianga com a nova paramentacao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As cartilhas Fonoaudiologia e Odontologia em Tempos de COVID-19: Novo
Universo dos Atendimetos em Saulde apresentam uma linguagem acessivel ao
publico e ilustragdes que dispertam a imaginacdo das criancas.

Os e-books apresentam a estoria de Miguel, um menino de seis anos que
esta inseguro e com medo de se contaminar com 0 NOvVO coronavirus na sua ida
ao dentista e ao fonoaudidlogo. No desenrolar da estéria, além da nova
configuracdo da consulta, é apresentado ao leitor os novos EPI's destes
profissionais, 0 que faz com que Miguel imagine-os como astronautas.

Além disso, a narrativa contém orientacfes aos responsaveis de como
proceder antes, durante e apds o atendimento para minimizar a possibilidade de
contaminacao e enfatiza a importancia do seguimento das recomendacfes dos
orgaos de saude.

Esse tipo de abordagem ludica influencia na constru¢cdo do conhecimento
infantil em relacdo a pandemia e aos cuidados com a COVID-19, fazendo com
gque a nova realidade dos atendimentos em salde e as novas questdes de
biosseguranca deixem de ser totalmente desconhecidas para esse publico.

4. CONCLUSOES

Com a divulgacao e distribuicdo das cartilhas informativas espera-se que
sejam elucidadas duvidas das criancas e dos responsaveis em relacéo a volta dos
atendimentos, desvinculando o medo da crianca a nova paramentacdo dos
profissionais e reforcadas importantes recomendacdes para prevencdo do novo
coronavirus.
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