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1. INTRODUÇÃO 

 
Na aula de Educação Física (EF) escolar o aluno é introduzido e integrado 

à cultura corporal do movimento e deve aprender habilidades motoras, 

fundamentos técnicos e táticos das modalidades esportivas; à respeitar o 

adversário, à organiza-se socialmente para prática esportiva, à compreender, 

interpretar e aplicar as regras por si próprio e desenvolve suas capacidades 

físicas (BETTI; ZULIANI, 2002). Como conteúdo EF o esporte ainda ocupa 

espaço importante e quase hegemônico na escola sendo utilizado como veículo 

para difusão, apropriação e por vezes única forma de aprendizado da cultura 

esportiva para muitos alunos (FORTES et al., 2012; BETTI, 1999). 

Ao considerarmos Esporte como conteúdo da EF Escolar sugere-se o 

ensino abordando as dimensões conceitual, procedimental e atitudinal, ou seja, 

respectivamente o que saber, o saber fazer e como ser (DARIDO, 2012). 

Portanto, no aspecto procedimental, para que o aluno saiba o que fazer o ensino 

do esporte deve desenvolver a tática e a técnica simultaneamente através dos 

Jogos Esportivos Coletivos (JEC) de modalidades como o basquetebol, futebol, 

futsal, voleibol e handebol (GRECO et al.,2013). 

Neste sentido  existem dois tipos de conhecimentos necessários referentes 

aos JEC, o Conhecimento Declarativo (CD) e o Conhecimento  Processual (CP); 

sendo o  CD a capacidade do aluno de saber “o que fazer” em uma determinada 

situação de jogo, que se relaciona com a qualidade da tomada de decisão e aos 

anos de prática na modalidade e o CP que está relacionado ao ‘saber como fazer’ 

(GRECO et al., 2013). 

Devida relevância do esporte para formação humana, da EF escolar 

enquanto espaço formal de aprendizado do esporte, e do conhecimento 

declarativo que permite avaliar o aprendizado dos alunos ajudando a identificar as 

capacidades e fraquezas dos jogadores para que se possa planejar a prática 

educativa do esporte; o objetivo deste estudo é identificar instrumentos de 

avaliação do Conhecimento Tático Declarativo (CTD) em modalidades de esporte 

coletivo.  

  

2. METODOLOGIA 
 

Este estudo é parte de uma pesquisa maior dividida em duas fases, sendo 

a primeira uma revisão de literatura sobre o aprendizado do esporte coletivo e a 

segunda fase de levantamento de dados sobre o aprendizado do esporte por 

escolares do município de Pelotas, RS, que será submetido ao Comitê de Ética 



 

em Pesquisa (CEP) com seres humanos da Escola Superior de Educação Física 

da Universidade Federal de Pelotas (ESEF/UFPEL) respeitando os preceitos 

éticos.  

A primeira fase deste estudo consiste na busca de estudos indexados nas   

bases de dados Periódico da CAPES, Google Scholar, PubMed e Web Of 

Science utilizando os termos “Conhecimento tático” e “Tactical Knoweldge” 

combinados com o operador booleano “or” no campo título uma vez que este tipo 

de busca é comum à todas as bases selecionadas. Utilizamos da estratégia PICo 

(Population/Patient/Problem, Interest, Context) (STERN et a.l, 2014) para 

selecionar os artigos encontrados considerando a população (adolescentes de 14 

à 17 anos), interesse (conhecimento tático) e contexto (instrumentos de 

avaliação) através da leitura dos resumos.  

Foram selecionados os trabalhos do tipo artigo completo publicado em 

português ou inglês nos periódicos classificados no QUALIS/CAPES como 

extratos A ou B entre os anos de 2010 e 2020; sendo excluídos da busca Teses, 

Dissertações, Trabalhos de Conclusão de Curso, Resumos em anais de eventos, 

artigos em outros idiomas e trabalhos cujo amostra não contemplasse a faixa 

etária de 14 à 17 anos. Após a seleção dos artigos, foi realizada a leitura dos 

resumos e da seção materiais e métodos para identificação dos instrumentos de 

avaliação, para construção de quadro relatando o Título, Ano de publicação, 

Autores, periódico publicado, objetivos, amostra, instrumentos e conclusão. 

   A segunda fase do estudo é a avaliação do CTD em modalidades coletivas 

com escolares de 14 à 17 anos, de ambos os sexos, matriculados no nono ano do 

Ensino Fundamental e terceiro ano do Ensino Médio das escolas particulares, 

municipais e estaduais do município de Pelotas, RS; com a apresentação do 

estudo para 5ª Coordenadoria Regional de Educação (5ª CRE) do Estado do Rio 

Grande do Sul, Secretária Municipal de Educação e Desporto (SMED) e equipes 

diretiva das instituições de ensino; após autorização solicitaremos uma lista de 

contatos para enviar e-mail e/ou mensagem no Whatsapp convidando os 

escolares à participarem da pesquisa.  

A coleta de dados será realizada após aprovação no CEP  pela plataforma 

Google Forms sendo disponibilizado o Termo de Consentimento Livre e 

Esclarecido (TCLE), o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) e o 

instrumento de coleta composto por um questionário de autopreenchimento 

elaboradas pelo pesquisador responsável deste estudo para caracterização de 

amostra e questões que abordam o CTD do esporte com bases em instrumentos 

validados. As respostas serão analisadas conforme procedimentos metodológicos 

da Análise de Conteúdo através da pré-análise, exploração do material e 

tratamento, inferência e interpretação proposto por Bardin (2011); e tratamento 

estatístico. 

 
3. RESULTADOS E DISCUSSÃO 

 
 No momento a primeira fase da pesquisa está em andamento, sendo 
realizada a busca sistemática sobre instrumentos de avaliação do CTD em 
adolescentes praticantes de modalidades de esporte coletivo.  



 

 Foram selecionados 46 estudos elegíveis que de investigaram o CTD; 
compará-lo entre faixa etária, nível de prática esportiva, modelos de ensino, 
modalidades esportivas e  posição que o jogador ocupa, além da relação entre o 
CP e CD. As modalidades investigadas foram no futebol de 7, hóquei em campo, 
handebol, voleibol e predominantemente no futsal e no futebol. Não sendo 
encontrados estudos com a modalidade do basquetebol. 
 Os estudos utilizaram de instrumentos variados e de diferentes 
complexidades, sendo os principais instrumentos utilizados o Teste de 
Conhecimento Tático Declarativo de (MANGAS,1999) aplicado na modalidade do 
futebol; o  Teste do conhecimento Tático Declarativo no Handebol – TCTDHb 
(GRECO,1995);  o Teste de Conhecimento Tático Declarativo do Voleibol 
(TCTD:VB) (COSTA et al.,2016); o Teste de Conhecimento Tático Declarativo - 
Ataque de Rede (TCTD- Ataque de Rede) (PAULA,2001) no voleibol; e o Tactical 
Skills Inventory for Sports (TACSIS) (ELFERINK-GEMSER et al.,2004) no Hóquei 
de campo. 
 Os procedimentos de coletas consistiram na visualização de imagem 
(vídeo ou foto) do jogo e na seleção de respostas sobre qual ação seria mais 
adequada para tomada de decisão. A técnica de grupo focal e diário reflexivo 
também foram utilizadas na coleta de dados permitindo que os pesqusiadores 
extraíssem informações dos participantes pela verbalização ou escrita sobre o 
tomada de decisão durante o jogo.  
 Atraves dos instrumentos de coletas, os pesqusiadores concluiram que 
praticantes com maior  tempo de prática possuem maior conhecimento tático 
declarativo do que aqueles com menor tempo de prática (AMÉRICO et al., 2017), 
entretanto o tempo de prática não é um fator isolado para o aumento de CTD e 
que deve ser levado em consideração a formação tanto motora quanto cognitiva 
(MACEDO, 2015); e que mais importante que o tempo de prática é necessidade 
melhorar a qualidade da prática vivenciada (COSTA et al., 2016).  

 
4. CONCLUSÕES 

 
 Embora este seja um espaço limitado para descrever os instrumentos 
encontrados e a o procedimentos de aplicação, com este estudo pode-se concluir 
que os  instrumentos de avaliação do CTD são capazes de avaliar o 
conhecimento dos alunos acerca do esporte, mesmo com adaptação de seus 
formatos para utilização em plataforma on line sendo possivel alcançar uma 
amostra significativa de escolares praticantes de modalidades coletivas.  
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