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1. INTRODUCAO

No Brasil, a violéncia é considerada um problema de saude publica,
constituindo uma das principais causas de mortalidade de adolescentes e de jovens
adultos (Organizacdo Mundial da Saude, 2018). Segundo o Relatério Mundial sobre
Violéncia e Saude (OMS, 2002), o conceito de violéncia interpessoal abrange a
violéncia intrafamiliar (entre membros da familia), doméstica (parceiros intimos),
extrafamiliar ou comunitaria (OMS, 2002). Em 2015, 11.403 adolescentes de 10 a
19 anos foram assassinados no pais (Fundo das Nag¢fes Unidas para a Infancia —
UNICEF, 2020). De acordo com o indice de Homicidios na Adolescéncia (IHA)
houve uma tendéncia de aumento dos homicidios na faixa etéria de 12 a 18 anos,
caracterizando 0 grupo em gue ocorre maior numero de pessoas assassinadas
proporcionalmente na populagéo (UNICEF, 2017).

Ser vitima de violéncia na adolescéncia pode acarretar efeitos adversos na
saude fisica e psicologica ao longo de toda a vida (OMS, 2015). De acordo com
uma metanalise, ter sofrido violéncia fisica e/ou sexual durante a adolescéncia
aumenta a chance de desenvolver depressdo na vida adulta (Gallo et al., 2018).
Além disso, a vitimizagéo juvenil relaciona-se fortemente com maiores indices de
perpetracao de violéncia futura (Ribera et al., 2019).

Recentemente, o distanciamento social imposto pela pandemia do COVID-
19 tem potencializado as ocorréncias das violéncias (Vieira, Garcia, Maciel, 2020;
Marques et al., 2020). Considerando que, muitas vezes, as situacdes de violéncia
séo oriundas no contexto familiar da vitima (Costa et al., 2007), o recolhimento ao
ambiente domeéstico tem representado maior exposicdo ao perigo (Vieira et al,
2020; Marques et al.,, 2020). A diminuicdo do contato com amigos e outros
familiares fora do ambiente domiciliar também pode representar um fator de risco,
uma vez que eles que poderiam oferecer suporte social no enfrentamento das
situacdes de violéncia. Assim, torna-se de suma importancia verificar o panorama
das ocorréncias de violéncia entre adolescentes e jovens, especialmente no atual
cenario pandémico. Dessa forma, o estudo objetivou avaliar o impacto do
distanciamento social, decorrente da pandemia do COVD-19, nas notificacdes de
violéncia interpessoal no estado do Rio Grande do Sul.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo a partir de dados secundarios da Secretaria
Estadual de Saude do Rio Grande do Sul. Os dados foram coletados no Portal Bi
Saude no painel de Violéncia Interpessoal/Suicidio com os filtros de marco a agosto
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nos anos de 2019 e 2020 e de faixa etaria 10 a 19 anos de idade. Foi escolhido o
periodo de marco a agosto por configurar os meses do distanciamento social até o
momento. Realizou-se andlise descritiva através das taxas gerais e segundo o tipo
de violéncia.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O total de notificacdes de violéncia contra adolescentes nos anos de 2019 e
2020 foi de 6.234 em uma populacéo de 3.332.934 em todo estado do Rio Grande
do Sul. Segundo os dados coletados, teve-se 4.138 notificacdes de violéncia entre
marco a agosto no ano de 2019. Ja em 2020, no mesmo periodo, foram 2.096
notificacdes. A taxa de notificacao de violéncia foi de 248,31 por 100.000 habitantes
em 2019 e de 127,78 por 100.000 habitantes em 2020.

A patrtir disso, sugere-se uma queda das notificacdes de violéncia, quase
pela metade, no ano de 2020 quando comparado ao ano de 2019. Tais dados
devem ser interpretados com cautela. Devido a pandemia do COVID-19, houve
uma reducdo no acesso as redes de apoio as vitimas de violéncia, como como
setores de assisténcia social, de salde e de seguranca pubica (Vieira et al.,2020).
Além desses setores terem sofrido alteraces em seu funcionamento, as vitimas
encontram-se em recolhimento doméstico, o que pode dificultar a realizagdo de
notificacbes. Ainda, houve uma reducdo no acesso as redes, como escolas,
universidades e trabalho, ambientes que servem como suporte social e, muitas
vezes, identificam a suspeita de violéncia.

Ao se fazer uma breve revisdo sobre a tematica nas midias sociais e meios
informativos, percebe-se que o0 aumento da violéncia contra a crianca e
adolescente durante o periodo de distanciamento social € uma realidade em varios
paises, inclusive no Brasil (Marques et al., 2020). Instituicbes que compdem a rede
de protecéo de criancas e adolescentes também tém observado um aumento no
namero de casos (Marques et al., 2020).

A partir da figura 1, pode-se observar que as violéncias mais prevalentes
foram a fisica e a sexual em 2019, o que permaneceu 0 mesmo em 2020 (Figura
2). Além disso, verificou-se um pequeno aumento em ambas as prevaléncias,
comparando 2019 com 2020.

Figura 1. Total de Notificacao de Violéncia nos anos de 2019 por tipo de
violéncia

Total de Notificagdo de Violéncia (Por Tipo de Violéncia)

Outros Qtd: 1.845- (43,09%)
Fisica otd: 1,141 - (26,65%)
Sexual Cd: B9 - (16,14%)
Megligéncia/ihandono Qtd: 276 - (6 42%)
Psicoldgicaaral Qi 236 - (5,51%)
Trabalho Infantil | @td: 73 - (1,70%)
Tortura | Gfd: 16 - (0,37 %)
Intervencdo Legal  Gtd: 2 - (0,06%)
FinanceiralEcondmica | Qtd: 2 - (0,05%)
Tuotal Qtd: 4281 - (99,98%
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Figura 2. Total de Notificacdo de Violéncia nos anos de 2020 por tipo de
violéncia

Total de Notificagdo de Violéncia (Por Tipo de Violéncia)

Cutros Qtd: 853 - (37,94%)
Figica Qid: 629 - (27 98%)
Sexual Qid: 466 - (20,7 3%)
Fsicoldgicaaoral Ot 170 - (7 56%)
Hegligénciatshandono Qicd: 94 - (4,18%)
Tortura | Gtd: 17 - (0,76%)
Trahalho Infantil | &td: 13- (0,98%)
Financeira/Econdmica | @id: 4 - (0,18%)
Intervencdo Legal | Gid: 2 - (0,08%)
Total Gtd: 2.248- (100,00

4. CONCLUSOES

De acordo com o exposto, percebe-se que as notificacdes de violéncia nos
orgaos oficiais podem ndo representar da melhor forma a realidade que os
adolescentes tém enfrentado durante a pandemia, mas podem ajudar a
compreender o cenario atual. Assim, salienta-se a importancia de fomentar outras
redes de apoio aos adolescentes, bem como articular estratégias para o
monitoramento e prevencdo das ocorréncias de violéncias durante o cenario
pandémico.
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