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1. INTRODUCAO

O processo de producdo em saude é parte do processo de producdo mais
geral da sociedade (SOARES et al, 2018). Dessa forma, o processo de trabalho
engendrado na saude € composto pelos mesmos elementos de quaisquer outros
processos de trabalho: objeto, instrumentos e finalidade (MARX, 2013). Ainda que
haja diferentes recortes dos elementos objeto e finalidade, o elemento
instrumentos tende a ter comunalidades entre as diversas compreensdes
epistemoldgicas em saude.

Define-se como instrumento do processo de trabalho tudo aquilo que é
utilizado para operar transformacfes no objeto de trabalho, isto é, tudo o que
estiver colocado entre o trabalhador e aquilo que quer transformar (GONCALVES,
1992). Configuram-se instrumentos de trabalho em saude os servigos de saude,
as politicas publicas/institucionais, 0s insumos, as varias terapéuticas, dentre
outros. Nesse projeto, o instrumento educacdo em saude serda examinado, mais
precisamente no ambito da atencao primaria em saude (APS).

Pauta-se aqui trés abordagens de educacdo em saude que foram
descritas partindo de concepcbes de educacdo e de metodologias de acbes
educativas em saltde (ALMEIDA, TRAPE, SOARES, 2013):

1) Educacdo em saude tradicional, calcada na transmissao de

conhecimento técnico por meio de relacdo hierarquica, propondo evitar o

adoecimento via enfoque preventivo por meio de mudanca de

comportamento;

2) Educacdo em saude da moderna saude publica, que busca
prevenir e tratar a doencga na populacdo a partir da acado e controle dos
multiplos fatores de risco que causam o adoecimento. Assim, as acodes
também devem incidir sobre a mudanca de comportamento, sendo
fundamental despertar o interesse nos individuos para melhora de sua
gualidade de vida.

3) Educacdo em saude da saude coletiva que reconhece a
determinacdo social do processo saude-doenca, pois as formas de
trabalhar e viver produzem dialeticamente desgastes e fortalecimentos, que
sdo homogéneos nos diferentes grupos sociais; seu embate resulta em
expressbes biopsiquicas no corpo individual. Assim, as praticas de
educacédo buscam instrumentalizar os grupos para reconhecerem as raizes
do processo saude-doenca exigir do Estado melhores condicbes de
trabalho e vida.

Para além da educacado, os modelos que regem as praticas de profissionais
de saude no Brasil sdo, ainda, extremamente biomédicas, amparando-se na cura
e na medicalizagdo como maiores objetivos do processo de trabalho. A medicina



6! SEMANA XXIX CONGRESSO DE
C
‘W INTEGRADA C’D C I INICIACAQ CIENTIFICA

cientifica €, também, baseada na especializacdo do conhecimento e negacédo do
saber popular e de praticas alternativas de cuidado (PEREIRA, LAGES, 2013).

Essa prética é resultado da formacao dos profissionais de salde, muitas
vezes ligada ao modelo assistencial hegemdnico (MATTOS, 2008). Na contramao
dessa realidade, a Educacdo Permanente em Saude busca colocar o trabalho em
saude em andlise, possibilitando construir espacos coletivos para a reflexdo e
avaliacao de sentido das producdes no cotidiano que vao do interior das equipes
em atuacao conjunta até construcao de politicas publicas (CECCIM, 2004).

O objetivo deste trabalho € apresentar protocolo de revisdo de escopo que
se propde a mapear os processos educativos deflagrados na APS voltados a
formacao de trabalhadores de saude.

2. METODOLOGIA

A reviséo de escopo tem como objetivo mapear materiais de um determinado
campo de interesse, sobretudo quando revisdes acerca do tema ainda ndo foram
publicadas. E adequada a tépicos amplos e tem a finalidade de reconhecer a
producdo académica acerca de determinada tematica (ARKSAY, O'MALLEY,
2005). Dentre seus objetivos esta a sistematizacdo e disseminacdo de achados
de pesquisa (ARKSAY, O'MALLEY, 2005; PETERS et al, 2017).

A fim de garantir rigor e reprodutibilidade da pesquisa, esta revisdo sera
guiada pelo JBI Scoping Review Manual (PETERS et al, 2017), um guia que
fornece orientagcdo para autores para a realizacdo e preparacado de revisdes
sistematicas e sintese de evidéncias.

Considerando a recomendacéo de registro do protocolo em plataforma que
esteja disponivel a outros pesquisadores e aos gestores da salude, demonstrando
a transparéncia no processo de execucdo, este protocolo foi registrado na
plataforma Open Science Framework como primeira etapa da revisdo. Esse
registro permite que os autores de estudos possam contribuir com seus dados ou
com o envio de artigos ja publicados; que outros revisores nao iniciem revisées
gue busquem responder a mesma pergunta, evitando duplicidade de publicacdes,
plagio e analise de artigos que ja podem ter sido selecionados; e que as revisdes
finalizadas e publicadas sejam facilmente identificadas (BARBOSA et al, 2019).

O relatério final da revisdo de escopo seguira o Preferred Reporting Items for
Systematic reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-
ScR) Checklist, o qual é composto por 22 itens divididos nos capitulos
obrigatérios do relatério de revisdo: Titulo, Resumo, Introducdo, Método,
Resultados, Discussao e Financiamento (TRICCO et al, 2018). Esse checklist
permite que o autor siga um roteiro para a redacdo do relatério de revisdo de
escopo (CORDEIRO; SOARES, 2019).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
O protocolo da revisdo de escopo parti da pergunta: Quais sao 0s objetos,

os instrumentos e a finalidade dos processos educativos desenvolvidos com
trabalhadores da atencdo primaria a saude? Essa pergunta foi guiada utilizando
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os elementos do mneménico PCC (Populacéo, Conceito e Contexto), adequados
a revisdo de escopo (PETERS, et al, 2017), para orientar a pergunta da reviséo.
O elemento “Populacdo” considerara estudos que desenvolveram processos
educativos com profissionais da atencdo primaria a saude, isto €, pesquisas que
realizaram algum tipo de intervencdo. O “Conceito” de interesse desta revisdo é
educacdo em saude, seu objeto, instrumentos utilizados e finalidade do processo
educativo e “Contexto” sera considerado os processos educativos voltados a
trabalhadores da atencao priméria a saude no Brasil.

As buscas serdo realizadas através de estratégias de busca nos portais
Scielo, Lilacs, Google académico e CAPES. Apls as buscas, os documentos
identificados serdo enviados a um gerenciador de referéncias e os duplicados
serdo removidos. Os titulos e resumos serdo selecionados por dois revisores
independentes de acordo com os critérios de inclusdo. Esses estudos serao,
entdo, lidos na integra e aqueles que ajudarem a responder a pergunta de
pesquisa terdo os dados extraidos. Desacordos acerca da selecédo dos artigos em
qualquer momento da reviséo serao esclarecidos por um terceiro revisor.

Os dados extraidos serdo incluidos na revisédo por dois revisores a partir de
instrumento de extracdo de dados elaborado pelos mesmos. Os dados a serem
extraidos sdo: autores, ano, titulo, objetivo do estudo, participantes, método
(técnicas e instrumentos utilizados, numero de participantes e local dos encontros,
outros), quadro teodrico, resultados, recomendacfes, objeto do processo
educativo, finalidade do processo educativo e abordagem de educacdo em saude
utilizada.

4., CONCLUSOES

A revisdo de escopo € um tipo de revisao sistematica e, como tal, € composta
por fases que devem ser planejadas e relatadas de forma a possibilitar a
reproducao e/ou atualizacdo do processo. Ai esta a importancia de construcdo de
protocolo de revisdo, que vai guiar 0 processo de pesquisa.

by

Especificamente sobre os processos educativos voltados a educacdo de
trabalhadores na APS, se pressup0e que importante parte das formacgdes serao
guiadas pela moderna saude publica, produzindo praticas adaptativas, que nao
incidem na raiz dos problemas de saude. Nesse sentido, a intencionalidade desta
revisdo € revelar processos formativos alinhados com a epistemologia critica e
com a educacéo na perspectiva de saude coletiva, contribuindo para a superacao
de praticas reiterativas.
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