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1. INTRODUGAO

O estudo de caso € uma investigagdo empirica com enfoque em fenébmenos
contemporaneos dentro de seu contexto de vida real, principalmente quando os
limites entre fendmeno e contexto ndo forem evidentes. Tém como objetivos
explorar um evento, fornecendo explicacdo mais profunda do mesmo. Atualmente,
o estudo de caso constitui uma abordagem predominantemente qualitativa (YIN,
2015; COIMBRA, MARTINS, 2013).

Tal abordagem metodoldgica conta com diversas fontes de dados, exigindo
convergéncia de informagdes e evidéncias por meio do principio da triangulagao
de dados. Esse principio objetiva buscar pelo menos trés fontes de dados, ou
seja, trés formas de verificar determinado fendmeno. Essa verificagdo confere
maior validade ao estudo (YIN, 2016).

Com frequéncia essa abordagem é citada de maneira inadequada,
constituindo uma analise incompleta de um caso, e ndo um efetivo estudo de
caso. O uso inadequado do termo “estudo de caso” leva a uma percepgao
errdbnea de sua aplicabilidade na investigagao cientifica (COIMBRA, MARTINS,
2013; ANDRADE et al., 2017).

Nesse sentido, estudos na area da enfermagem evidenciam que a
terminologia vem sendo empregada de maneira inadequada e, por vezes, ainda
que aparecga no titulo, resumo ou descritores, tais estudos nao seguem o rigor
metodoldgico exigido (ANDRADE et al., 2017).

Desta forma, este resumo tem como objetivo identificar as publicagbes de
enfermagem utilizando o estudo de caso como método de pesquisa.

2. METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo narrativa de literatura realizada em setembro de
2019 por meio de busca livre no Google Scholar e em artigos indexados na
Biblioteca Virtual da Saude (BVS). Para a busca no Google Scholar, foram
empregados termos como “estudos de caso”, “pesquisa’ e “enfermagem?”,
isolados ou de forma combinada. Ja para a busca realizada na BVS, foram

utilizados os descritores (DECS) “relatos de casos”, “estudo de casos”, “estudo de
caso”, “pesquisa”’ e “enfermagem”, associados pelos operadores booleanos OR e
AND. Para as buscas, nao foi estabelecida delimitacao temporal. Os critérios de
inclusdo foram: artigos oriundos de estudos primarios, dissertacbes ou teses,
disponiveis online na integra ou com acesso disponivel pelo portal de peridédicos
CAPES, escritos nos idiomas inglés, portugués ou espanhol. Foram excluidos
resumos em congressos.

Apoés a associagdo dos DECS na BVS, resgataram-se 214 artigos. Destes,
apos leitura dos titulos, restaram 14. Apos a leitura dos resumos, restaram 10

artigos, 0s quais compuseram o corpus de analise.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 10 estudos, 80% eram da area de enfermagem e 20% da area
multidisciplinar em saude. Seis eram oriundos de artigos originais e quatro de
dissertagdes, sendo a maioria (70%) composta por estudos de abordagem
qualitativa. O ano de maior publicacdo foi 2016 e 60% dos estudos citaram
autores para estruturar o estudo de caso, sendo o autor mais citado Robert K Yin,
em 57,2% dos estudos.

O cenario principal de estudo foi em Unidades de Internagdo Hospitalar
(30%), seguido de Unidades Basicas de Saude (20%), e a populagao participante
foi em sua maioria composta por profissionais de saude (40%), seguida de
pacientes (20%).

Quanto as técnicas de produgédo de dados, a Figura 1 mostra quais foram
utilizadas nos estudos.

Figura 1: Técnicas de produgao de dados utilizadas nos estudos

Técnicas de producdo de dados utilizadas nos estudos
Fonte: dados da pesquisa, 2020.
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Quanto a utilizagao de triangulagdo de dados, apenas trés estudos (SILVA
et al., 2014; MOURA, 2016; SCHOLZE, FLORES E SILVA, 2005) apresentaram
pelo menos trés fontes de dados. O primeiro estudo contou com entrevista,
observacado nao participante, diario de campo e coleta documental; o segundo,
com entrevista, observacédo participante, diario de campo, coleta documental e
questionario; e o terceiro com entrevista, observacdo participante e coleta
documental.

O restante dos estudos utilizou, em sua maioria, apenas entrevistas
(PANDINI et al., 2016; MEIRA, 2007; NARESSI, 2013; FERNANDES, 2012),
aplicacdo de instrumento ou questionario (BEZERRA, NOBREGA, 2012;
MATSUMOTO, 2010) ou entrevistas em conjunto com uma unica outra técnica
(BREHMER, RAMOQOS, 2016).

Dessa forma, os achados desta revisdo vao ao encontro da literatura acerca
de estudo de caso na enfermagem, evidenciando o emprego inadequado do
termo nas pesquisas e a falta de rigor metodolégico das publicagbes. Em revisédo
integrativa realizada em 2017 com 624 artigos que citavam o estudo de caso no
seu titulo, resumo e descritores, apenas 8% seguiram as etapas necessarias a
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esta metodologia. Destes, também em corroboragdo com esta revisdo, a maioria
(80%) citou Yin como orientador metodolégico (ANDRADE et al., 2017).
Destaca-se que de acordo com Yin (2015), a utilizagdo de multiplas fontes de
evidéncias € uma etapa essencial para o desenvolvimento desse método e para a
compreensao aprofundada do fenbmeno estudado.

4. CONCLUSOES

Evidenciou-se, a partir deste resumo, que a abordagem do estudo de caso
em enfermagem é frequentemente utilizada de maneira errbnea, sem utilizar o
rigor metodoldgico exigido e a triangulagcéo de dados, fazendo com que a analise
seja incompleta. Tendo em vista os aspectos observados, identifica-se a
necessidade de maior rigor metodoldgico ao utilizar tal abordagem, que confere
tantos dados relevantes a uma pesquisa.
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