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1. INTRODUCAO

A violéncia por parceiro intimo (VPI) pode ser definida como o conjunto de
comportamentos violentos no contexto de uma relagéo intima que provoca danos
de diversas naturezas na vitima (ROSA et. al., 2018), sendo no Brasil, a principal
forma da violéncia contra mulher baseada em género. Os tipos de VPI mais
relatados no pais, de acordo com registros oficiais sdo, em ordem decrescente de
prevaléncia: violéncia fisica, psicolégica e sexual (MASCARENHAS et. al., 2020).

No mundo, a ocorréncia de VPl e seus fatores associados variam entre
diferentes paises, sendo que no geral, mulheres mais jovens, mais pobres, menos
empoderadas e residentes de areas rurais costumam sofrer mais este tipo de
violéncia em comparagdo com outras mulheres (COLL et. al., 2020). A inversao
dos papeis sociais tradicionalmente atribuidos a cada género também esta
associada com a ocorréncia de VPI (RIBEIRO et. al., 2020). O perfil de maior
ocorréncia da VPI € no proprio domicilio e com reincidéncia. Mulheres mais
jovens, gestantes ou com deficiéncia ou transtorno mental sofrem mais violéncia
sexual em comparacao com outras mulheres (MASCARENHAS et. al., 2020).

O objetivo do presente trabalho € descrever a ocorréncia de VPI de acordo
com variaveis sociodemogréficas, utilizando dados da Coorte de Nascimentos de
Pelotas de 2015.

2. METODOLOGIA

O presente estudo possui delineamento transversal, utilizando dados do
acompanhamento de 48 meses da Coorte de Nascimentos de Pelotas de 2015,
realizado ao longo do ano de 2019.

Os dados do presente estudo foram coletados através de um questionario
padronizado aplicado por entrevistadoras treinadas.

A variavel de desfecho é a ocorréncia de VPI e seus subtipos (fisica e/ou
sexual; emocional), avaliada aos 48 meses e definida como ter experimentado
qualquer tipo de violéncia (emocional, fisica e/ou sexual) pelo parceiro intimo no
altimo ano. As questdes sobre VPI foram aplicadas quando as maes responderam
0 questionario no Centro de Pesquisas Epidemioldgicas, havendo suporte
psicologico em caso de respostas afirmativas. O instrumento utilizado para a
avaliacao do desfecho foi o “Multi-country Study on Women’s Health and Violence
Against Woman” da Organizacao Mundial da Saude.
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As variaveis de exposicao consideradas neste trabalho foram: violéncia do
bairro, renda familiar, escolaridade e idade materna. O escore de violéncia do
bairro foi avaliado no acompanhamento dos 48 meses e levou em consideracéo o
relato de brigas com armas, brigas entre gangues, assalto e violéncia sexual com
tempo recordatoério de seis meses traduzindo-se em um escore que variava entre
0 e 12, em que o0 maior numero representa maior violéncia. No presente estudo, o
escore foi divido em trés categorias (0 a 2, 3 a 7 e 8 a 12). Informacdes sobre
renda familiar, escolaridade e idade materna foram obtidas no acompanhamento
perinatal. A renda foi categorizada em quintis, a escolaridade em quatro
categorias, de acordo com os anos completos de estudo (0a4,5a8,9al1lle 12
ou mais) e a idade materna, em trés estratos (menos de 20 anos, 20 a 35 anos e
mais de 35 anos).

Calculou-se a prevaléncia dos desfechos de acordo com as variaveis de
exposicao, sendo apresentados os intervalos de confianca de 95% (IC 95%) e p-
valores obtidos através do teste Chi-Quadrado.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Medicina da Universidade Federal de Pelotas. Os pais ou representantes legais
dos patrticipantes foram esclarecidos dos objetivos do estudo e assinaram o termo
de consentimento livre e esclarecido.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A Coorte de Nascimentos de Pelotas de 2015 inclui um total de 4275
criangas. No acompanhamento de 48 meses, realizado em 2019, a taxa de
resposta foi superior a 95%. Havia dados validos para as questdes sobre VPl em
3533 questionarios deste acompanhamento.

Cerca de uma em cada quatro maes sofreu pelo menos um tipo de VPI,
sendo a emocional a mais comum (Tabela 1). Considerando as variaveis de
exposicao, encontrou-se maior frequéncia de quaisquer tipos de VPI, VPI fisica
e/ou sexual e VPl emocional em mulheres que habitavam bairro com maior
escore de violéncia do bairro, que tinham menor renda familiar e que possuiam
menor escolaridade materna. Maes com menor idade sofreram mais VPI fisica
e/ou sexual (Tabela 2).

A associacao entre renda familiar e VPI esta presente na literatura (COLL et.
al. 2020). Quanto a menor escolaridade materna, esta poderia estar relacionada
com uma menor escolaridade do agressor, que por sua vez estaria associada
com uma maior ocorréncia de fatores comportamentais que predispdem a
agressao.

A associacdo entre maior violéncia do bairro e a ocorréncia de VPI é
relatada na literatura (ALDERTON et. al., 2020); no entanto, pode haver uma
influéncia da associacdo entre a renda familiar e a escolaridade com a ocorréncia
de VPI na associacéo entre o escore de violéncia do bairro e a ocorréncia de VPI.

A maior ocorréncia de VPI fisica e/ou sexual em mulheres mais jovens
também é relatada na literatura (MASCARENHAS et. al., 2020).

Considerando que, a populagdo do presente estudo trata de mulheres que
foram maes em 2015, a amostra analisada apresenta um baixo contingente de
individuos mais velhos, o que culmina em uma dificuldade na comparacdo do
presente resultado com outros estudos que obtiveram uma associacado entre
maior ocorréncia de VPI psicolégica em mulheres mais velhas e que tiveram um
publico-alvo mais abrangente (MASCARENHAS et. al. 2020).
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Os numeros apresentados por este estudo, assim como todos sobre este
tema, podem nao refletir a realidade e serem maiores, uma vez que muitas
vitimas de VPI podem né&o ter confessado as agressfes sofridas por diversos
motivos, como negagdo e falta de confianga na entrevistadora ou na
confidencialidade do estudo. Outra limitacdo do estudo € a néo realizacdo de
andlise ajustada para reconhecer quais os perfis de maior prevaléncia que
correspondem associacdes estatisticamente significativas.

Para além dos fatores analisados no presente estudo, sdo conhecidos outros
que também estéo ligados a ocorréncia de VPI. SILVA et. al. (2020), um estudo
realizado com homens que respondiam processos criminais por violéncia conjugal
em relacionamentos heterossexuais, revela que os homens que cometem VPI
acreditam em uma hierarquia baseada no género, enxergando a mulher como um
individuo que deve ter sua liberdade reduzida e controlada pelo homem e que a
provisédo do lar e chefia familiar deve ser exercida por ele. Estes homens creem
gue a traicdo marital feita pelo homem seria parte do instinto masculino, enquanto
a infidelidade feminina justificaria a violéncia.

4, CONCLUSOES

As mulheres em maior risco de sofrer VPI séo as residentes de bairros mais
violentos, com menor renda familiar e com menor escolaridade. No caso da
violéncia fisica e/ou sexual, também as que tem menor idade.

No entanto, € importante ressaltar que a responsabilidade total pela
ocorréncia da violéncia é do agressor e da sociedade cujos valores culturais
permitem a sua ocorréncia, e ndo da mulher e do ambiente em que ela vive.
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