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1. INTRODUCAO

No mundo contemporéaneo, a ética se associa diretamente aos
comportamentos de consumo, uma vez que a sociedade organiza suas estruturas
em torno destes. A subjetividade pode ser vista como algo que n&o € interior ou
individual, pois esté relacionada com diversos fatores externos, como a interacédo
entre individuos em que existe a presenca da necessidade de autoafirmacéo,
aprovacao social e busca por pertencimento. Diante disso, este presente trabalho
tem o objetivo de apresentar parte das discussfes que vém sendo feitas no grupo de
estudos em ética, consumo e subjetividade, assim expondo ideias encontradas em
diversos textos que abordam o tema consumo.

2. METODOLOGIA

Esse projeto de ensino acontece por meio de reunides semanais remotas em
gue um grupo de alunos se reline com a professora responsavel via um aplicativo de
videoconferéncia. Os encontros ocorrem em todas as quintas-feiras das 20:30 as
22:00 e sao discussbes abertas em que todos podem fazer contribuicbes sobre as
leituras propostas. Os textos sdo escolhidos a partir das indica¢gdes dos participantes
e da professora, podendo ser livros, capitulos, artigos e ensaios dentro do tema
consumo. As discussdes sempre sdo muito enriquecedoras, pois contribuem para
uma construcao conjunta dos saberes no grupo. Neste trabalho, € feita uma revisao
bibliografica de alguns dos textos que vém sendo discutidos no grupo de estudos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O livro cuja discussao deu inicio ao projeto se chama “A ética é possivel em um
mundo de consumidores?” escrito por Zygmunt Bauman (2011). Segundo o autor, a
era da modernidade liquida abre espaco para a submissdo as normas sociais, em
gue a ansia por liberdade e a constante procura pela seguranca s6 é alcancada a
partir da aprovacdo social. Dentro desse contexto, existe a necessidade do
sentimento de pertencer a uma sociedade em razdo de um produto adquirido. No
entanto, a satisfacdo é muito efémera, uma vez que logo uma nova necessidade de
consumo sera criada. Com isso, existe a ilusdo de liberdade e, paradoxalmente, até
o dever de escolha entre as opcdes, que sdo pré-definidas pelas midias, industria e
consequentemente, a sociedade de consumo, e ndo permitem negociacdes. A nova
estratégia de atracdo € quem dita as regras de mercado, ou seja, consumo rapido e
maximizacdo de lucros como um meio de legitimar as criagbes culturais. A
acentuacdo do individualismo leva a alienacédo da esfera publica. O decidir a partir
do singular sobre o consumo ndo sdo banais; pois harmoniza-se com as
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responsabilidades planetarias, no grau extremo do lema "pensar globalmente, agir
localmente™.

Euclides André Mance (2009), em texto sobre o conceito de consumo solidario,
nos faz refletir que o ato de consumir ndo é apenas econémico, mas sim, um ato
ético e politico. Ao consumir um produto ou servico que tem em sua origem a
exploracéo de seres humanos ou que cause danos ao ecossistema, nos tornamos
de alguma forma responsaveis por suas implicacées. Além disso, o texto explicita as
diferengas entre os mais variados tipos de consumo, sendo eles: o alienado,
praticado a partir dos significados advindos da publicidade; o compulsério, mais
ligado as necessidades basicas em situacdes monetérias precérias; o para o bem-
viver individual, que ndo é tdo capturado pela publicidade, mas ndo assume
responsabilidade coletiva; e o solidario, que envolve um cuidado com o bem-viver
coletivo, articulando produtores e consumidores e priorizando produtos da economia
solidaria.

Dentro dessa otica, o livro “As trés ecologias” de Félix Guattari (2011) afirma
gue a subjetividade é algo que se faz numa interseccao entre as trés ecologias: a do
meio ambiente, que abrange a relacdo do ser humano com o meio ambiente que o
cerca. Essa relacao se expande aos animais, as florestas e a tudo que, motivado por
uma relacdo de exploracéo, se torna fragil, pois se tenta extrair frutos econémicos
desconsiderando as consequéncias geradas pela super exploracdo dos animais, da
terra, das matas e de todo um ecossistema se colapsa a medida que essas atitudes
se intensificam. A das rela¢des sociais, que explana as novas formas de interagir,
gue embora tenham se adaptado a um momento historico em que a rotina ocupa
muito tempo, acabou fazendo com que habitos antes comuns de socializacdo
fossem de dispersando, uma vez que o virtual se instalou nas conversas e
experiéncias que antes eram vividas de modo mais pessoal, por exemplo com uma
conversa na calgcada com um vizinho, o que hoje pode se substituir com informacdes
trocadas em um grupo virtual de condominio. E por fim, a mental, que de forma
direta é atingida pelo desequilibrio causado na relacdo dos sujeitos com o0 meio
ambiente e com o social, pois a fragilidade dos vinculos afeta as formas de
aprender, bem como toda as formas coletivas de producdo de saude mental,
sofrimento psiquico e percepcdo de mundo. O argumento de Guattari (2011) nos
ajuda a pensar ao mesmo tempo as formas massificadas de producdo de
subjetividade e os modos de resisténcia a estas, por meio de uma relacao articulada
entre as trés ecologias. As praticas de consumo e a ética nela implicadas, séao
produzidas em interseccdo com estas trés ecologias, cultivadas por processos
historicos, tecnoldgicos e midiaticos que conformam subjetividade.

Nessa mesma perspectiva, o livro “O Casaco de Marx” de Peter Stallybrass
(2000) trabalha a ideia da subjetividade presente na roupa, na meméria e na dor,
fazendo um resgate histérico sobre como era a dindmica de interacdo de Karl Marx
e da familia com objetos pessoais, como roupas e utensilios de cozinha e sobre
como de algum modo a relacdo com esses objetos ajudou a construir a teoria
marxiana. Por um lado, as roupas e suas marcas de uso traziam a tona memodrias, 0
gue, por uma gquestdo de afetividade, era algo positivo, no entanto, quando era
preciso que se penhorasse a pec¢a, essas marcas que em certos momentos traziam
boas lembrancas, faziam com que a peca perdesse valor monetario. Dessa forma, o
gue antes eram objetos com valor de uso e importancia afetiva, ganhavam, com o
processo de penhora, um novo sentido, entrando no mecanismo de valor
relacionado a dinheiro.


https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk00sg5SkYZrYimoc7UhW-Ua4TPhpHw:1600809178718&q=peter+stallybrass&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LRT9c3NErKLSmMLytW4tLP1TcwrcwyMSnRkslOttJPys_P1i8vyiwpSc2LL88vyrZKLC3JyC9axCpYkFqSWqRQXJKYk1OZVJRYXLyDlREA19wkFFEAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwjs_8zz1v3rAhU0IrkGHUatD2wQmxMoATARegQIDRAD
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Nesse sentido, a subjetividade ndo é algo interno, mas se produz dentro de
um processo historico e na interagdo que temos com outros seres Vvivos e objetos,
por isso é importante pensar nas nossas formas de consumo, pois a sociedade atual
€ movida pelo consumo, em um cenario de busca por liberdade, em que o poder de
escolha € manipulado pelas midias de massa. Por isso, diante dessas ideias, no
grupo se trabalha as relagbes destes temas com outros que se relacionam a
psicologia.

Em paralelo aos livros anteriormente citados também foi feita a leitura de
ensaios, mais préoximos da literatura, que estao presentes no livro “E se Obama
fosse africano?” escrito por Mia Couto. O livro conta com diversos textos que o
proprio autor chama de “interinvencdes”. Essas “interinvengdes” provocam a
reflexbes sobre as principais questdes presentes na Africa atualmente, como o0s
preconceitos raciais e religiosos, o autoritarismo, a corrupgdo e a ignorancia. Em
paralelo a isso, o autor faz questdo de ressaltar a beleza da cultura local e da
linguagem, o potencial artistico e a influéncia de Jorge Amado e Guimardes Rosa
sobre a literatura luso-africana. As questdes e reflexdes abordadas pelo escritor,
acabam, por sua vez, fazendo composicbes com as discussdes levantadas pelo

grupo.
4. CONCLUSOES

As leituras provocam grandes reflexdbes sobre consumo, dessa forma os
participantes adquirem conhecimentos sobre as diversas formas de consumo e
interacdo, tanto com pessoas, objetos, alimentos, quanto com animais. Com isso,
conseguimos perceber o quanto tudo isso se torna subjetivo, mas ndo um subjetivo
gue vem de dentro, e sim algo mediado pelo externo, que se molda de acordo com
as demandas, que se adequa aos padrbes produzidos pelas grandes midias e
outras influéncias, assim também como é moldado para alimentar uma maquina de
maximizacdo de lucros que ndo se preocupa com o0s impactos e desequilibrios
causados. Além disso, a questdo da subjetividade é explorada de maneira com que
se faca perceber que influéncias aparecem de fora, seja pela midia, redes sociais ou
pela grande massa. Entende-se também a liberdade como algo subjetivo, uma vez
gue as escolhas ndo sao reais, mas sim fruto de uma manipulacdo guiada pelo
lucro. As escolhas dos textos sdo em comum acordo, portanto todos se sentem
contemplados, pois séo visitados diversos posicionamentos e maneiras de pensar, 0
gue enriquece o repertdrio e ndo gera polarizagdes.
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