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1. INTRODUCAO

No inicio dos anos 2000 surgiu a necessidade da criacdo de normas de
desempenho térmico para constru¢des, sendo em 2005 publicada a primeira
norma especifica para habitacdes de interesse social (ABNT, 2005). Ja em 2013
foi publicada uma norma de desempenho térmico para edificacdes residenciais,
ABNT NBR 15.575 — Desempenho de edificacfes habitacionais (MIRANDA, 2014
e ASBEA, 2015). Essa norma estabelece parametros de seguranga,
habitabilidade e sustentabilidade, sendo avaliados 13 itens da edificacdo, dentre
eles o desempenho térmico, o desempenho acustico e o desempenho luminico
(ASBEA, 2015).

Edificacdes que ndo apresentam bons niveis de conforto ambiental fazem
com qgue seus usuarios busquem recursos artificiais para climatizacdo dos
ambientes. Segundo a Empresa de Pesquisa Energética (EPE, 2018), o consumo
energético com climatizacdo no mundo triplicou no periodo de 1990 a 2016,
sendo o setor residencial responsavel por uma parte importante do consumo de
energia, tendo a maior parte dessa energia usada em sistemas de aquecimento,
resfriamento e ventilagdo natural (PACHECO et al, 2012).

A integracdo de estratégias sustentaveis ainda na fase conceitual do
projeto traz economia, pois desde o inicio a edificacdo apresentara um menor
consumo de energia, compensando dessa forma o investimento inicial. Por
exemplo, mudando pardmetros como a forma, orientacdo e o envelope, um
edificio pode consumir 40% menos energia (WANG, 2006). Uma das melhores
maneiras para obtencdo de edificacdes com um nivel otimizado de eficiéncia
energeética é através da adocao de estratégias passivas.

Passive House séo edificacdes onde o nivel de conforto térmico é elevado
durante todo o ano, apresentando assim consumo minimo de energia, devido ao
uso eficiente da radiacéo solar e recuperacao de calor, de modo que os sistemas
de aquecimento convencionais sejam pouco utilizados durante o inverno. No
verdo, sao utilizadas técnicas de resfriamento passivo, como sombreamento
estratégico, para manter conforto térmico interno. Embora em algumas horas do
ano seja necessario 0 uso de sistema de climatizacédo artificial para resfriar o
ambiente e evitar o sobreaquecimento.

2. METODOLOGIA

Esse estudo consiste na analise quantitativa dos resultados obtidos através
de simulacdo computacional de 3 casos principais: Caso base atendendo a NBR
15575, modelo otimizado de acordo com o nivel A do RTQ-R e modelo otimizado
de acordo com a Passive House. Sendo as simulagdes feitas em duas condigdes,
ventilacdo natural e climatizacdo artificial, a fim de obter uma analise de
resultados, tanto do nivel de conforto térmico e desempenho energético, quanto
uma analise econémica.
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2.1. CARACTERIZAGAO DO OBJETO DE ESTUDO E DE PARAMETROS DE
CONFIGURAGCAO

O objeto de estudo escolhido foi o projeto arquiteténico de uma edificacédo
residencial desenvolvida na pesquisa “CASA BIOCLIMATICA NZEB E
QUALIDADE DO LUGAR: Entrelagando experiéncias: Portugal e Rio Grande do
Sul/Brasil”, a qual segue os cinco principios para certificagdo da Passive House,
tanto o projeto quanto as estratégias bioclimaticas utilizadas para sua concepc¢ao,
assim apresentados por DALBEM (2015).

Para a modelagem da edificacdo foi utilizando o software SketchUp Make
2017, com auxilio do plugin Euclid que possibilitou a conversdo do modelo para o
software EnergyPlus versao 8.7, onde foi feita a configuragdo de acordo com 0s
parametros do RTQ-R. Posteriormente, foram feitas simulacbes em duas
condigcdes, ventilagdo natural e climatizagao artificial para os 3 casos estudados,
caso base, modelo nivel A do RTQ-R e modelo Passive House.

O arquivo climético escolhido para todas as simulacdes no software
EnergyPlus, foi o BRA Santa.Maria.839360_SWERA.epw, a qual apresenta as
variacdes horarias de temperatura, umidade, direcdo e velocidade do vento e
radiacdo solar das 8.760 horas do ano na cidade de Santa Maria, Rio Grande do
sul. A escolha deu-se por ser reconhecido a classificacdo de nivel de eficiéncia do
RTQ-R para a Zona Bioclimatica 2 (ZB2), além da cidade de estudo, Pelotas (RS)
esta situada na mesma ZB2.

2.2. CASO BASE DE ACORDO COM A NBR 15575

Como ja mencionado o objeto de estudo € um projeto arquitetdbnico de uma
edificacdo residencial desenvolvida na pesquisa de DALBEM (2015), que possui
area util de 124,69mz2 distribuidos em dois pavimentos, a qual utilizou como base
o projeto de POUEY (2011).

A edificacdo possui algumas estratégias climéaticas, como: projeto
desenvolvido no eixo leste-oeste, com intuito de maximizar o ganho da radiacao
solar no inverno pela fachada norte; menor area de aberturas voltadas a fachada
sul, leste e oeste; protecao e controle da radiacao solar nas janelas pela insercao
de brises e persianas.

A envoltéria da construcdo segue as recomendacfes da NBR 15.575,
considerando transmitancia térmica e capacidade térmica de paredes e cobertura
para a zona bioclimatica 2. Ja as esquadrias adotadas serdao de aluminio e vidro
insulado duplo.

2.3. MODELO NIVEL A DO RTQ-R

Para obter o nivel A do RTQ-R sera verificado o nivel ja atendido pelo caso
base e posterior sera feita a adequacédo do modelo para a redu¢cdo do consumo
de energia para aguecimento e de graus-hora de resfriamento. A proposta de
atendimento a classificacdo nivel A sera realizada apenas para a envoltéria,
sendo desconsiderado o sistema de aquecimento de 4gua.

O tratamento da envoltéria sera feito a partir do acréscimo de isolamento
térmico nas paredes, cobertura e piso, até a espessura minima para classificacao
Nivel A de eficiéncia energética. Neste primeiro momento ndo serdo testadas
solucbes de alteracdo nas dimensdes e sombreamento de esquadrias e tipos de
vidros.
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2.4. MODELO PASSIVE HOUSE

Para atingir os requisitos da Passive House o modelo da residéncia sera
otimizado, observando que sera necessario comprovar que o consumo de energia
tanto para aquecimento quanto para refrigeracdo seja inferior a 15kWh/m2a, o
consumo de energia primaria para todos os usos da edificacdo ndo deve ser
superior a 120kWh/m?2a, a estanqueidade da construcao deve ser de até 0,6h+, e,
considerando climas quentes, o sobreaquecimento acima de 26°C nao deve
ultrapassar 10% das horas do ano. O modelo ainda sera simulado considerando
um sistema de recuperacéo de calor (MVHR — mechanical ventilation and heating
recovery) para verificacdo do consumo de energia, assim como as temperaturas
internas também serdo averiguadas. A otimizacdo do projeto serd realizada num
primeiro momento com o aumento do isolamento da envoltéria — paredes,
cobertura e piso — sendo que estratégias de reducdo de sobreaquecimento
poderdo ser testadas, como por exemplo, sombreamento de todas as éareas
envidragadas da construgao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A andlise dos resultados sera baseada nos dados obtidos através das
simulacgdes feitas no software EnergyPlus, para os 3 casos de estudo: Caso base,
modelo nivel A do RTQ-R e modelo Passive House. Em ambos sera considerado
duas condicOes, ventilacdo natural e climatizacao artificial. Sendo assim, esse
trabalho viabilizara uma analise do desempenho térmico e energético, além de
uma andlise econdmica, na qual serdo ponderados seus custos com a otimizagao,
eletricidade e tempo de retorno do investimento. Dessa forma, possibilitando um
comparativo entre eles, de modo, a contribuir para consideraveis solugbes de
projeto, ainda em fase conceitual.

4. CONCLUSOES

A pesquisa encontra-se em fase de desenvolvimento, no momento estao
sendo feitas simulagdes para os 3 casos de estudo, sob as duas configuracdes de
ventilacdo natural e climatizacéo artificial no software EnegyPlus.

Com base em estudos anteriores de (BADEA et al, 2014), estima-se que a
recuperacdo do investimento adicional em solucdes alternativas e
energeticamente eficientes em comparagdo com uma casa padrdo pode ser
alcancada em 16-33 anos, quando se adota um cenario conservador, ou em 16-
26 anos, quando as previsbes mais otimistas das condicdes econdmicas S&o
consideradas.
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