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1. INTRODUGAO

Crescemos sendo ensinados que ‘homens sdo assim e mulheres sao
assado”, porque “é da sua natureza”, e costumamos realmente observar isso na
sociedade (JESUS, 2012).

Na atualidade, os assuntos envolvendo a sexualidade e género sao
abordados com frequéncia pelos meios de comunicagao, sendo presentes nas
novelas, noticiarios, flmes e redes sociais. No entanto, nota-se muitas vezes uma
fragilidade em suas definigdes e conceptualizagdes. O destaque para a discussao
da sexualidade ultrapassa os discursos morais e religiosos, sendo pautado no
eixo dos direitos das reivindicacbes de movimentos sociais, principalmente os
movimentos LGBTs e feministas, que, por sua vez, sdo amparados pelas
organizagdes ndo governamentais, fundacdes e agéncias de fomento. (Pereira,
2015).

Ja no contexto escolar, a Educacdo Sexual vem se apresentando como
uma intervencdo necessaria, uma vez que contribui para a construgido da
personalidade dos individuos e oportuniza questionamentos, reflexbes e
discussbes que resgatam a marca humana da sexualidade: amor, afeto,
qualidade nas relagbes sexuais e sociais (Gagliotto, 2011). Portanto, a realidade
escolar tem demonstrado fragilidades ao abordar o assunto na escola, sendo
pautado basicamente com enfoque biolégico, desconsiderando o envolvimento
social, psicolégico, entre outros. No entanto, com a criagcdo dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil, 1997), a educagao sexual passa a ser
respaldada em uma perspectiva de cidadania, que busca a promoc¢ao da
autonomia e considera os direitos sexuais dos adolescentes (Barreiro;
Teixeira-Filho; Vieira, 2006). Assim, ressalta-se que os modelos de praticas de
educacgédo sexual sofreram mudancgas significativas ao longo dos tempos. Ja na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a sexualidade é tratada mais como
uma forma de mudanga de corpo do homem e da mulher e o autocuidado, ndo
enfatizando a parte social e as diferengas na identidade e orientagcédo sexual.

Trabalhar com educacdo sexual requer nao apenas dominio do
conhecimento biolégico, mas reflexdes sobre a vida e o ambiente em que vive o
sujeito, buscando novos conhecimentos, fundamentados por processos singulares
que sao criativos, que possibilitem uma educacdo em sexualidade que o prepare
para seu viver no cotidiano (MACHADO, 2007). Pesquisadores do campo da
educacéao sexual tém mostrado a relevancia de praticas educativas, como dialogo,


mailto:adrieleavilas02@gmail.com

5: SEMANA V CONGRESSO DE
AN U C E ENSINO DE GRADUAGAO

troca de experiéncias e informacdes, serem mais amplas e abordarem as
dimensdes subijetivas, sociais e culturais da sexualidade, para além dos aspectos
biolégicos desse fendmeno (Altmann, 2013; Castro; Abramoway; Silva, 2004;
Furlani, 2003; Quirino; Rocha, 2012). Com isso, o objetivo desse trabalho foi
abordar género e sexualidade de forma que integre os conceitos bioldgicos,
historicos, sociais e culturais para alunos do ensino médio de forma dinamica,
através do desenvolvimento de um projeto de ensino intitulado Aprendendo a ser
€ a conviver.

2. METODOLOGIA

O trabalho apresenta uma abordagem predominantemente qualitativa
(LUDKE e ANDRE, 1986). Analisando todo o contexto social e histérico da
sexualidade, este projeto visa uma intervencéo diferente relacionada a educagéao
sexual dos alunos do ensino médio, sendo de extrema importadncia os
conhecimentos sobre as infecgdes sexualmente transmissiveis, orientagcao sexual,
género e sexualidade.

O projeto foi aplicado em uma escola estadual, localizada no sul do Rio
Grande do Sul, com alunos do terceiro ano da Educacado de Jovens e Adultos
(EJA). Inicialmente, foi realizada uma observagéo a fim de conhecer a turma de
aplicagdo. Foram necessarios quatro encontros para a execug¢ao do projeto, com
diferentes atividades.

O primeiro encontro ocorreu em sala de aula, onde foi utilizado o quadro
branco para a explicagao da formagao bioldgica da sexualidade e desconstrugao
de conceitos de senso comum.

O segundo encontro novamente realizou-se em sala de aula, mas com o
uso do recurso multimidia, em que musicas machistas, com linguagem impropria,
incitando a violéncia e a cultura do estupro foram escutadas, lidas e (re)
pensadas. Ao final deste, os alunos confeccionaram cartazes reflexivos para
serem expostos no educandario.

O terceiro encontro aconteceu no auditério da escola, e com o auxilio de
recurso multimidia, foram abordadas algumas infec¢gdes sexualmente
transmissiveis, analisados graficos com indice de pessoas portadoras dessas
doencgas na cidade local e discutidos métodos contraceptivos.

Ja no quarto encontro, também no auditério, foram convidadas duas
pessoas transexuais para uma roda de conversa, onde compartilharam seus
processos de transicdo com os alunos. Ao fim do ultimo encontro, foi realizado um
questionario avaliativo relacionado aos assuntos abordados e relevancia do
projeto para os discentes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das rodas de conversas realizada, iniciou-se a desmistificagao de
terminologias errbneas e preconceituosas, no primeiro encontro, procurando
sempre o dialogo e o debate com os alunos. A partir disso, foi notado que os
mesmos nao sabiam da diferenciacdo entre as terminologias “cis”, “trans”,
“travesti” e “drag queen” e principalmente a confuséo entre identidade de género,
orientacdo sexual e expressdo de género. Este fato demonstra como ha uma
caréncia no ensino da educagao sexual, mesmo em seu histérico ser abordado
pelo Plano Nacional da Cultura. Isso porque muita das vezes as escolas evitam



5: SEMANA V CONGRESSO DE
AN U C E ENSINO DE GRADUAGAO

de tocar no assunto por questdes conservadoras ou pelo simples medo de falar
sobre um tabu e ter um feedback negativo de pais e alunos.

No segundo encontro, observou-se que o0s alunos, ao ouvirem musicas de
carater machistas, perceberam que esta tematica ndo esta apenas presente no
funk, onde ha muitas musicas com conotacdo sexual, mas sim em todos os
géneros musicais, inclusive no MPB. Boa parte dos alunos relataram que escutam
as musicas mais pelo seu ritmo e melodia, nao prestando atencéo na letra e no
significado que ela tem. Com isso, foi gerado um debate de como essas letras
retratam uma realidade dentro de nossa sociedade e de como isso nos afeta.

Mesmo a escola abordando assuntos com tais temas, é sempre de maneira
muito técnica e cientifica, geralmente voltado para concepgéao bioldgica, distante
conhecimento cotidianos, resultando na ideia de que infeccbes sexualmente
transmissiveis e problemas relacionados a sexualidade nunca irdo acontecer com
eles. Eis um ponto em que o trabalho conseguiu alcangar com sucesso no terceiro
encontro, pois estabeleceu-se uma relacéo de dialogo com os alunos, notando-se
assim, as inumeras duvidas relacionadas ao assunto e de que como é frequente
os discursos preconceituosos em diversos meios de comunicagao que antes
passavam despercebidas. Durante todos os encontros, os alunos demonstraram
interesse sobre a tematica e sua atencao era total voltada a aula, principalmente
pelo fato do encontro fugir do tradicional e se aproximar da realidade dos
estudantes.

No ultimo encontro, teve-se presente dois palestrantes representantes da
comunidade transsexual, sendo eles uma mulher trans e um homem trans, nos
quais relataram a realidade que viveram desde crianga até o momento, mostrando
as dificuldades e barreiras quebradas. Tal discurso deixou os estudantes
empolgados e curiosos com o assunto, ficando além do tempo limite dentro da
escola, demonstrando o quanto é de interesse dos alunos esse conteudo, porque
a partir dele se tem o conhecimento do que anteriormente se encontrava como
um tabu ou até em forma de preconceito.

4. CONCLUSOES

O projeto conseguiu alcangar com éxito o que foi proposto. Promoveu-se
atividades dindmicas e reflexivas dentro de sala de aula, havendo bastante
interacédo dos alunos. O grupo sentiu-se realizado em conseguir aplicar um projeto
com um tema desafiador como este, em uma escola publica e com um contexto
politico atual que ndo favorece a discussao da tematica nas escolas e, ainda,
obter um retorno tao positivo vindo dos alunos quanto do colégio pela realizagao
do mesmo dar-se nela de forma tdo bem sucedida.
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