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1. INTRODUCAO

Este trabalho apresenta parte dos primeiros movimentos de pesquisa em
andamento, como trabalho de conclusdo no curso de Danca — Licenciatura da
Universidade Federal de Pelotas. Aqui, um breve levantamento do tema,
apresentando alguns conceitos que estao auxiliaram na escrita e no olhar para o
campo.

Se, historicamente, em diferentes tempos, diferentes corpos dancam, porque
dizemos e ouvimos com tanta certeza e facilidade ‘ndo tenho corpo para dancga’
ou, ‘ja passei da idade’, ou ainda, ‘isso ndo € para mim’. Qual seria, portanto, o
perfil fisico, social, psicolégico para dancar? Haveria corpos certos ou corpos
mais adequados para dancar?

Apesar do movimento teorico e iniciativas de quebrar estereotipos e padroes
para o corpo que danca, conforme indicam MARQUES (2012), NUNES
(2004/2005) e VENDRAMIN (2013), entre outras autoras, esses ainda
permanecem vivos e atuantes na sociedade.

Enxergo discursos e praticas discursivas (FOUCAULT, 1987) que
estabelecem um padréo corporal para danca, construido e reforcado pela historia,
resquicios de uma concepcéao grega de corpo perfeito — jovem, magro, delineado,
flexivel.

Apoiada na crenca de que a danca € para todos os corpos, ainda que
poucos exemplos a margem de um esteredétipo tenham ganhado visibilidade e
midia, confio que os esteredtipos de corpo pra dancga, esse imaginario social que
indica a quem cabe dancar ou ndo, é construcao historica, contextual.

Nesta pesquisa e perspectiva, me proponho estudar o corpo gordo que
danca, a partir da questao: que estratégias sado possiveis e/ou necessarias para
se estabelecer no campo sendo/estando fora do padrdo magro?

2. METODOLOGIA

Nesse recorte apresentamos uma parte da pesquisa bibliografica que
alicerca a pesquisa do trabalho de conclusdo de curso. Investiguei, em livros e
artigos, um panorama de entendimentos sobre corpo, sobre a construcdo de
esteredtipos, em especial os estereétipos para a danca, assim como algumas
Oticas sobre o corpo gordo. Para tanto, utilizei autores reconhecidos por suas
escritas em um, ou mais desses conceitos chaves — corpos; gordos; danca —
assim como busquei junto ao catalogo de teses e dissertacbes da CAPES,
trabalhos a partir das palavras-chave: danca e gord*'; bailarin* gord*; danca e
esteredtipo; danca e sobrepeso; danca e obes*.

! No site do Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES o uso do asterisco permite resultados a
partir do radical, como por exemplo: danca e gordo ou danga e gorda ou danc¢a e gordura ou ainda
outros que possam surgir.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

MARQUES (2012, p. 116), ao falar sobre a concepc¢éo de corpo a partir do
balé classico, aponta o corpo como elemento a ser adestrado, controlado,
aperfeicoado, encaixado em padrbes técnicos e estéticos pré-estabelecidos e
sem necessariamente respeitar vontades e limites.

Historicamente os padrfes estéticos para o corpo que dan¢a — magro, ereto,
jovem, virtuoso, flexivel, etéreo e longilineo — foram, em algum momento,
segundo VENDRAMIN (2013, p. 1) escolhas e, portanto, como tal, podem e
devem ser revistas construindo novas e diversas estéticas. As escolhas, nunca
sdo neutras; ao contrario, seguem e refletem interesses sociais. Conforme
NUNES (2004/2005, p. 48), “nossa proépria subjetividade, gosto pessoal e senso
do estético sdo ideologicamente condicionados”, a autora destaca ainda, a
constante revisao, provocada pela arte contemporanea, do paradigma do corpo
classico, completo e perfeito:

A danca na contemporaneidade vem permitindo cada vez mais a
convivéncia de corpos diversos [...]. A multiplicidade e diversidade
caracterizam esta danca, com corpos hibridos nascidos na

contaminacdo entre fontes culturais, técnicas corporais e géneros
artisticos distintos (NUNES, 2004/2005, p. 46).

Ha pouca literatura da dangca enquanto campo de conhecimento. Dentro
desses poucos escritos, identifiquei alguns direcionados a diversidade,
especialmente a danca para/de/com deficientes.

Assim, iniciar um movimento de estudo mais especificamente sobre o corpo
gordo que danca além de abrir novas possibilidades de pesquisa e outra
perspectiva para além dos estudos de mensuracdo e comparacao da area da
saude contribuira para o campo da danca como um todo.

Um exemplo da escassez de trabalhos com outras perspectivas e
entendimentos no que tange o corpo gordo na danca, foi 0 movimento de
levantamento de estado da arte a partir dos bindmios “sobrepeso e danga” e
“‘obeso e danga”, onde 100% dos resultados obtidos junto ao banco de dados da
CAPES estavam ligados a caminhos da area da saude.

Observo a operacédo de uma norma (FOUCAULT, 1987), de um exercicio de
poder, que sugere a todos uma forma de ser e estar no mundo. Nessa
perspectiva, ser gordo e dancar € também uma forma de resisténcia, de escape.

Na compreensao de corpo, para além dos aspectos biolégicos, podemos
dizer que ha normas e padrbes que estabelecem a normalidade. Se ha
normalidade, ha também aqueles que escapam a regra, que fogem dos padrées
desejados, que, com o auxilio de VEIGA-NETO (2001), podemos chamar de
anormais:

[...] a palavra anormais para designar esses cada vez mais variados e
numerosos grupos que a Modernidade vem, incansavel e
incessantemente, inventando e multiplicando: 0s  sindrémicos,
deficientes, monstros e psicopatas (em todas as suas variadas
tipologias), os surdos, os cegos, os aleijados, os rebeldes, os pouco
inteligentes, os estranhos, os GLS, os ‘outros’, 0os miseraveis, o refugo
enfim (VEIGA-NETO, 2001, p. 105. grifo do autor).

Mesmo dentro dessa anormalidade ha certas normas, regras, expectativas.
FISCHLER (1995) fala sobre os padr6es de comportamento dos obesos,
apontando no minimo duas classificacdes possiveis: 0s obesos benignos e os
obesos malignos.
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Ainda que a gordura ocupe esse espac¢o de anormalidade, existe para com
0s obesos certo preconceito favoravel (FISCHLER, 1995, p. 69-70), uma ideia de
alegria e bom humor, ligada a imagem dos gordos. E certo, também, que esse
corpo gordo é ambivalente, cabendo a ele tanto a imagem de preguicoso, doente,
depressivo quanto a figura de simpatico, extrovertido e engragado.

O que pensamos sobre o gordo, 0 encaixe nesse ou naquele papel tem
ligacdo com a imagem social do gordo, com o0s papéis sociais que deles se
esperam; h& certos papéis, certas profissées mais apropriadas ao gordo, papéis
que, inclusive, por vezes transformam a gordura em outra coisa, como musculos
ou for¢ca (FISCHLER, 1995, p. 73). Nao cabe, ou cabia, ao gordo o espago da
arte, da danca, quando muito - conforme aponta NUNES (2004/2005, p. 48) sobre
os corpos diferentes — restava 0 espa¢co da danca-terapia e da educacéo pelo
movimento.

E ainda necessario destacar o tempo e contexto da norma: a normalidade é
uma construcdo histérica e discursiva. Conforme traz FISCHLER (1995, p. 78),
houve um tempo em que os ricos eram gordos e, portanto “uma rotundidade
razoadvel era bem vista. Ela era associada a saude, a prosperidade, a
respeitabilidade plausivel, mas também o capricho satisfeito” (FISCHLER, 1995,
p. 78).

Até o proprio conceito de gordo foi historicamente modificado; “era preciso
sem duvida, no passado, ser mais gordo do que hoje para ser julgado obeso e
bem menos magro para ser considerado magro”. (FISCHLER, 1995, p. 79).

O corpo na cena opera formas de representacédo da sociedade, dos corpos,
dos sentimentos. “Movimentos e gestos em danca permitem formular impressoes,
conceber e representar experiéncias, projetar valores, sentidos e significados,
revelar sentimentos, sensagdes e emogdes” (DANTAS, 1999, p. 17). E assim
como na sociedade, também na cena, corpos que escapam aos padroes,
independentemente de suas capacidades, séo colocados a margem.

4. CONCLUSOES

Nos encontramos em um momento de transi¢ao, transicao que “nao indica
uma superacédo do passado ou uma escalada rumo ao futuro, mas um lugar e um
momento de transito, um processo continuo” (PRYSTHON, 2003, p. p.46), mas a
possibilidade de construir novas e diversas dangas, “o0 corpo da danca na
contemporaneidade permite a propagacdo da diferenca, a possibilidade de
existéncia de corpos diversos numa anatomia humana que tende a uma
assimetria crescente” (NUNES, 2004/2005, p. 53).

Este trabalho traz uma nova perspectiva: olha o corpo gordo na danca
fugindo das perspectivas da saude, do emagrecimento, do uso da danca como
uma espécie de tratamento da gordura; reconhece nesse apenas mais um corpo
possivel para fazer arte, para dancar.
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