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1. INTRODUCAO

De acordo com a Resolucdao n°® 222 de 2018 da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), sdo definidos como geradores de residuos de
servicos de saude (RSS) todos os servicos com atividades relacionadas a saude
humana ou a animal, servigos de assisténcia domiciliar, laboratérios analiticos de
produtos para saude, drogarias, farméacias, unidades méveis de atendimento a
saude, servicos de piercing e tatuagem e salbes de beleza, dentre outros
(BRASIL,2018).

Os RSS séo divididos em cinco grupos especificos: Grupo A, B, C, D e E,
sendo eles: infectante, quimico, radioativo, comum e perfurocortante,
respectivamente. A Resolugcdo n°® 222 de 2018 ainda informa que existem no
gerenciamento dos RSS etapas internas, tais como: a segregacdo, O
acondicionamento, a identificacdo, a coleta, o armazenamento e as etapas
externas: o transporte, o tratamento e a disposicdo final ambientalmente
adequada.

Os RSS merecem uma atencdo especial devido ao elevado risco de
contaminagdo em regides tanto interna quanto externa ao estabelecimento de
saude, pois quando em condicBes favoraveis, os RSS podem possuir alguns
microvetores, onde a sobrevivéncia destes pode variar de dias até anos
(MENDES; CINTRAO 2004). E extremamente importante a prevencdo da
contaminacdo do meio ambiente pelos RSS, devido ao fato que a saude publica
depende diretamente da saude ambiental, que € uma intencdo ainda a ser
atingida atraveés de métodos ecologicamente corretos (SOUZA, 2015).

Os problemas de gerenciamento dos RSS podem estar associado a falta de
informacéo, diretrizes, educacdo ambiental adequada e atualizacdo sobre o
assunto as equipes de salde, entre outros pontos (FREITAS; SILVA, 2012). E
provavel que exista uma lacuna na formacgéo dos cursos de graduacéao, de modo
que ndo priorizem o estudo deste assunto. As solugbes para tal problematica
dependem de uma série de decisdes tomadas, por exemplo, uma formacao
diferente da existente nas universidades (CORREA, LUNARDI E DE CONTO,
2007).

Para tanto, este estudo teve como objetivo avaliar a percepcao dos alunos
de graduacdo de cursos da area da saude quanto a abordagem de questbes
relacionadas as falhas existentes nos programas curriculares ao respeito de
ensino do gerenciamento de RSS na sua formacéo.
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2. METODOLOGIA

Para a realizacdo da pesquisa, utilizamos um grupo numa rede social
convidando alunos dos cursos de graduagéo na area da saude para participar de
uma roda de conversa, onde seria tratato o assunto “conhecem o impacto que as
suas futuras profissdes podem causar ao meio ambiente?

Foi marcado o encontro para a roda de conversa, a qual contou com a
presenca dos organizadores, sendo eles: uma mestranda no programa Ciéncias
Ambientais, um aluno de doutorado em Manejo e Conservacéo do Solo e da Agua
e trés alunas do curso de Engenharia Ambiental e Sanitéria, todos alunos da
Universidade Federal de Pelotas (UFPEL).

Primeiramente foi aplicado um questionario para a realizacdo da pesquisa,
seguindo-se a metodologia de OLIVEIRA, (2008) com adaptacdes, sendo um
questionario semi-estruturado, que € definido como uma série de perguntas
determinadas previamente, mas que podem ser adicionadas a elas respostas que
nao eram esperadas, dependendo do participante.

Em seguida, foi realizada a roda de conversa com os alunos participantes,
onde foram ressaltados alguns pontos, tais como: os RSS que serdo gerados
durante a atuacdo desses futuros profissionais e como a questdo do
gerenciamento dos RSS é abordada em sala de aula pelos professores, dentre
outros assuntos pertinentes ao tema que foram conversados durante a roda.

Outra metodologia adaptada de acordo com MOURA; LIMA, (2014), foi
também utilizada para a roda de conversa, a qual € uma discussao coletiva sobre
determinado tema, onde os participantes foram incitados a se expressarem.

O questionario aplicado continha as cinco perguntas abaixo:

1. Vocé conhece alguma legislacédo sobre residuos de servicos de saude
(RSS)? Se sim, mencione quais: (Resposta objetiva, op¢des: sim ou
nao)

2. Vocé sabe quais sao as etapas do gerenciamento de RSS? Mencione
as etapas que vocé conhece: (Resposta objetiva, op¢des: sim ou nao)

3. Vocé sabe segregar os RSS conforme seu grupo de origem?
(Resposta objetiva, op¢des: sim ou nao)

4. Vocé sabe que existem sacos acondicionadores de diferentes cores
para diferentes tipos de RSS? Se sim, mencione quais cores para
guais residuos: (Resposta objetiva, opcdes: sim ou nao)

5. Vocé sabia que todos os estabelecimentos de saude sédo obrigados
por lei a implementar um Plano de Gerenciamento de Residuos
Servicos de Saude (PGRSS)? (Resposta objetiva, opg¢des: sim ou
nao).

As respostas das rodas de conversa foram discutidas de forma discursiva,
apresentando os diadlogos e opinides dos participantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A guantidade de alunos presentes na roda de conversa foi uma surpresa
para os organizadores. No primeiro encontro compareceram duas alunas de
graduacdo, uma do curso de nutricdo e outra do curso de farméacia. No segundo
encontro compareceu apenas um aluno do curso de graduacdo em farmacia. Era
esperado uma amostragem mais significativa de alunos por parte dos
organizadores. Porém essa quantidade pode ser um reflexo da falta de interesse
e abordagem de questdes ambientais, como o0 gerenciamento de RSS, por parte
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dos professores e alunos, além da caréncia da tematica na grade curricular dos
cursos da area da saude.

O primeiro questionamento aplicado foi se eles conheciam alguma legislacao
a respeito dos RSS. Dois alunos afirmaram conhecer alguma legislagdo, um
destes citou a Resolucdo n°® 222 de 2018 da ANVISA. Um aluno relatou nao ter
conhecimento respeito de nenhuma legislacao de RSS.

A segunda questdo indagou se os alunos possuiam conhecimento sobre
quais sdo as etapas do gerenciamento de RSS. Dois deles afirmaram n&o
conhecer as etapas e um revelou ter conhecimento .

Prosseguindo, a terceira questao perguntava se o aluno saberia segregar
um residuo gerado pela sua profissdo de acordo com a classificacdo da
resolugcdo. Apenas um aluno afirmou que saberia realizar a segregagao, enquanto
outros dois afirmaram n&o saber segregar conforme o grupo de origem.

A quarta questédo informava que existem sacos de lixo de diferentes cores
para armazenar diferentes tipos de residuos e se os alunos tinham conhecimento
disso. Dois afirmaram que ja sabiam da existéncia de diferentes cores para
diferentes residuos, enquanto um néo possuia conhecimento.

Por fim, a Ultima questdo perguntava se 0s alunos possuiam conhecimento
gue todo estabelecimento de saude deve conter um Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servi¢cos de Saude (PGRSS). Dois alunos informaram ja saber e um
nao.

ApOs recolher os questionarios, iniciou-se a roda de conversa, onde foram
expostas varias questdes a respeito da vivéncia académica dos alunos e todos
relataram que a teméatica de gerenciamento de RSS n&o é muito abordada em
sala de aula por parte dos professores. Foi exposto também que alguns
professores informam que os medicamentos podem ser perigosos ao meio
ambiente e inclusive possiveis contaminantes do lencol freatico, mas nao
recebem mais informagcdes de que maneira a contaminagédo pode ocorrer e de
como afeta a vida ao redor.

Como afirma CARVALHO et al. (2009), os compostos que fazem parte da
constituicdo de farmacos podem interferir no metabolismo dos seres vivos
aquaticos, causando desequilibrio nas populacdes afetadas. Nesse sentido, os
alunos demonstraram interesse na aprendizagem de como gerenciar melhor
esses residuos visto que a saude coletiva estd diretamente ligada ao meio
ambiente

Como uma alternativa frente a esta problematica encontrada nos cursos da
area da saude, foi sugerido pelo grupo de organizadores da pesquisa aos alunos
que os professores que ministram as aulas dos cursos da area da saude
convidem outros professores diretamente ligados a area ambiental, para que
assim possam explicar as possiveis consequéncias que a disposicéo inadequada
dos medicamentos e RSS no ambiente podem acarretar.

Durante o andamento da roda de conversa, aconteceram relatos de
situagOes vivenciadas pelos alunos. Uma aluna contou:

“Os professores, quando realizam aulas praticas e ocorre a geragdo de
RSS, descartam todos os residuos gerados na lixeira identificada como
infectante, onde deveria conter apenas material que oferece risco
biolégico e ndo residuo comum ou de outra natureza”.

Esse descarte inadequado acaba por gerar um duplo problema, pois além de
gerar maior custo no tratamento deste residuo para posterior disposi¢do final,
pode comprometer também a saude individual e coletiva de quem realiza o
manejo dos RSS (CORREA, LUNARDI E DE CONTO, 2007).
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Um aluno de farméacia informou também:

“Eu aprendi a fazer a segregacdo dos RSS em atividade externa a sala
de aula, quando trabalhei numa farmacia. Os professores do campus
Capédo do Ledo organizaram uma sala para descarte de medicamentos
vencidos, de modo que passaram a facilitar o descarte de medicamentos
para a comunidade académica do campus”.

A UFPEL conta com varios cursos na area da saude, o que ressalta a
importancia dessa pesquisa neste meio académico, que futuramente serdo os
novos profissionais da area da salude e com o conhecimento adequado poderéo
exercer um melhor gerenciamento dos RSS que serdo gerados comparados a
hoje.

4, CONCLUSOES

Através do presente estudo, notou-se a insatisfagdo da totalidade dos alunos
que participaram da pesquisa quanto a abordagem de questdes ambientais
direcionadas ao gerenciamento dos RSS dentro das disciplinas dos cursos na
area da saude. Alé disso, € um tema de suma importancia a ser tratado na
formacéo profissional e, que futuramente os novos profissionais da area da saude
com o conhecimento adequado poderdo exercer um melhor gerenciamento dos
RSS, ajudando a diminuir os impactos advindos do gerenciamento inadequado
dos mesmos.
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